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	 ก่่อนอ่�นของแสดงความยิินดีก่ับประชาก่ร 
ทั่ั�วโลก่	ทั่ี�โรคระบาดโควิด-19	ได้ยิุติิลง	ก่ลายิมาเป็น 
โรคประจำถิิ่�นแบบเดยีิวก่บัโรคไขหวดัใหญ่แ่ล้ว	เมอ่งไทั่ยิ
นับว่าได้รับคำยิก่ย่ิองชมเชยิไปทัั่�วโลก่	ทั่ี�บริหารจัดก่าร 
ได้ยิอดเยิี�ยิม	เป็นลำดับแรก่ๆ	ของโลก่
	 ในฉบับนี�นำเร่�องแพทั่ยิศาสติร์ศึก่ษาของไทั่ยิ 
ครั�งแรก่	ทั่ี�ทั่ำให้เก่ิดก่ารเปลี�ยินแปลงและพัฒนาด้าน 
ก่ารศึก่ษาวิชาแพทั่ยิ์อยิ่างมาก่	เร่�องของอาจารยิ์อุดม	ทั่ี�
บุก่เบิก่ด้านแพทั่ยิ์ส่่ชนบทั่	เร่�องโครงก่ารหมอน�ำใจและ
รางวัลมหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล
	 พบก่ันใหม่ฉบับหน้าครับ
                       
	 	 	 																					นคร	สมบ่รณ์์วิทั่ย์ิ



รางวััลมหาวัิทยาลัยมหิดล ประเภทดีเลิศ ไม่มีส่่วันงานใดเส่นอ
รางวััลมหาวิัทยาลัยมหิดล ประเภทดีเด่นเฉพาะทาง มีผู้้� ได�รับรางวััลดังนี�

สาขาการวิิจััย มีผูู้� ได�รับรางวิัลจัำานวิน 2 ราย ได�แก่
	 1.	 รื่องศาสู่ตรื่าจารื่ย์	ดรื่.โธมัสู่	อี.	กวัาดาม่ซ

   	 สังกั่ดภาควิชาสงัคมและสุขภาพ	คณ์ะสังคมศาสติร์และมนษุยิศาสติร์
  		 ผลงานวจิยัิเร่�อง	HIV	prevention	among	young	men	who	have	 
sex	with	men	in	Thailand
	 ในประเทั่ศไทั่ยิ	ก่ลุม่ชายิทั่ี�มีเพศสัมพันธ์์ก่ับชายิ	(men	who	have	sex	with	
men	-	MSM)	ได้รับผลก่ระทั่บจาก่ก่ารติิดเช่�อเอชไอวีทั่ี�ส่งทั่ี�สุด	โดยิมีระดับความชุก่ของ
ก่ารติิดเช่�อเอชไอวี	ถิ่ึง	1	ใน	3	โดยิมีอัติราก่ารติิดเช่�อเอชไอวีรายิใหม่ทั่ี�สง่ขึ�นเช่นก่ัน	และ
ก่ารเข้าถิ่ึงบริก่ารสุขภาพของก่ลุ่มชายิทั่ี�มีเพศสัมพันธ์์ก่ับชายิยิังคงไม่เทั่่าเทั่ียิมก่ับก่ลุ่มอ่�นๆ	ในประเทั่ศไทั่ยิ
	 งานวิจัยิดังก่ล่าว	มุ่งแสวงหาวิธ์ีก่าร	และนวัติก่รรมในก่ารช่วยิเหล่อและหนุนเสริมในก่ลุ่มชายิทั่ี�มี 
เพศสัมพันธ์์ก่ับชายิ	ทั่ี�มีพฤติิก่รรมเสี�ยิงติ่อก่ารติิดเช่�อเอชไอวี	สามารถิ่เข้าถิ่ึงบริก่ารก่ารติรวจเล่อดทั่ี�ง่ายิ 
และรวดเร็ว	และก่ลุ่มชายิทั่ี�มีเพศสัมพันธ์ก์่ับชายิทั่ี�อยิ่่ร่วมก่ับเช่�อเอชไอวี	สามารถิ่รับประทั่านยิาติ้านเช่�อเอชไอวี
และเข้าถิ่ึงบริก่ารก่ารรัก่ษาทั่ี�รวดเร็วขึ�น	อีก่ทัั่�งยิังศึก่ษาถิ่ึงปัจจัยิทั่ี�เก่ี�ยิวข้องก่ับก่ารรับประทั่านยิาติ้านไวรัสและ 
ก่ารเขา้ถิ่งึบรกิ่ารก่ารรกั่ษา	ซึ่ึ�งสว่นใหญ่เ่ปน็ปจัจยัิทั่ี�เก่ี�ยิวก่บัทั่างสงัคม	สิ�งทั่ี�ไดด้ำเนนิงานวจัิยิไป	คอ่	ก่ารติรวจเช่�อ
เอชไอวีด้วยิตินเอง	โดยิผ่านก่ารให้คำปรึก่ษาออนไลน์ก่ับเจ้าหน้าทั่ี�ผ่้เชี�ยิวชาญ่	ซึ่ึ�งทั่ำให้ก่ลุ่มชายิทีั่�มีเพศสัมพันธ์์
กั่บชายิ	มีความร่้สึก่ปลอดภัยิและมั�นใจในก่ารติรวจมาก่ยิิ�งขึ�น

รึางวัลมหาวิที่ยาลัยมหิดิ์ล ปรึะจำำาปี 2564
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 	 นอก่จาก่นั�น	 ผ้่วิจัยิยัิงได้ศึก่ษาก่ลุ่มชายิทั่ี�มี 
เพศสัมพันธ์์กั่บชายิ	ทั่ี�มีปัญ่หาเร่�องก่ารรับประทั่านยิา 
ต้ิานเช่�อเอชไอวี	 เช่น	ก่ารรับประทั่านยิาไม่ติ่อเน่�อง	 
(medication	adherence)	ก่ารออก่จาก่ก่ระบวนก่าร 
ก่ารรกั่ษาอยิา่งติอ่เน่�อง	(HIV	care	continuum)	โดยิศกึ่ษา
ถิ่งึปจัจัยิทั่ี�เก่ี�ยิวขอ้งกั่บทั่างสงัคม	เช่น	ก่ารติตีิรา	ความร่ส้กึ่
ท้ั่อ	ก่ารไม่ได้รับก่ารสนับสนุนจาก่ครอบครัว	และเพ่�อน
ฝู่ง	เป็นติ้น	ซึ่ึ�งปัจจัยิเหล่านี�ทั่ำให้ก่ลุ่มชายิทีั่�มีเพศสัมพันธ์์
กั่บชายิมีความเปราะบางทั่างสุขภาวะ
	 ปจัจุบนัผ่วิ้จัยิไดรั้บทุั่น	The	Research	Project	Grant	(R01)	ภายิใต้ิก่ารสนบัสนนุจาก่	The	National	 
Institutes	of	Health	(NIH)	เพ่�อดำเนินก่ารศึก่ษาว่า	Social	intervention	ผ่านก่ระบวนก่ารก่ารเสริมพลัง	
(Empowerment)	ให้ก่ลุ่มชายิทั่ี�มีเพศสัมพันธ์์กั่บชายิ	และเจ้าหน้าทั่ี�ทั่างก่ารแพทั่ยิ์ทั่ี�ให้บริก่ารก่ารติรวจเล่อด
และก่ารรัก่ษา	นั�นจะสามารถิ่ส่งผลให้ก่ลุ่มชายิทั่ี�มีเพศสัมพันธ์์กั่บชายิเข้าส่่ก่ระบวนก่ารก่ารรัก่ษาอย่ิางติ่อเน่�อง 
หร่อไม่	โดยิมีก่ารสุ่มเล่อก่พ่�นทั่ี�ก่ารศึก่ษา	2	พ่�นทั่ี�	พ่�นทั่ี�แรก่เป็นพ่�นทั่ี�	 Intervention	และอีก่พ่�นทั่ี�เป็นพ่�นทั่ี�	 
Control	คาดว่าก่ารวิจัยิเสร็จสิ�นแล้ว	ข้อม่ลโครงก่ารนี�	สามารถิ่ยิก่ระดับเป็นโครงก่ารวิจัยิระดับประเทั่ศได้	 
โดยิมีก่ระทั่รวงสาธ์ารณ์สุขเป็นภาคีเคร่อข่ายิในก่ารทั่ำวิจัยิ
	
	 2.	 ศาสู่ตรื่าจารื่ย์	พญ.อรื่ทัย	พิบล่โภคาน้ัน้ท์

   	 สังก่ัดภาควิชากุ่มารเวชศาสติร์	คณ์ะแพทั่ยิศาสติร์ศิริราชพยิาบาล
  		 ผลงานวจัิยิเร่�อง	Specific	allergy	to	Penaeus	monodon	(seawater	 
shrimp)	or	Macrobrachium	rosenbergii	(freshwater	shrimp)	in	shrimp-allergic	
children
คุุณวุุฒิิ: 		 พ.บ.	(เก่ียิรติินิยิมอันดับ	1),	ว.ว.	(กุ่มารเวชศาสติร์)
														อ.ว.	(กุ่มารเวชศาสติร์	สาขาโรคภ่มิแพ้และภ่มิคุ้มก่ัน)
	 Diplomate	of	the	American	Board	of	Pediatrics,	Diplomate	of	the	American	Board	 
of	Allergy	and	Immunology,	Certificate	in	Clinical	Laboratory	Immunology
ตำำ�แหน่่งก�รทำำ�ง�น่ใน่ปััจจุบััน่
	 1.	 หัวหน้าสาขาวิชาโรคภ่มิแพ้และอิมม่โนวิทั่ยิา	ภาควิชากุ่มารเวชศาสติร์	คณ์ะแพทั่ยิศาสติร์ 
ศิริราชพยิาบาล	วาระประจำปีพ.ศ.	2558	ถิ่ึง	ปัจจุบัน
	 2.	 รองหัวหน้าภาควิชาฝู่ายิวิจัยิ	ภาควิชากุ่มารเวชศาสติร์	คณ์ะแพทั่ยิศาสติร์ศิริราชพยิาบาล	 
วาระประจำปีพ.ศ.	2562	ถิ่ึง	ปัจจุบัน
	 3.	 ประธ์านอนุก่รรมก่ารก่ารฝูึก่อบรมและสอบฯ	อนุสาขากุ่มารเวชศาสติร์โรคภ่มิแพ้และภ่มิคุ้มก่ัน	
(แพทั่ยิสภา)	วาระประจำปีพ.ศ.	2565-2568
	 4.	 ประธ์านก่รรมก่ารฝู่ายิวิชาก่าร	สมาคมโรคภ่มิแพ้	โรคห่ด	และวิทั่ยิาภ่มิคุ้มกั่นแห่งประเทั่ศไทั่ยิ	
วาระประจำปีพ.ศ	2563-2565
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ร�งวัุล
	 1.	 รางวัลติำราศิริราช-มหิดล	ประเภทั่	‘ดี’	พ.ศ.	2555	หนังส่อโรคภ่มิแพ้และโรคภ่มิคุ้มก่ัน
บก่พร่องปฐมภ่มิในเด็ก่	ก่องบรรณ์าธ์ิก่ารประก่อบด้วยิ	อรทั่ัยิ	พิบ่ลโภคานันทั่์,	นวลอนงค์	วิศิษฏสุนทั่ร,	วรวิชญ่์	 
เหลอ่งเวชก่าร,	ปัญ่จมา	ปาจารยิ์	ก่รุงเทั่พมหานคร:	บริษัทั่สรรพสาร	จำก่ัด;	พ.ศ.	2555.
	 2.	 Fellowship	award	สำหรับงานวจิยัิเร่�อง	The	modulation	of	cytokine	production	by	TNF-β 
in	atopic	dermatitis	(AD)		จาก่	The	Pharmacia	allergy	research	foundation,	Denmark	พ.ศ.	2542

ง�น่วุิจัยทำ่�เสน่อขอรับัร�งวุัลมห�วุิทำย�ลัยมหิดล ส�ข�ก�รวิุจัย
	 Jirapongsananuruk	O,	Sripramong	C,	Pacharn	P,	Udompunturak	S,	Chinratanapisit	S,	 
Piboonpocanun	S,	Visitsunthorn	N,	Vichyanond	P.	Specific	allergy	to	Penaeus	monodon	(seawater	
shrimp)	or	Macrobrachium	rosenbergii	(freshwater	shrimp)	in	shrimp-allergic	children.	Clin	Exp	
Allergy.	2008;38:1038-47.

ผลกระทำบัของง�น่วิุจัยทำ่�เสน่อขอรับัร�งวุัล
	 1.	 ประโยิชน์ติ่อก่ารด่แลรัก่ษาผ่้ป่วยิทั่ี�แพ้กุ่้ง	เป็นก่ารสร้างองค์ความร่้ใหม่ว่าผ่้ป่วยิทั่ี�แพ้กุ่้ง	สามารถิ่
แพ้ทั่ั�งกุ่้งน�ำจ่ดและกุ่้งน�ำเค็มหร่อกุ่้งชนิดใดชนิดหนึ�งได้	เม่�อทั่ราบว่าติัวผ่้ป่วยิแพ้กุ่้งน�ำจ่ดหร่อกุ่้งน�ำเค็มหร่อ 
ทัั่�งสองชนิด	จะเป็นแนวทั่างในก่ารให้คำแนะนำในก่ารหลีก่เลี�ยิงกุ่้งเฉพาะอย่ิาง	ทั่ำให้ผ่้ป่วยิและครอบครัวมี
คุณ์ภาพชีวิติทั่ี�ดีขึ�น
	 2.	 มีงานวิจัยิ/บทั่ความ	ทั่ี�นำผลงานวิจัยินี�ไปอ้างอิงจำนวน	46	เร่�อง
	 3.	 ผลงานวิจัยินี�นำไปส่่ผลงานวิจัยิติ่อยิอดได้แก่่
	 	 3.1		Piboonpocanun	 S,	 Boonchoo	 S,	 Pariyaprasert	W,	 Visitsunthorn	N,	 
Jirapongsananuruk	O.	Determination	of	storage	conditions	for	shrimp	extracts:	analysis	of	 
specific	IgE-allergen	profiles.	Asian	Pac	J	Allergy	Immunol	2010;28:47-52.	
	 	 3.2		Piboonpocanun	S,	Jirapongsananuruk	O,	Tipayanon	T,	Boonchoo	S,	Goodman	
RE.	Identification	of	hemocyanin	as	a	novel	non-cross-reactive	allergen	from	the	giant	freshwater	
shrimp	Macrobrachium	rosenbergii.	Mol	Nutr	Food	Res.	2011;55:1492-8.	
	 	 3.3	 Kumjim	 S,	 J irapongsananuruk	 O,	 Piboonpocanun	 S.	 Cloning	 and	 
characterization	of	recombinant	tropomyosin	of	giant	freshwater	shrimp	M.	rosenbergii	to	 
determine	major	allergens	causing	allergic	reactions	among	shrimp-allergic	children.	Asian	 
Pac	J	Allergy	Immunol.	2016;34:229-35.	
	 	 3.4	 Ittiporn	S,	Piboonpocanun	S,	Pacharn	P,	Visitsunthorn	N,	Thongngarm	T,	 
Jirapongsananuruk	O.	Natural	resolution	of	non-anaphylactic	shrimp	allergy	 in	patients	 
diagnosed	10	years	earlier	by	oral	food	challenge.	Asian	Pac	J	Allergy	Immunol.	2021;39:249-57.	
	 	 3.5		Piboonpocanun	S,	Ittiporn	S,	Ubonsri	P,	Wangtan	A,	Pacharn	P,	Visitsunthorn	
N,	Jirapongsananuruk	O.	Defining	Biomarkers	to	Predict	Natural	Resolution	in	Shrimp	Allergy.	
Allergy	Asthma	Immunol	Res.	2022;14:210-9.
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	 4.		 ผลงานนี�นำไปส่่ก่ารจดสิทั่ธิ์บัติร
	 	 เลขทั่ี�คำขอ	:	1003000237					เลขทั่ี�สิทั่ธ์ิบัติร	:	6290					วันทั่ี�จดทั่ะเบียิน	:	10	Jun	2554
	 	 ช่�อผลิติภัณ์ฑ์์/สิ�งประดิษฐ์	:	ก่รรมวิธ์ีก่ารผลิติน�ำยิาทั่ี�สก่ัดมาจาก่โปรติีนในสัติว์น�ำ
	 	 ผ่้ประดิษฐ์/ออก่แบบ	:	ศ.พญ่.นวลอนงค์	วิศิษฏสุนทั่ร,	ผศ.สุรพล	พิบ่ลโภคานันท์ั่,	รศ.พญ่.อรทั่ัยิ	
พิบ่ลโภคานันทั่์,	พญ่.วิภาดา	ปาริยิะประเสริฐ

ง�น่วิุจัยท่ำ�เสน่อขอรับัร�งวุัลมห�วุิทำย�ลัยมหิดล ส�ข�ก�รวิุจัย

Background:	Allergy	to	specific	shrimp	species	has	not	been	studied	
systematically	by	oral	challenges.	A	comparison	of	allergy	to	different	
shrimp	species,	especially	seawater	or	freshwater	varieties	treatment,	
would	be	useful	in	testing	shrimpallergic	subjects.

Objective: The	aim	of	the	study	was	to	identify	cases	of	specific	
allergy	to	seawater	shrimp,	Penaeus	monodon	(Pm),	or	freshwater	
shrimp,	Macrobrachium	rosenbergii	 (Mr),	among	shrimp-allergic	
children.	Comparisons	of	skin	tests	using	commercial
and	crude	shrimp	extracts	plus	the	prick-to-prick	(PTP)	method	
were	investigated.

Methods:	68	children	with	a	history	of	shrimp	allergy	and	skin	
tests	positive	to	shrimp	were	orally	challenged	to	both	shrimp	
species.	Reactivity	to	skin	prick	tests	using	extracts	of	Pm	(PmSPT),	 
Mr	(MrSPT),	commercial	shrimp	(ComSPT),	and	PTP	tests	(PmPTP,	
MrPTP)	was	compared.

Results 1
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Results 2
The	MWD	from	PmSPT	and	PmPTP	were	significantly	larger	 
in	patients	with	positive	than	negative	challenges	to	 
P.	monodon	(P<0.05).	There	was	a	trend	that	MWD	from	
MrSPT	were	larger	in	patients	with	positive	than	negative	
challenges	to	M.	rosenbergii	(P	=	0.058).
Note:	Com,	commercial;	Mr,	M.	rosenbergii;	Pm,	P.	monodon;	 
PTP,	prick	to	prick	test;	SPT,	skin	prick	test	
Conclusion:	Specific	allergy	to	Pm	or	Mr	was	confirmed	by	
food	challenges.	SPT	using	crude	extracts	and	the	PTP	test	
are	useful	tools	for	screening	shrimp	sensitization	before	a	
food	challenge.	The	predictive	probability	of	SPT	is	helpful
where	a	food	challenge	is	not	feasible.
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Results 3
In	the	Pm	allergy	group,	PmSPT	with	a	MWD	of	30	mm	
provided	80%	predictive	probability	for	positive	challenges.	
PmPTP	and	ComSPT	with	an	MWD	of	22.5	and	20	mm	
provided	95%	predictive	probability,	respectively.	In	the	
Mr	allergy	group,	MrSPT	with	an	MWD	of	30	mm	provided	
95%	predictive	probability.
Note: Com,	commercial;	Mr,	M.	rosenbergii;	Pm,	P.	monodon;	 
PTP,	prick	to	prick	test;	SPT,	skin	prick	test
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สาขาการแต่่งต่ำารา ไม่มีผูู้� ได�รับรางวิัล

สาขาการประดิษฐ์์และนวิัต่กรรม มีผูู้� ได�รับรางวิัลจัำานวิน 2 ราย ได�แก่

	 1.	 ผู้่้ช�วัยศาสู่ตรื่าจารื่ย์	ดรื่.ภก.บรื่มพจน้์	พฤฒิิวัน้าสู่ัณฑ์์

    สังกัีดภาคุวิิชัาเภสัชัเคุมัี คุณะเภสัชัศาสตร์
    ผ่ลงานวิิจุัยเรื�อง ปัิญญาปิระดิษฐ์สําหรับกีารพิส้จุน์เอกีลักีษณ์ 
ผ่ลิตภัณฑ์ยาเมั็ดโดยกีารพิมัพ์ข�อคุวิามั
ตำำ�แหน่่ง		 รองคณ์บดีฝู่ายิบัณ์ฑ์ิติศึก่ษาภาควิชาเภสัชเคมี	คณ์ะเภสัชศาสติร์
	 เมดิเลทั่ออนไลน์	(Medilet©	on-line)	เป็นโปรแก่รมคอมพิวเติอร์สําหรับ
ก่ารพิส่จน์เอก่ลัก่ษณ์์ทั่างยิาถ่ิ่ก่จัดทํั่าข�ึนมาในปี	พ.ศ.	๒๕๔๗	เน่�องจาก่ปัญ่หาจํานวน	
ของผลิติภัณ์ฑ์์ยิาเม็ดในปัจจุบันซึ่ึ�งมียิาติ้นเเบบ	(original	drugs)	เเละยิาทั่ี�ผลิติติามช่�อสามัญ่ของยิา	(generic	
drugs)	ในร่ปเเบบยิาเม็ดเเละเเคปซึ่่ล	เป็นจํานวนมาก่	ทั่ําให้มีความยิาก่ลําบาก่ในก่ารพิส่จน์เอก่ลัก่ษณ์์ของ
ยิาจนอาจเก่ิดความคลาดเคล�่อนของก่ารพิส่จน์เอก่ลัก่ษณ์์ของผลิติภัณ์ฑ์์ยิา	ซึ่�ึงส่่งผลให้เก่ิดความเป็นอันติรายิ 
ใน	ก่ารใช้ยิาของผ่ป่้วยิได้	โดยิข้อมล่ของผลิติภัณ์ฑ์ย์ิาเม็ดถ่ิ่ก่รวบรวมไว้ในลัก่ษณ์ะระบบฐานข้อม่ล	ผ้่ใช้งานสามารถิ่ 
ป้อนข้อม่ลลัก่ษณ์ะทั่างก่ายิภาพของยิาเม็ดทั่�ีต้ิองก่าร	ค้นหาผ่านแบบฟอร์ม	และก่ดค้นหา	เม่�อสิ�นสุดก่าร 
ประมวลผล	โปรแก่รมจะเล่อก่เม็ดยิาทั่ี�มีลัก่ษณ์ะสอดคล้องติามข้อม่ลทั่างก่ายิภาพทั่�ีผ่้ใช้งานค้นหา	และสามารถิ่
ด่รายิละเอียิดข้อม่ลของเม็ดยิา	อาทั่ิ	ช่�อทั่างก่ารค้า	ช่�อสามัญ่ทั่างยิา	ขนาด	ร่ปร่าง	และร่ปภาพประก่อบของ 
เม็ดยิา	เป็นต้ิน	นอก่จาก่นี�โปรแก่รมมีความสามารถิ่ในก่ารค้นหา	เม็ดยิาจาก่ช่�อทั่างก่ารค้า	(trade	name)	 
และช่�อสามัญ่ทั่างยิา	(generic	name)
	 ก่ารพัฒนาโปรแก่รมเมดิเลทั่ในช่วงแรก่ได้ดําเนินก่ารในร่ปแบบชุดโปรแก่รมติิดติั�งบนคอมพิวเติอร์
ควบค่่ก่ับก่ารปรับ	แฟ้มข้อม่ลติ้นฉบับ	(source	code)	ให้สามารถิ่ทํั่างานผ่านระบบเคร่อข่ายิอินเทั่อร์เน็ติ	และ
ได้ถิ่่ก่ปรับให้ทํั่างานผ่าน	ระบบเคร่อข่ายิอินเทั่อร์เน็ติอยิ่างถิ่าวรในปี	พ.ศ.๒๕๔๘	เมดิเลทั่ออนไลน์ได้ประยิุก่ติ์ใช้
ระบบปัญ่ญ่าประดิษฐ์	(artificial	intelligence)	ซึึ่�งพัฒนาบนวิทั่ยิาก่ารก่ารประมวลผลภาษาธ์รรมชาติิ	(natural	 
language	processing	)	รว่มก่บัก่าร	ใชก้่ารเรยีินร่ข้องเคร่�องจกั่รแบบมผี่ส้อน	(supervised	machine	learning)	 
เพ่�อพฒันาประสทิั่ธ์ภิาพของก่ารคน้หา	ใหผ้่ใ้ชง้าน	คน้หาผลติิภณั์ฑ์ย์ิาดว้ยิก่ารพมิพข์อ้ความ	ซึึ่�งเพ�มิความสะดวก่
ของก่ารใช้งาน	นอก่จาก่นี�	ก่ารประยิุก่ต์ิใช้	
ระบบปัญ่ญ่าประดิษฐ์สามารถิ่แก่้ไขปัญ่หา
ก่ารก่รอก่ข้อม่ลผิดพลาดของผ่้ ใช้งาน	 
โดยิระบบปญั่ญ่าประดษิฐ์จะชว่ยิ	ติรวจสอบ 
และแก้่ไขคําผิดและแสดงผลก่ารค้นหาทั่ี� 
ถ่ิ่ก่ติ้องให้ผ้่ใช้งานอัติโนมัติิ	โดยิโปรแก่รม	
เมดเิลทั่ออนไลนแ์ละระบบ	ปญั่ญ่าประดษิฐ์
ได้รับก่ารจดแจ้งลิขสิทั่ธ์์ภายิใต้ิทั่รัพยิ์สิน
ทั่างปัญ่ญ่าของมหาวิทั่ยิาลัยิมหิดลเป็นทั่ี�
แล้วเสร็จ
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ก�รน่ำ�ไปัใช้้ปัระโยช้น่์และผลกระทำบั
	 โปรแก่รมเมดิเลทั่ออนไลน์ยิงัได้ 
รบัก่ารอ้างองิใน	ส่�อสังคม	(social	media)	 
ในหม่่ผ้่ประก่อบวิชาชีพ	เภสัชก่รรม	ว่า 
เป็นระบบฐานข้อม่ลทั่�ีสามารถิ่ใช้งาน	 
สาํหรับก่ารพิสจ่น์เอก่ลัก่ษณ์์ของผลิติภัณ์ฑ์์ 
ยิาใน	ประเทั่ศไทั่ยิ

จุดเด่น่ของผลง�น่ก�รปัระดิษฐ์์และน่วุัตำกรรม ได้แก่
-	 ผลงานดังก่ล่าวถิ่่ก่พัฒนาขึ�นมาเน่�องจาก่จาก่ปัญ่หาและความต้ิองก่ารของเภสัชก่รรวมถึิ่ง	บุคลาก่รทั่าง 

ก่ารแพทั่ยิ์ในก่ารพิส่จน์เอก่ลัก่ษณ์์ของผลิติภัณ์ฑ์์ยิา
-		 มกี่ารวเิคราะห์ถึิ่งปญั่หาและนาํขอ้มล่ดงัก่ลา่วมาใชอ้อก่แบบระบบสําหรบังานทั่างด้านเภสชัก่รรม	รวมถิ่งึก่าร

พัฒนาระบบมาติ่อเน่�อง
-		 มกี่ารประยุิก่ติใ์ชเ้ทั่คโนยีิสารสนเทั่ศ	รวมถึิ่งเทั่คโนโลยีิปญั่ญ่าประดิษฐม์าใช้เพ่�อพัฒนา	ประสิทั่ธ์ภิาพของงาน
-		 ผลงานดังก่ล่าวใช้ทั่รัพยิาก่รก่ารลงทัุ่นพัฒนาระบบไม่สง่	แติ่เป็นผลงานทั่ี�มีประสิทั่ธ์ิภาพ	ใช้งานได้จริง	และ

ถิ่่ก่อ้างอิงถิ่ึงในวงก่ารวิชาชีพเภสัชก่รรมอยิ่างสม�าํเสมอ
-		 ผลงานดังก่ล่าวเป็นงานบริก่ารวิชาก่ารของคณ์ะเภสัชศาสติร์เพ่�อสังคมโดยิไม่แสวงหาก่ําไร

	 2.	 รื่องศาสู่ตรื่าจารื่ย์	ดรื่.ทพญ.	ศรื่ัญญา	ตัน้เจรื่ิญ

   สังกัีดภาคุวิิชัาเภสัชัวิิทยา คุณะทันตแพทยศาสตร์
    ผ่ลงานเรื�อง นำ้ยาบ�วินปิากีจุากีสารสกีดัข�าวิสดีำ สำหรบัผ่้�สง้อายุ
 ข�าวิเปิ็นอาหารหลักีของคุนไทยมัาแต่โบราณ จุากีกีารบ้รณากีารองคุ ์
คุวิามัร้�ด�านกีารเกีษตร เภสัชัศาสตร์ และทันตแพทยศาสตร์ เปิ็นเวิลากีวิ่า 10 ปีิ  
ทำกีารเพาะปิล้กีแปิลงวิิจัุยโดยชัาวินาไทยและทันตแพทย์ นำองค์ุคุวิามัร้�จุากี 
ผ่้�เชัี�ยวิชัาญจุากีหลายสาขามัาศึกีษาร่วิมักัีน ปิล้กีข�าวิอินทรีย์โดยใชั�หลักีกีาร 
แกีล�งข�าวิซึ่ึ�งศึกีษาจุากีทฤษฎีแกีล�งดินของพระบาทสมัเด็จุพระบรมัชันกีาธิเบศร มัหาภ้มัิพลอดุลยเดชั
มัหาราชั บรมันาถบพิตร เป็ินหลักีในกีารด้แลนา เพื�อพัฒนาวัิตถุดิบที�นำมัาใชั�เปิ็นสารตั้งต�นในกีารผ่ลิต
ผ่ลิตภัณฑ์ต่างๆรวิมัถึงน้ำยาบ�วินปิากีจุากีสารสกีัดข�าวิหลายตำรับ รวิมัถึงตำรับที�ใชั�ในผ่้�ส้งอายุ ผ่่านกีาร
เปิรียบเทียบสารออกีฤทธิ�ที�สำคุัญของพันธุ์ข�าวิอินทรีย์
ชันิดต่างๆ และคุัดเลือกีข�าวิที�มัีออกีฤทธิ�ทางเภสัชัวิิทยา 
ทำกีารตรวิจุหาชันดิและปิรมิัาณสารที�ออกีฤทธิ�มัาทำกีาร
ศึกีษาเชัิงลึกี และพัฒนาเทคุโนโลยีกีารสกีัดโดยยื�น 
ขอสิทธิบัตรเทคุโนโลยีกีารสกีัดเมืั�อปิี พ.ศ. 2558 เพื�อ 
ให�ได�สารสกีัดที�มัีคุุณคุ่าและมัีสรรพคุุณต่อกีระบวินกีาร
กี่อโรคุนำมัาผ่ลิตน้ำยาบ�วินปิากีจุากีข�าวิสีดำ (ยื�นจุด 
อนุสิทธิบัตรเมัื�อปิี พ.ศ. 2561)
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วัุตำถุุปัระสงคุ์ 
  เพื�อแปิรรป้ิข�าวิสำหรับใชั�ในกีารดแ้ลสุขภาพช่ัองปิากีสำหรับผ่้�สง้อายุ และพัฒนาผ่ลิตภณัฑ์
ที�ปิระกีอบด�วิยสารสกีัดเข�มัข�น
 มัีสรรพคุุณต่อกีระบวินกีารกี่อโรคุและออกีฤทธิ�เห็นผ่ลจุริง และเพื�อต่อยอดนวัิตกีรรมัเพื�อลดผ่ลข�างเคุียง
จุากีกีารรักีษาโรคุมัะเร็งศีรษะและลำคุอดังแนวิคุิด “แปรื่รื่่ปข้าวัไทยให้เป็น้ยา”	
  เพื�อสง่เสรมิัและสนบัสนนุกีารปิลก้ีข�าวิอนิทรยี ์โดยกีารเชัื�อมัโยงภาคุกีารผ่ลติ กีารวิจิุยัและ
กีารตลาด และเพิ�มัมัล้คุ่าให�กีับ
ข�าวิสีอินทรีย์ที�ปิล้กีโดยชัาวินาไทย ส่งเสริมักีารสร�างรายได�ให�แกี่เกีษตรกีร
   ปิระกีอบสารสกีัดข�าวิโดยข้ันตอนที�พัฒนาขึ้นเอง มัีเลขที�คุำขอสิทธิบัตร ผ่่านกีารทดสอบ
ในห�องปิฏิิบัติกีาร ในสัตวิ์ทดลองและกีารทดสอบในคุน ใชั�เทคุโนโลยีจุากีกีารคุ�นคุวิ�าวิิจุัย จุึงเปิ็นกีารสร�าง
คุวิามัได�เปิรียบในอุตสาหกีรรมั สารสกัีดข�าวิสามัารถป้ิองกัีนกีารอักีเสบในเยื�อบุชัอ่งปิากี (oral mucositis) 
ในสตัวิท์ดลองที�ได�รบัยาเคุมับีำบดั ชัว่ิยสร�างคุอลลาเจุนในเนือ้เยื�อบกุีระพุ�งแกี�มั สร�างเนือ้เยื�อบผิุ่วิปิกีคุลมุั
บาดแผ่ล และเกิีดกีารหายของแผ่ลชััดเจุน ลดกีารทำงานของ transcription factor ชันิด Nuclear  
factor-kappa B (NF-KB) ชันิด p50 และ p65 ที�กี่อให�เกีิดกีารแสดงออกีของยีนที�กี่อให�เกีิดกีารอักีเสบ
ในร่างกีาย สามัารถยับยั้งเชัื้อไวิรัสโคุโรนา ได�มัากีกีวิ่าร�อยละ 99 ใกีล�เคุียงกีับน้ำยาบ�วินปิากีที�มัีส่วินผ่สมั
ของสารเคุมีัที�ออกีฤทธิ�ยับยั้งเชัือ้ไวิรัสโคุโรนา จุากีกีารสำรวิจุคุวิามัพึงพอใจุ ผ่้�ส้งอายุมัีคุวิามัพึงพอใจุ ร้�สึกี
อ่อนโยนไมั่แสบปิากี ไมั่มีัอากีารเจุ็บเหงือกีหรือชั่องปิากี ไมั่มัีลักีษณะอากีารแพ� ไมั่พบกีารติดเชัื้อราหรือ
คุวิามัผ่ิดปิกีติเยื�อบุชั่องปิากี รวิมัถึง ไม่ัมัีกีารเปิลี�ยนแปิลงของกีารรับรส และไมั่มัีกีารเกีิดคุราบสีบนตัวิฟััน
 ผ่้�ส้งอายุเปิ็นกีลุ่มัที�มัีคุวิามัสำคัุญที�คุวิรด้แลสุขภาพช่ัองปิากี เนื�องจุากีเป็ินวิัยที�มัักีพบปัิญหา 
ในช่ัองปิากี เชั่น โรคุปิริทันต์อักีเสบเรื้อรัง มัีกีลิ�นปิากี โรคุฟัันผุ่ เหงือกีและเยื�อบุชั่องปิากีบางง่ายต่อ 
กีารระคุายเคุือง เกีิดแผ่ลในชั่องปิากีได�ง่าย ผ่้�ส้งอายุที�ด้แลตนเองได�น�อยและไมั่สามัารถแปิรงฟััน 
ได�ถนัดเนื�องจุากีทักีษะในกีารจัุบแปิรงฟัันหรือผ่้�ที�มัีโรคุทางสายตาทำให�เกิีดพยาธิสภาพในช่ัองปิากี 
ตามัมัา นอกีจุากีกีารเกิีดอากีารปิวิดแสบปิวิดร�อนในช่ัองปิากี ภาวิะปิากีแห�งทำให�ผ้่�ปิ่วิยส้งอายุ 
ร้�สกึีกีลนืลำบากี ปิากีเปิน็แผ่ลงา่ย มัโีอกีาสเกีดิเชัือ้ราในชัอ่งปิากีสง้ เนื�องจุากีไมัม่ันีำ้ลายปิรบัสมัดลุในปิากี  
รวิมัท้ังกีารรับรสชัาติเปิลี�ยนแปิลงไปิในผ่้�ส้งอายุ กีารได�รับยาบางชันิด เชั่น ยารักีษาคุวิามัดันโลหิตส้ง  
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มัีผ่ลข�างเคีุยงทำให�เกิีดอากีารปิากีแห�งและเยื�อบุชั่องปิากีอักีเสบ ซึึ่�งในปัิจุจุุบันกีารรักีษาอากีารปิากีแห�ง
และภาวิะแทรกีซึ่�อนเป็ินไปิแบบรักีษาตามัอากีาร กีารใชั�น้ำยาบ�วินปิากีที�เหมัาะสมัร่วิมักีับกีารข้ดหิน
น้ำลายและเกีลารากีฟัันโดยทันตแพทย์ กีารแปิรงฟัันและกีารใชั�ไหมัขัดฟัันที�ถ้กีวิิธี จุะช่ัวิยทำให�กีารทำ 
คุวิามัสะอาดภายในช่ัองปิากีได�ทั�วิถึงยิ�งขึ้น น้ำยาบ�วินปิากีจุากีสารสกัีดข�าวิสีดำมีัส่วินปิระกีอบสารสกัีด
ข�าวิที�ผ่่านกีารรับรองมัาตรฐานเกีษตรอินทรีย์สากีล มัีสรรพคุุณในกีารฆ่่าเชัื้อก่ีอโรคุในช่ัองปิากี ต�านกีาร
อักีเสบ และกีระตุ�นต่อมัน้ำลายชั่วิยลดอากีารปิากีแห�งได�ดี จุึงเปิ็นคุวิามัหวิังใหมั่ในกีารใชั�ปิ้องกีันและ
บรรเทาโรคุดังกีล่าวิ
 ข�าวิที�เหลอืจุากีกีารสกีดัแล�วินำมัาทำถา่นชัวีิภาพ หรอื ไบโอชัาร ์(Biochar) ซึ่ึ�งแตกีตา่งจุากีถา่น
ทั�วิไปิ โดยนำกีากีข�าวิที�เหลือจุากีกีารสกัีดผ่่านกีารเผ่าไหมั�ที�มักีีารคุวิบคุมุัอุณหภมิ้ัและจุำกัีดอากีาศให�เข�าไปิ
เผ่าไหมั�น�อยที�สุดในสภาวิะที�ไมั่มัีออกีซึ่ิเจุนเรียกีว่ิา “กรื่ะบวัน้การื่ไพโรื่ไลซิสู่” ลักีษณะคุวิามัเปิ็นร้พรุน 
ซึ่ึ�งจุะชั่วิยกีักีเกี็บน้ำและอาหารในดิน และเปิ็นที�อย้่ให�กีับจุุลินทรีย์เพื�อสร�างอาหารให�ดิน ทำให�ลด 
ผ่ลกีระทบต่อผ่ลผ่ลิตทางกีารเกีษตรที�ปิล้กีจุากีโลหะหนักีที�ปินเปิ้�อนได� เปิ็นกีารนำกีากีข�าวิที�เหลือ 
จุากีกีารสกีัดมัาใชั�หมัุนเวิียนให�เกีิดปิระโยชัน์ในกีารปิล้กีข�าวิอินทรีย์ต่อไปิ
 ขอขอบคุุณคุณะกีรรมักีารตัดสินรางวิัล มัหาวิิทยาลัยมัหิดล ที�เห็นคุุณคุ่าในนวิัตกีรรมัในกีาร
พัฒนาจุากีข�าวิมัาปิระยุกีต์ใชั�โดยมีัคุุณภาพ ขอขอบคุุณทีมัผ่้�บริหาร คุณะทันตแพทยศาสตร์ มัหาวิิทยาลัย
มัหิดล ทุกีท่านที�อย้่เคุียงข�างและให�กีารสนับสนุนเสมัอมัา คุวิามัสำเร็จุนี้จุะเกีิดขึ้นไมั่ได�เลยถ�าไมั่มัีทีมั  
Research and Development โดยอาจุารย์และเจุ�าหน�าที�สายสนับสนุนจุากีภาคุวิิชัาเภสัชัวิิทยา  
คุณะทันตแพทยศาสตร์ มัหาวิิทยาลัยมัหิดลทุกีท่าน ขอบคุุณทีมั Organic Farming ชัาวินาผ้่�ปิล้กีข�าวิ 
และขอบคุณุสถาบันบริหารจัุดกีารเทคุโนโลยีและนวัิตกีรรมั มัหาวิิทยาลัยมัหิดล (iNT) ที�ชัว่ิยทำให�เกิีดกีาร 
ต่อยอดผ่ลงานวิิจัุยออกีส้่เชัิงพาณิชัย์สำเร็จุ โคุรงกีารวิิจัุยนี้ผ่่านกีารรับรองจุริยธรรมักีารวิิจัุยในคุนและ 
ในสัตวิ์ทดลองจุำนวินรวิมั 8 เรื�อง และได�รับรางวิัล 3 รางวิัลที�ผ่่านมัา กีารที�ได�รับคุัดเลือกีรางวิัล
มัหาวิิทยาลัยมัหิดลในคุรั้งน้ีถือเปิ็นรางวัิลอันทรงเกีียรติที�คุณะผ้่�วิิจุัยทุกีท่านได�รับ และจุะขอนำรางวัิล
ที�ได�รับมัาต่อยอดนวัิตกีรรมัที�ใชั�ในช่ัองปิากีเพื�อลดผ่ลข�างเคีุยงจุากีกีารรักีษาโรคุมัะเร็งศรีษะและลำคุอ 
ตอ่ไปิ อยากีสง่แรงใจุให�บคุุคุลากีรรุน่ใหมัท่ี�มัคีุวิามัสามัารถและนกัีวิิจุยัทั�วิปิระเทศรว่ิมักีนัพฒันาผ่ลติภณัฑ์
และนวิัตกีรรมัเพื�อเปิ็นปิระโยชัน์ต่อปิระเทศไทยต่อไปิ
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ร�งวุัลทำ่�ได้รับั 
  ปิี พ.ศ. 2565 รางวิัล AGRI PLUS AWARD รางวิัลรองชันะเลิศอันดับ 2 กีารปิระกีวิด
ผ่ลิตภัณฑ์นวิัตกีรรมัจุากีสินคุ�าเกีษตรไทย 
  ปิ ีพ.ศ. 2562 รางวิลันวิตักีรรมัข�าวิไทย มัล้นธิขิ�าวิไทย ในพระบรมัราชัป้ิถมััภ ์รางวิลัที� 3 กีลุม่ั 
อุตสาหกีรรมั
  ปิ ีพ.ศ.2562 รางวัิลและเงินทนุชัว่ิยเหลือกีารวิิจัุยด�านวิิทยาศาสตร์และเทคุโนโลยี คุรัง้ที� 26  
มั้ลนิธิโทเรเพื�อกีารส่งเสริมัวิิทยาศาสตร์ ปิระเทศไทย 

สาขาการบริการ มีผูู้� ได�รับรางวิัลจัำานวิน 1 ราย ได�แก่

	 1.	 ศาสู่ตรื่าจารื่ย์	น้พ.สู่มชาย	ลีลากุศลวังศ์

    สังกัีดภาคุวิิชัาอายุรศาสตร์ คุณะแพทยศาสตร์ศิริราชัพยาบาล

ผลง�น่เด่น่ 
-	 ก่่อติั�งทั่มีปฏบิตัิกิ่ารแพทั่ยิร์ะบบทั่างเดนิอาหาร	“Bleeding team”	และ	“Motility 

Unit”	ด่แลผ่้ป่วยิก่ลุ่มเสี�ยิงส่ง	เฉลี�ยิปีละ	300	-	400	รายิ	นับรวมมาก่ก่ว่า	5,000	
รายิ	ด้วยิทั่มีสหสาขาวชิาระดับอาจารยิแ์พทั่ย์ิพรอ้มปฏบิตัิิ
ก่าร	24	ชั�วโมง	เพ่�อให้ก่ารรกั่ษาผ่ป่้วยิฉุก่เฉินทั่ี�มปีญั่หาโรค
เลอ่ดออก่ในระบบทั่างเดนิอาหารอยิา่งเฉยีิบพลนั	อยิา่งทั่นั
ทั่่วงทั่ี	โดยิไม่เลอ่ก่เศรษฐานะ

-	 ผลัก่ดันให้	“ศ่นยิ์ฝูึก่สอนส่องก่ล้องระบบทั่างเดินอาหาร”	
ได้รับก่ารยิอมรับจาก่ศ่นยิ์ทั่างเดินอาหารของโลก่	(World	
Gastroenterology	Training	Center)	จาก่	WGO	(World	
Gastroenterology	Organization)	ภายิ	ใติก้่ารดำเนนิก่าร
ของสมาคมแพทั่ยิ์ระบบทั่างเดินอาหารแห่งประเทั่ศไทั่ยิ	 
ใหเ้ปน็ศน่ยิฝึ์ูก่อบรมแพทั่ยิร์ะบบทั่างเดนิอาหารจาก่ทั่ั�วโลก่
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สาขาควิามเป็นครู มีผูู้� ได�รับรางวัิลจัำานวิน 4 ราย ได�แก่

 1.	 รื่องศาสู่ตรื่าจารื่ย์	ดรื่.พญ.สู่ารื่น้าถ	ล้อพ่ลศรื่ี	นิ้ยม

    สังกัีดภาคุวิิชัาสุขวิิทยาเขตร�อน คุณะเวิชัศาสตร์เขตร�อน
	 อาจารยิ์จบก่ารศึก่ษาแพทั่ยิศาสติร์บัณ์ฑ์ิติ	จาก่จุฬาลงก่รณ์์มหาวิทั่ยิาลัยิ	และ 
ได้รับทัุ่นรัฐบาลไปศึก่ษาติ่อระดับปริญ่ญ่าเอก่	สาขาระบาดวิทั่ยิา	ณ์	University	of	 
Maryland	ประเทั่ศสหรัฐอเมริก่า	จาก่นั�นได้ก่ลับมาทั่ํางานเป็นอาจารยิ์ประจําภาควิชา	 
สุขวิทั่ยิาเขติร้อน	คณ์ะเวชศาสติร์เขติร้อน	มหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	ปัจจุบันดํารงติําแหน่ง	 
หัวหน้าภาควิชาสุขวิทั่ยิาเขติร้อน	รองหัวหน้าศ่นยิ์ความเป็นเลิศด้านสารสนเทั่ศศาสติร์ 
ชวีเวชและสาธ์ารณ์สขุ	รองประธ์านคณ์ะก่รรมก่ารจรยิิธ์รรมก่ารวจิยัิ	ในคน	คณ์ะเวชศาสติร์เขติร้อน	และประธ์าน 
หลัก่ส่ติรวิทั่ยิาศาสติรมหาบัณ์ฑ์ิติ	สาขาวิชาสารสนเทั่ศศาสติร์ชีวเวชและสุขภาพ	 (หลัก่ส่ติรนานาชาติิ)	 
หลัก่ส่ติรออนไลน์	โดยิมีหน้าทั่ี�หลัก่ในก่ารสอนนัก่ศึก่ษาระดับปริญ่ญ่าโทั่และปริญ่ญ่าเอก่หลัก่ส่ติรติ่างๆ	ของ 
คณ์ะเวชศาสติร์เขติร้อน	และเป็นหัวหน้าโครงก่ารวิจัยิติ่างๆ	มีผลงานวิจัยิติีพิมพ์ระดับนานาชาติิ	เป็นทีั่�ยิอมรับ 
ทัั่�งใน	ประเทั่ศและต่ิางประเทั่ศ	นอก่จาก่นี�	อาจารย์ิยิงัมคีณุ์ลกั่ษณ์ะของความเป็นครท่ั่ี�น่าเคารพนบัถิ่อ่	ก่ารวางติวั 
ทั่ี�เป็นแบบอยิ่าง	จนได้รับก่ารยิอมรับและเป็นแบบอยิ่างทั่ี�ดีให้ก่ับล่ก่ศิษยิ์

ผลง�น่ทำ่�โดดเด่น่ของอ�จ�รย์ 
	 ค่อก่ารพัฒนาหลัก่ส่ติรปริญ่ญ่าโทั่และ	ประก่าศนียิบัติรบัณ์ฑิ์ติ	 
สาขาวิชาสารสนเทั่ศศาสติร์ชีวเวชและสาธ์ารณ์สุข	(Biomedical	and	 
Health	Informatics)	ซึ่ึ�งเป็นหลัก่ส่ติร	Full	Online	เพ่�อให้	นัก่ศึก่ษา 
สามารถิ่เข้าถิ่ึงก่ารเรียินในหลัก่ส่ติรได้	โดยิไม่มีข้อจําก่ัดด้านเวลาและ	 
สถิ่านทั่ี�	นัก่ศึก่ษาสามารถิ่ทั่ํางานและเรียินได้ในเวลาเดียิวก่ัน	โดยิใช้ 
เวลาปรับปรุง	ก่ารเรียินก่ารสอนเป็นระบบออนไลน์เติ็มเวลาถิ่ึง	3	ปี	 
และเริ�มเปดก่ารเรียินก่าร	สอนในหลัก่ส่ติรปรับปรุงนี�เม�่อปีก่ารศึก่ษา	 
2562	ซึ่ึ�งเป็นก่่อนช่วงสถิ่านก่ารณ์์ก่ารแพร่ระบาดของโรค	COVID-19	 
ทํั่าให้ช่วงก่ารแพร่ระบาดของเช่�อไวรัส	COVID-19	ไม่ได้รับผลก่ระทั่บ 
ในด้านก่ารเรียินก่ารสอน	ในช่วงเริ�มติ้นของก่ารจัดทั่ําหลัก่ส่ติร	แบบ 
ออนไลน์นั�น	ยิ่อมติ้องมีอุปสรรคอยิ่่บ้าง	เน่�องจาก่ระบบก่ารเรียินแบบ 
ออนไลน์	แบบเต็ิมเวลาน�ันยัิงไม่เป็นทีั่�สนใจนัก่	อุปก่รณ์์เคร่�องม่อติ่างๆ	 
ยิังไม่พร้อม	ทั่ีมงาน	ติ้องช่วยิผลัก่ดันหลัก่ส่ติรก่ันอยิ่างมาก่	ติ้องทั่ําส่�อ 
ก่ารเรียินก่ารสอนออนไลน์ให้	มีประสิทั่ธ์ิภาพ	ในร่ปแบบทั่ี�หลาก่หลายิ	 
เพ่�อให้ผ่้เรียินเข้าใจในเน่�อหารายิวิชา	จนประสบความสําเร็จและได้รับ 
ก่ารยิอมรับ	เป็นติัวอยิ่างให้กั่บหลัก่ส่ติรอ่�นๆ	ใช้เป็นแนวทั่างในก่ารพัฒนา
หลัก่ส่ติรก่ารเรียินก่ารสอนติ่อไป
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 รศ.ดร.พญ.ส�รน่�ถุ ก่ล่าวว่า	ในชีวิติก่ารทํั่างานมีแนวทั่างทั่ี�ใช้ยึิดถิ่่อปฏิบัติิในฐานะความเป็นคร ่
หลัก่ๆ	อยิ่่	3	ส่วนด้วยิกั่น	คอ่
	 1)	 	ในยุิคปัจจุบัน	“ทั่ัก่ษะชีวิติ”	มีความสําคัญ่มาก่	ดังนั�น	คร่ควรสนับสนุนให้นัก่ศึก่ษามีทั่ัก่ษะทีั่� 
เหมาะสม	มี	Growth	mindset	ทั่ี�เช่�อว่าสามารถิ่พัฒนาตินเองได้	มีก่ารเรียินร้่ติลอดชีวิติ	(Lifelong	learning)	
สามารถิ่พัฒนาตินเองหลังจาก่จบ	ก่ารศึก่ษาได้	2)	คร่ควรเป็นพ่�นทั่ี�ปลอดภัยิให้กั่บนัก่ศึก่ษา	ให้โอก่าสนัก่ศึก่ษา
ในก่ารลองผิดลองถ่ิ่ก่	ก่ล้าแสดงความคิดเห็น	ก่ล้าแสดงออก่	โดยินัก่ศึก่ษายัิงร้่ว่ามีคร่คอยิด่แลช่วยิแก่้ไขเม�่อ 
ทั่ําผิด	เพ�่อเติรียิมความพร้อมสร้างความเข้มแข็งให้แก่่นัก่ศึก่ษา	เม่�อออก่จาก่รั�วมหาวิทั่ยิาลัยิไปส่่ก่ารทั่ํางาน 
ในชีวิติจริง	และ	3)	คร่ควรทั่ําตัิวให้เป็นติัวอยิ่างทั่ี�ดี	เป็นติ้นแบบทั่ี�ดี	เป็นแรง	บันดาลใจให้ก่ับนัก่ศึก่ษา	ทั่ั�งใน 
ด้านก่ารทั่ํางานและก่ารดําเนินชีวิติ
	 ตินเองร่ ้สึก่โชคดีทั่ี�มีคร่ติ้นแบบ	โดยิเฉพาะ	รศ.ดร.จรณ์ิติ	แก่้วก่ังวาล	และ	รศ.ดร.นพ.ประติาป	 
สิงหศิวานนทั่์	ทั่ี�เป็น	ผ่้สร้างแรงบันดาลใจในก่ารทั่ํางานในฐานะคร่ในทัุ่ก่วันน	จึงมีความมุ่งมั�นในก่ารส่งติ่อ 
แรงบันดาลใจให้ก่ับนัก่ศึก่ษา	ติ่อไป
 ก�รทำำ�ง�น่ใน่วุชิ้�ช้พ่คุร	ูให้ประสบความสําเร็จเป็นทั่�ยีิอมรับและได้รับเกี่ยิรติจินรับรางวัลมหาวิทั่ยิาลัยิ
มหิดลนั�น	ไม่สามารถิ่ทั่ําได้สําเร็จด้วยิติัวคนเดียิว	แติ่จะติ้องประก่อบไปด้วยิทั่ีมงานทั่ี�เข้าใจและสนับสนุนแนวคิด
ก่ารทั่าํงาน	และ	ทั่ี�สําคญั่คอ่ก่ารมีนัก่ศึก่ษาทั่ี�เสมอ่นเป็นโจทั่ย์ิให้ได้ศึก่ษาเพิ�มพน่ความร่	้ในก่ารเติรียิมความพร้อม
ปรบัเปลี�ยินก่ารเรยีินก่าร	สอนให้สอดคล้องก่บัความต้ิองก่ารและสถิ่านก่ารณ์์ปัจจบัุนเสมอ	สดุท้ั่ายินี�	ขอขอบคณุ์
มหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	เป็นอยิ่างยิิ�ง	ทั่ี�สร้างความภาคภ่มิใจในวิชาชีพนี�	ขอบพระคุณ์อาจารยิ์ทัุ่ก่ทั่่านทั่ี�เป็นติ้นแบบ
ของก่ารเป็นคร่ทั่ี�ดี	ทั่ี�ทั่่านให้โอก่าสพร้อมก่ับ	แนะนําก่ารดําเนินชีวิติและเทั่คนิคก่ารสอนติ่างๆ	สนับสนุนให้เรา 
สามารถิ่ทั่ําอาชีพคร่ทั่ี�ดีได้	ขอบคุณ์เพ่�อนร่วมงานและ	ทีั่มงานทั่ี�คอยิเป็นแรงผลัก่ดันช่วยิสนับสนุนให้ได้รับรางวัล
ในวันนี�	ซึ่ึ�งถิ่่อเป็นก่้าวติ่อไปทั่ี�สําคัญ่ในก่ารพัฒนาตินเองให้	ดียิิ�งข�ึนติ่อไป	เพ่�อให้สมกั่บคุณ์ค่าก่ารยิก่ยิ่องเชิดช่
เก่ียิรติิทั่ี�ได้รับรางวัลมหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	สาขาความเป็นคร่	ประจําปี	ก่ารศึก่ษา	2564

 2.	 รื่องศาสู่ตรื่าจารื่ย์	ดรื่.ดวังใจ	น้าคะปรื่ีชา

    สังกีัดภาคุวิิชัาเคุมัี คุณะวิิทยาศาสตร์
	 รศ.ดร.ดวงใจ	นาคะปรชีา	คณ์ะวทิั่ยิาศาสติร์	ม.มหิดล	คว้ารางวลัมหาวทิั่ยิาลัยิมหิดล	 
สาขาความเป็นคร่	ประจำปีก่ารศึก่ษา	2564	สอนนัก่ศึก่ษาไขปริศนาเคมีวิเคราะห์เสนอ
ทั่างเล่อก่ใหม่เพ่�อขับขี�ปลอดภัยิ	“ตำรวุจแอลกอฮอล์จ�กเลือด”
	 เราจะร่้ได้อย่ิางไรว่าสารเคมีทั่ี� เราสัมผัสอย่่ิ	หร่ออาหารและเคร่�องด่�มทีั่� 
เราบริโภคนั�นปลอดภัยิจาก่สารเคมีติก่ค้างทั่ี�เป็นพิษติ่อร่างก่ายิเราหร่อไม่	โจทั่ยิ์นี�ศาสติร์
ด้าน	“เคุม่วิุเคุร�ะห์” ช่วยิเราได้

“ เราอย้่ในยุคของการเปลี�ยนแปลงตลอดเวัลา คาดการณ ไม่ได�วั่าจะเกิดอะไรข้�นบ�าง

เราจ้งต�องเตรียมพร�อม หาควัามร้�และทักษะให�เข�มแข็งตลอดเวัลา

เพ่�อที�จะส่ามารถปรับตัวัและรับกับการเปลี�ยนแปลงนั�นได� ”
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	 นัก่วิจัยิด้านเคมีวิเคราะห์ทั่ำหน้าทีั่�คิดค้นหลัก่ก่ารและวิธ์ีก่ารติลอดจนสิ�งประดิษฐ์นวัติก่รรมใหม่ๆ	 
เพ่�อไขปริศนาเร่�องปริมาณ์สารติก่ค้างทั่ี�เป็นพิษ	หร่อก่่อโรค	สำหรับความปลอดภัยิบนท้ั่องถิ่นน
	 ทั่ั�งชีวิติของผ่้ขับขี�ยิานยินต์ิและผ่้เดินเท้ั่า	จะติก่อย่่ิในอันติรายิได้ทุั่ก่เม่�อจาก่ภัยิ	“ดื�มแล้วุขับั”	จนอย่่ิ 
ในภาวะมึนเมา	หาก่ไม่มีติัวช่วยิชี�วัดถึิ่งสภาพทั่ี�ไม่พร้อมของก่ารขับขี�
	 รองศาสติราจารยิ์	ดร.ดวงใจ	นาคะปรีชา	อาจารยิ์ประจำภาควิชาเคมี	คณ์ะวิทั่ยิาศาสติร์	มหาวิทั่ยิาลัยิ
มหิดล	ผ้่ได้รับรางวัลมหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	สาขาความเป็นคร่	ประจำปีก่ารศึก่ษา	2564	ได้ก่ล่าวถึิ่งก่ารใช้ศาสติร์
และศิลป์ในก่ารออก่นวัติก่รรมเด่น “อุปักรณ์กระด�ษเพื�อวุัดปัริม�ณแอลกอฮอล์ใน่เลือด”	ซึ่ึ�งเป็นวิทั่ยิาพนธ์ ์
ของนัก่ศึก่ษาระดับปริญ่ญ่าเอก่	“ญ�ณิศ� เทำพช่้วุย”	ซึ่ึ�งมี	รองศาสติราจารย์ิ	ดร.ดวงใจ	นาคะปรีชา	เป็นอาจารย์ิ
ทั่ี�ปรึก่ษา
	 โดยิเป็นผลงานล่าสุดทั่ี�	รองศาสติราจารยิ์	ดร.ดวงใจ	นาคะปรีชา	ร่้สึก่ภาคภ่มิใจ	และได้ร่วมผลัก่ดัน 
ผลงานดังก่ล่าวจนได้รับก่ารตีิพิมพ์ในวารสารวิชาก่ารระดับโลก่	“Analytical Chemica Acta”	ซึ่ึ�งอยิ่่ใน	 
Top	11.3%	ของ	Scientific	Journal	Rankings	(SJR)	ในสาขา	Analytical	Chemistry
	 ซึ่ึ�งผลงานดงัก่ลา่วเปน็ก่ารติอ่ยิอดขยิายิผลจาก่นวตัิก่รรมทั่างก่ารศกึ่ษาวทิั่ยิาศาสติรเ์พ่�อก่ารเรยีินร่เ้ร่�อง
ความดันไอของสารทั่ี�	รองศาสติราจารยิ์	ดร.ดวงใจ	นาคะปรีชา	ได้สร้างสรรค์ขึ�นเพ่�อประก่อบก่ารเรียินก่ารสอน
หน้าชั�นเรียินผ่านวีดิทัั่ศน์
	 โดยิเป็นก่ารสอนในชั�นเรียินวิชาเคมีของนัก่ศึก่ษาระดับปริญ่ญ่าติรีชั�นปีทั่ี�	 1	คณ์ะวิทั่ยิาศาสติร์	
มหาวทิั่ยิาลยัิมหดิลให้ไดเ้รยีินร่จ้าก่อุปก่รณ์ท์ั่ดลองทั่ี�ออก่แบบขึ�นโดยิเฉพาะเพ่�อใหน้กั่ศกึ่ษาไดร้่จ้กั่ก่ารแยิก่	และ
ก่ารทั่ำปฏิก่ิริยิาของสารทั่ี�แม้ไม่ได้ผสมกั่นโดยิติรง	หาก่นำมาอยิ่่ใก่ล้ก่ันเม่�อโดนไอระเหยิ	ก่็สามารถิ่เก่ิดปฏิก่ิริยิา
ขึ�นได้	ซึ่ึ�งในครั�งนั�นได้ทั่ดลองกั่บเหล้าโรง
	 ด้วยิหลกั่ก่ารเดยีิวก่ันนี�	ติอ่มาไดน้ำไปพฒันาติ่อใหเ้ป็นทั่างเล่อก่ใหม่ในก่ารติรวจวดัปริมาณ์แอลก่อฮอล์
ของผ่้ขับขี�โดยิใช้ก่ารเจาะเล่อดเพียิงเล็ก่น้อยิจาก่ปลายินิ�ว	คล้ายิก่ารติรวจระดับน�ำติาลในเล่อด	แทั่นวิธ์ีเดิม 
ทั่ี�วัดปริมาณ์แอลก่อฮอล์ในลมหายิใจจาก่ก่ารเป่าลม	ซึ่ึ�งอาจติิดเช่�อจาก่ก่ารสัมผัสและลมหายิใจ
	 ทั่ีมวิจัยิ	“อุปักรณ์กระด�ษเพื�อวุัดปัริม�ณแอลกอฮอล์ใน่เลือด”	ได้ออก่แบบให้สร้างจาก่ก่ระดาษ	
ขนาดยิาวประมาณ์3	เซึ่นติิเมติรมี	2	ชั�น	ประก่บเข้าด้วยิกั่นด้วยิเทั่ปแบบโฟมเจาะร่ติรงก่ลาง	ชั�นบนใช้สำหรับ
หยิดติัวอยิ่างเล่อดของผ่้ขับขี�	แล้วปดทั่ับด้วยิเทั่ปใส	แอลก่อฮอล์จะระเหยิจาก่ก่ระดาษแผ่นบน	ผ่านร่ทั่ี�เจาะไว้
ด้านในอุปก่รณ์์ก่ระดาษลงไปทั่ำปฏิกิ่ริยิากั่บสารชนิดหนึ�ง
	 ปัจจุบันทั่ีมวิจัยิพัฒนาให้ใช้ก่ล้องม่อถิ่่อทั่ำก่ารถิ่่ายิภาพสีทั่ี�เก่ิดขึ�น	แล้วประมวลผลจาก่ความเข้มสี 
จาก่ภาพถิ่่ายิ	เพ่�ออ่านค่าปริมาณ์ของแอลก่อฮอล์ในเล่อด
	 ในเบ่�องต้ินใช้เล่อดสัติว์ในก่ารทั่ดลอง	แติ่ติ่อไปจะทั่ดลองใช้เล่อดมนุษยิ์	เพ่�อให้สามารถิ่นำไปใช้ได้จริง
ต่ิอไป
	 หลัก่ก่ารอุปก่รณ์์ก่ระดาษทั่ี�ใช้หลัก่ก่ารแยิก่ด้วยิไอระเหยินี�	มีนัก่ศึก่ษาปริญ่ญ่าเอก่	“ณ์ัฏฐ์นรี	ฟ่คณ์ะ”	
ได้นำไปติ่อยิอดสามารถิ่ผลิติผลงานพิมพ์ในวารสาร	Sensors	and	Actuators	B:	Chemical	and	Actuators	
B:	Chemical	ทั่ี�อยิ่่ในระดับติ้นๆ	ถึิ่ง	Top	5.03%	ของ	SJR	ในสาขาInstrumentation	ในปีเดียิวก่ันอีก่ด้วยิ
	 นอก่จาก่นี�	รองศาสติราจารย์ิ	ดร.ดวงใจ	นาคะปรีชา	ยัิงได้ร่วมกั่บ	รองศาสติราจารย์ิ	ดร.เสาวภาคย์ิ	 
ธี์ราทั่รง	อาจารยิป์ระจำภาควชิาเคม	ีคณ์ะวทิั่ยิาศาสติร	์สถิ่าบันเทั่คโนโลยิพีระจอมเก่ลา้เจา้คณุ์ทั่หารลาดก่ระบงั	
(สจล.)
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	 ซึ่ึ�งในขณ์ะนั�นยิงัศึก่ษาในระดบัปรญิ่ญ่าเอก่ของสถิ่าบนันวตัิก่รรมก่ารเรยีินร่	้มหาวทิั่ยิาลยัิมหดิล	ประยิกุ่ต์ิ
ทั่ฤษฎีีPOE	(Predict-Observe-Explain)	White	&	Gunstone,	1992	มาใช้ทั่ดลองสอนนัก่ศึก่ษาจนเห็นผล	
และได้รับก่ารติีพิมพ์ในวารสารวิชาก่ารด้านก่ารพัฒนาก่ารเรียินร่้	The	International	Journal	of	Learning	:	
Annual	Review
	 ด้วยิโลก่มีความเป็นพลวัติ	หร่อก่ารเปลี�ยินแปลงอยิ่่ติลอดเวลา	ก่ารศึก่ษาก่็เช่นเดียิวก่ันจะต้ิองมีก่าร 
ปรับเปลี�ยินให้เข้าก่ับยิุคสมัยิของสังคมและวัฒนธ์รรมทั่ี�เปลี�ยินแปลงไป
	 นอก่จาก่ก่ารใช้หลัก่	POE	เพ่�อก่ารส่งเสริมให้ผ้่เรียินร้่จัก่คิดร้่จัก่สังเก่ตุิและวิเคราะห์	จาก่ก่ารได้
ลงม่อทั่ำด้วยิติัวเอง	แล้วนำผลทั่ี�ได้นั�นมาแลก่เปลี�ยินเรียินร่้ก่ัน	จนก่ลายิเป็นความทั่้าทั่ายิของชั�นเรียินวิชาเคมี	 
คณ์ะวิทั่ยิาศาสติร์	มหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	แล้วนั�น
	 รองศาสติราจารยิ์	ดร.ดวงใจ	นาคะปรีชา	ได้มีความพยิายิามในก่ารปรับส่�อก่ารสอนให้ทั่ันสมัยิอย่่ิ 
ติลอดเวลา	และมีร่ปแบบทั่ี�น่าสนใจ	โดยิพยิายิามทั่ำให้เป็น	“พาดหัวข่าว”	ซึ่ึ�งเหม่อนกั่บเป็นก่ารทั่ำสรุปเพ่�อ 
ให้ด่น่าติิดติาม	ร่วมด้วยิก่ารใช้ส่�อดิจิทัั่ลมาสลับ	โดยิสาธิ์ติจาก่สิ�งทั่ี�ตัิวเองเคยิทั่ดลองสำเร็จแล้วมาแชร์	และให้ 
ผ่้เรียินได้มีส่วนร่วม	และทั่ดลองทั่ำด้วยิติัวเองติ่อไป
	 “ก่ารเรียินจะประสบความสำเร็จได้	เม่�อ	“เคร่�องส่ง”	จาก่ผ่ส้อน	และ	“เคร่�องรับ”	จาก่ผ่้เรียิน	สามารถิ่
เช่�อมติ่อเข้าหากั่นทั่ั�งนี�ไม่ได้หมายิความว่า	ฟัง	lecture	แล้วจะติ้องเข้าใจ100%	เสมอไป	แติ่ขึ�นอยิ่่ก่ับว่าผ่้เรียิน
จะสามารถิ่จับ	“แก่นหลัก่”	แล้วนำไป	“ปรับใช้”	ต่ิอไปได้เพียิงใดมาก่ก่ว่า	เพราะสิ�งเดียิวทั่ี�คาดหวังได้	ค่อ	 
ติัวผ่้เรียินเอง”	รองศาสติราจารยิ์ดร.ดวงใจ	นาคะปรีชา	ก่ล่าวทั่ิ�งท้ั่ายิ

	 3.	 ผู้่้ช�วัยศาสู่ตรื่าจารื่ย์	ดรื่.กน้กวัรื่รื่ณ	กิตติน้ิยม

  		 สังกั่ดภาควิชาจุลชีววทิั่ยิาคลินกิ่	และเทั่คโนโลยีิประยิกุ่ต์ิ	คณ์ะเทั่คนคิก่ารแพทั่ย์ิ
  		 อาจารย์ิประจำคณ์ะเทั่คนิคก่ารแพทั่ย์ิ	มหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	คณ์ะ
ก่รรมก่ารก่ารศึก่ษาระดับปริญ่ญ่าติรี
    คุณะกีรรมักีารพิจุารณากีลั�นกีรองหลักีส้ตร ในระดับคุณะ
    คุณะกีรรมักีารเสริมัศักียภาพนักีศึกีษา
    คุณะกีรรมักีารอาจุารย์ที�ปิรึกีษาพิเศษ
    ปิระธาน คุณะกีรรมักีารขับเคุลื�อนกีารพัฒนาบทเรียนออนไลน์ของคุณะเทคุนิคุกีารแพทย์ 
    กีระบวินกีรแนวิจุิตตปิัญญาศึกีษา
    ผ่้�ตรวิจุปิระเมัินระบบคุุณภาพ: ISO15189, ISO15190, ISO17043, MU EdPEx

เจตำคุติำคุวุ�มเป็ัน่คุรู
  		 ความสุขในชั�นเรียินเกิ่ดจาก่ก่ารทั่ี�เปดใจรับฟังก่ันระหว่างคร่และศิษย์ิ	เก่ิดก่ารเช่�อมโยิงติัวคร่	 
ล่ก่ศิษยิ์	และบทั่เรียินเข้าด้วยิก่ัน
  		 เช่�อในเมล็ดพันธ์ุ์ทั่ี�ดีงามทั่ี�มีอยิ่่ในตัิวล่ก่ศิษย์ิทัุ่ก่คน	และทัุ่ก่คนสามารถิ่เรียินร่้และเติิบโติได้
  		 ก่ารเรียินร่้จาก่ประสบก่ารณ์์ติรงของตินเอง	จะทั่ำให้เห็นคุณ์ค่าในวิชาชีพและความหมายิของ 
สิ�งทั่ี�ทั่ำอยิ่่	และจะสามารถิ่ปฏิบัติิติ่อผ่้อ่�นเสม่อนปฏิบัติิติ่อตินเอง
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  	เม่�อล่ก่ศิษย์ิด่แลก่ายิใจของติัวเองเป็น	ก่็จะสามารถิ่ด่แลคนอ่�นได้เต็ิมก่ำลัง
  	ล่ก่ศิษย์ิ	ค่อ	คร่ทั่ี�สอนความเป็นคร่ได้ดีทั่ี�สุดแก่่คร่

ร�งวุัลทำ่�ภ�คุภูมิใจ
  	 รางวัลมหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	ประเภทั่ดีเด่นเฉพาะทั่าง	
สาขาความเป็นคร่	ประจำปีก่ารศึก่ษา	2564
  	 รางวัลก่ารสอนออนไลน์มหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	 
พ.ศ.	2563	ประเภทั่	Learning	Innovation	for	Online	Courses	 
Awards:	Online	Instruction	Techniques
  	 รางวัล	Media	Design	for	Online	Teaching	
รายิวิชา	ทั่นจค	417	จุลชีววิทั่ยิา	คลินิก่	คณ์ะเทั่คนิคก่ารแพทั่ยิ์
  	 รางวัลดีเด่น	ประเภทั่ผลงานก่ารนำเสนอด้วยิ 
โปสเติอร์	(ดา้นก่ารศึก่ษา)	ในก่จิก่รรม	มหก่รรมคุณ์ภาพมหาวิทั่ยิาลัยิ 
มหิดล	ประจำป	ี2563	เร่�อง	“Simulated	Clinical	Microbiology	
Lab:	online	learning	and	assessment	from	VDO	demo	to	
interactive	VDO”
  	 The	 ASMCUE	 Leadersh ip	 Grant	 for	 
International	Educators	on	the	Occasion	of	The	23rd	 
Annual	ASM	Conference	for	Undergraduate	Education	(ASMCUE	2016)	in	Maryland,	USA	ปพี.ศ.	2559
  	 รางวัลเคร่�องม่อ	“สุน่ทำร่ยสน่ทำน่� (Dialogue)”	ในระดับดีเยิี�ยิม	เร่�อง	“สะท้ำอน่บัทำเร่ยน่ 
ช้่วิุตำน่ักศึกษ� 4 ปัี ใน่รั�วุมห�วุิทำย�ลัย” จาก่โครงก่ารเสวนาเคร่อข่ายิก่ารจัดก่ารความร่้ระหว่างมหาวิทั่ยิาลัยิ	
ครั�งทั่ี�	23	(UKM	23)	ภายิใติ้หัวข้อ	“เคร่�องมอ่พ่�นฐานส่่ปัญ่ญ่า	ปฏิบัติิ”	ปีพ.ศ.	2556
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  	 รางวัลชนะเลิศ	ก่ารนำเสนอผลงานแบบปาก่เปล่า	 เร่�อง “ก�รจัดก�รเร่ยน่ก�รสอน่เพื�อ 
สร�้งแรงบันั่ด�ลใจใน่ก�รเรย่น่รูใ้น่ร�ยวุชิ้� ไวุรัสวุทิำย�ทำ�งก�รแพทำย”์ จาก่โครงก่ารเทั่คนคิก่ารแพทั่ยิศ์าสติร์
ศึก่ษา	ครั�งทั่ี�	6	“ทิำศทำ�งสู่คุวุ�มเปั็น่เลิศแห่งเทำคุน่ิคุก�รแพทำย์ศ�สตำร์ศึกษ�” โดยิสภาคณ์บดีสถิ่าบันผลิติ 
บัณ์ฑ์ิติเทั่คนิคก่ารแพทั่ยิ์	ปีพ.ศ.	2556
  	 รางวัลผลงานประดิษฐ์คิดค้น	ประจำปี	2553	จาก่สภาวิจัยิแห่งชาติิ	รางวัลประก่าศเก่ียิรติิคุณ์	
เร่�อง	“อุปักรณ์สำ�หรับัตำรวุจห�เช้ื�อ แคุมไพโลแบัคุเตำอร์”

	 4.	 รื่องศาสู่ตรื่าจารื่ย์	ดรื่.ณรื่งค์ชัย	ปิฏกรื่ัชต์

   สังกีัดกีลุ่มัสาขาวิชิัาดุริยางคุศาสตร์ วิิทยาลัยดุริยางคุศิลปิ์
 อ�จ�รย์น่ักเข่ยน่ น่ักปัระพัน่ธ์์เพลง วิุทำย�ลัยดุริย�งคุศิลปั์ ผู้สร้�งคุวุ�มงอกง�มทำ�งวุิช้�ก�ร 
ด้�น่ดน่ตำร่ รับัร�งวัุลมห�วุิทำย�ลัยมหิดล ปัระจำ�ปัีก�รศึกษ� 2564 ส�ข�คุวุ�มเปั็น่คุรู
 รองศ�สตำร�จ�รย์ วุ่�ท่ำ�ร้อยตำร่ ดร.ณรงค์ุช้ัย ปิัฎกรัช้ตำ์	 ผ้่รับรางวัลมหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	ประจำปี 
ก่ารศึก่ษา	2564	ประเภทั่ดีเด่นเฉพาะทั่าง	สาขาความเป็นคร่	 ผ้่ซึึ่�งเป็นคร่ดนติรี	ทั่ี�มีผลงานด้านงานเขียิน 
ด้านวิชาก่าร	ทั่ี�เป็นความงอก่งามทั่างวิชาก่ารดนติรีและก่ารประพันธ์์	เป็นต้ินแบบของงานวิจัยิด้านดนติรีและ 
ก่ารประพันธ์์เพลงเป็นจำนวนมาก่	รวมถิ่ึงก่ารประพันธ์์บทั่เพลงทั่ี�เป็นทั่ี�ยิอมรับและนำไปติ่อยิอดอยิ่างก่ว้างขวาง 
ในแวดวงดนติรี	และได้รับรางวัลต่ิาง	ๆ	มาก่มายิ	นอก่จาก่นี�	 ท่ั่านยัิงได้รับเกี่ยิรติิจาก่หลายิหน่วยิงานเชิญ่ 
เป็นผ่้ทั่รงคุณ์วุฒิด้านต่ิาง	ๆ	โดยิเฉพาะด้านก่ารส่งเสริมและรัก่ษามรดก่ภ่มิปัญ่ญ่าทั่างวัฒนธ์รรม	(ด้านศิลปะ 
ก่ารแสดง)
 “สารานุุกรมเพลงไทย”	นับเป็นหนึ�งในผลงานทั่างวิชาก่ารของรองศ�สตำร�จ�รย์ วุ่�ท่ำ�ร้อยตำร ่ 
ดร.ณรงคุ์ช้ัย ปิัฎกรัช้ตำ์ ทั่ี�ได้รับก่ารอ้างอิงอย่ิางก่ว้างขวางในแวดวงดนติรี	ทั่ั�งในร่ปแบบหนังส่อ	และ	E-Book	
นอก่จาก่	ติาราทั่างวิชาก่ารแล้ว	ทั่่านยิังมีงานเขียินบทั่ความด้านดนติรี	ลงในหนังส่อพิมพ์สยิามรัฐ	สัปดาห์ละ	 
1	ติอนมาอย่ิางต่ิอเน่�องก่ว่า	222	ติอน	รวมถึิ่งบทั่ความในวารสารด้านศิลปวัฒนธ์รรมต่ิาง	ๆ 	และบทั่ความในหนังสอ่
ทั่ี�ระลึก่ในงานพระราชพิธ์ีทั่ี�สาคัญ่	ๆ	ทั่ี�มีผ่้นาไปใช้อ้างอิงมาก่มายิ	อาทั่ิ	หนังส่อทั่ี�ระลึก่งานดนติรีไทั่ยิอุดมศึก่ษา
หลายิเล่มทั่ี�มีก่ารจัดหมุนเวียินติามมหาวิทั่ยิาลัยิต่ิาง	ๆ,	หนังส่อทั่ี�ระลึก่งานส่งเสริมดนติรีไทั่ยิภาคใต้ิ,	หนังส่อ 
มานุษยิดนติรีวิทั่ยิาดนติรีพ่�นบ้านภาคใติ้	ติลอดจนหนังสอ่เพลงพ่�นบ้าน	ซึึ่�งเล่มนี�ท่ั่านเขียินร่วมก่ัน	อาจารยิ์เอนก่	
นาวิก่ม่ล	เป็นติ้น
	 นอก่จาก่งานเขียินแล้ว	ท่ั่านยัิงประพันธ์์เพลงไว้มาก่มายิ	อาทิั่	เพลงก่าญ่จนภ่มินทั่ร์	(พ.ศ.	2539	-	 
รับพระราชทั่านรางวัลจาก่สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธ์อ	พระองค์เจ้าโสมสวลีฯ)	 เพลงโหมโรงราชภัฏ	 
เพลงระบาทั่อผ้าเก่าะยิอ	เพลงพญ่านาคเถิ่า	(พ.ศ.	2557)	เพลงโหมโรงสาธุ์ก่าร	(พ.ศ.	2559)	เพลงนางพญ่าเสอ่ดา,	 
เพลงผก่าภิรมย์ิ,	เพลงตัิบ	เร่�อง	“หม่ป่า	ขุนน้านางนอน”	(พ.ศ.	2561)	นอก่จาก่นี�	 ท่ั่านยัิงทั่ำประโยิชน์ต่ิอ 
ประเทั่ศชาติมิาก่มายิจนได้รับเก่ยีิรติคุิณ์ต่ิาง	ๆ 	อาทั่	ิปี	พ.ศ.	2546	รางวัลอาจารย์ิดเีด่นแหง่ชาติ	ิสาขามนษุยิศาสติร์
และศิลปก่รรมศาสติร์	ปี	พ.ศ.	2555	รับรางวัล	“วัฒนคุณ์าธ์ร”	จาก่ก่ระทั่รวงวัฒนธ์รรม	และ	ปี	พ.ศ.	2561	 
รางวัลศาสติรเมธี์	สาขามนุษยิศาสติร์	 (ดนติรีไทั่ยิ)	จาก่ม่ลนิธิ์ศาสติราจารย์ิ	หม่อมหลวงป�นมาลากุ่ล	 
ในพระราช่ปถิ่ัมภ์สมเด็จพระเทั่พรัตินราชสุดาฯ	สยิามบรมราชกุ่มารี	และในปีก่ารศึก่ษา	2561	ได้รับปริญ่ญ่า
ปรัชญ่าดุษฎีีบัณ์ฑ์ิติก่ิติติิมศัก่ด์	สาขาวิชาดนติรี	จาก่มหาวิทั่ยิาลัยิบ่รพา
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	 ด้วยิความรัก่ในก่ารถิ่่ายิทั่อดความร่้ไม่ว่าจะเป็นงานเขียิน	หร่องานประพันธ์์บทั่เพลง	ทั่ำให้	 
รองศ�สตำร�จ�รย์ วุ่�ทำ่�ร้อยตำร่ ดร.ณรงคุ์ช้ัย ปัิฎกรัช้ตำ์	รัก่ทั่ี�จะทั่ำหน้าทั่ี�ของคร่ผ้่ให้มาอยิ่างสม�ำเสมอ	ติั�งแติ่
เริ�มรับราชก่ารทีั่�สถิ่าบันราชภัฏสงขลา	(ในสมัยินั�น)	จนปัจจุบัน	ทั่ี�วิทั่ยิาลัยิดุริยิางคศิลป์	มหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	 
ท่ั่านยิังคงยิึดหลัก่ก่ารเติรียิมก่ารสอนทั่ี�ทั่่านจะติ้องเข้�ใจใน่โคุรงสร้�ง ปัรัช้ญ� และวุัตำถุุปัระสงคุ์ของหลักสูตำร 
น่ั�น่ ๆ เปั็น่อย่�งด่ก่่อน	เพ่�อนำมาเติรียิมบทั่เรียินทั่ี�จะต้ิองสอนให้ผ่้เรียินเข้าใจถึิ่งวัติถุิ่ประสงค์ของหลัก่ส่ติร
และเน่�อหาได้เป็นอย่ิางดี	นอก่จาก่นี�	ท่ั่านยัิงวุ�งตำน่ให้เป็ัน่แบับัอย่�งทำ�งก�รศึกษ�	ทั่ำหน้าทั่ี�ถิ่่ายิทั่อดความร่้ 
ติามหลัก่ส่ติร	พร้อมก่ารเปดโอก่าสให้มีก่ารแลก่เปลี�ยินเรียินร้่ระหว่างผ้่เรียินและผ้่สอน	ก�รน่ำ�ไปัปัระยุกตำ์ใช้้ 
ให้เปั็น่ ผ้่ร่้จะติ้องไม่เพียิงแค่ร่้ลึก่	หร่อร่้จริงเทั่่านั�น	แต่ิติ้องสามารถิ่นำไปประยิุก่ติ์ใช้ได้จริง	และ ก�รให้เวุล� 
เพื�อแลกเปัล่�ยน่เร่ยน่รู ้ครผ่่ส้อนควรให้เวลาแก่ผ่่เ้รยีินให้มีโอก่าสเข้าพบได้เสมอ	เพ่�อแลก่เปลี�ยินและให้ขอ้แนะนำ
	 ปัจจุบัน	รองศาสติราจารยิ์	ว่าทีั่�ร้อยิติรี	ดร.ณ์รงค์ชัยิ	ปฎีก่รัชติ์	ดำรงติาแหน่งอาจารยิ์ประจำภาควิชา
ดนติรีวิทั่ยิา	วิทั่ยิาลัยิดุริยิางคศิลป์	มหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	ด่แลนัก่ศึก่ษาในระดับดุษฎีีบัณ์ฑ์ิติ	และมหาบัณ์ฑิ์ติ	 
รวมถิ่งึเปน็ก่รรมก่ารผ่รั้บผิดชอบหลกั่สต่ิรปรชัาดษุฎีบีณั์ฑิ์ติ	สาขาวิชาดนติรี	และหลกั่สต่ิรศิลปศาสติรมหาบณั์ฑ์ติิ	
สาขาวิชาดนติรี	(ฉบับปรับปรุงพ.ศ.	2561)
	 ก่ว่า	48	ปี	ของบทั่บาทั่คร่ผ่้ให้	รองศ�สตำร�จ�รย์ วุ่�ท่ำ�ร้อยตำร่ ดร.ณรงค์ุชั้ย ปัิฎกรัช้ต์ำ	 เล่าว่า	 
“นอก่จาก่ทั่่านจะยึิดใน	พระราชปณ์ิธ์าน	ของสมเด็จพระมหิติลาธิ์เบศร	อดุลยิเดชวิก่รม	พระบรมราชชนก่	 
ทีั่�ว่า	“ความสาเร็จทั่ี�แทั่้จริงอยิ่่ทั่ี�ก่ารนาความร่้ไปประยิุก่ติ์ใช้	เพ่�อประโยิชน์สุขแก่่มวลมนุษยิชาติิ”	เป็นหลัก่ 
ในก่ารสอนแลว้	ท่ั่านยิงันำเอาคำก่ลา่วของ	ศาติราจารยิเ์กี่ยิรติคิณุ์	นายิแพทั่ยิอ์รรถิ่สิทั่ธ์ิ�	เวชชาชีวะ	อดตีิอธิ์ก่ารบดี
มหาวทิั่ยิาลยัิมหดิล	ทั่ี�วา่	“ก่ารสอนนัก่ศกึ่ษานั�น	ไม่ใช่เพียิงก่ารสอนให้เค้ามีความร่เ้ท่ั่านั�น	จะติอ้งสอนด้านคุณ์ธ์รรม
และจริยิธ์รรมควบค่่ไปด้วยิ”	เพราะคร่นั�นก็่ทั่าหน้าทั่ี�เหม่อนก่ารสร้างคน	หร่อ	“ก่ารสอนความเป็นคน”	นั�นเอง”
	 ข้อคิดทีั่�ฝูาก่ถึิ่งอาจารย์ิรุ่นน้อง	ค่อ ก�รปัฏิิบััติำตำ�มแบับัอย่�งทำ่�ด่ ก่ารเล่อก่ปฏิบัติิตินติามอาจารย์ิทั่ี� 
ประสบความสำเร็จ	รวมถิ่ึงคำแนะนำของอดีติอธ์ิก่ารบดีสมัยิต่ิาง	ๆ	เพ่�อนำมาเป็นทั่ิศทั่างในก่ารทั่างานติ่อไป	 
รู้จักก�รวุ�งแผน่ก�รทำำ�ง�น่	โดยิมีก่ารปรับปรนแผนนั�นให้เหมาะสมและสอดคล้องก่ับสถิ่านก่ารณ์์ติ่าง	ๆ	รู้จัก
ปัระเมิน่ตำน่เอง ว่างานทีั่�เราทั่านั�นเก่ิดประโยิชน์อยิ่างไร	และควรมีสิ�งใดต้ิองแก้่ไขปรับปรุงบ้าง คุวุ�มม่น่ำ��ใจ  
เผ่�อแผ่ไปยิังเพ่�อน	รุ่นน้อง	ล่ก่ศิษยิ์	และคนรอบข้าง	เพราะผ่้คนเหล่านั�นช่วยิทั่ำให้เราเก่ิดความสมบ่รณ์์
	 “สำหรับรางวัลมหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	ประเภทั่ดีเด่นเฉพาะทั่าง	สาขาความเป็นคร่	ทั่ี�ได้รับในครั�งนี�	ถิ่อ่เป็น
เก่ียิรติิประวัติิแก่่ตินเองอย่ิางมาก่	เพราะความเป็นคร่	ก่ารสร้าง	ก่ารสอน	ความเป็นคน	ไม่ได้เกิ่ดในทัั่นทีั่ทั่ันใด	 
ต้ิองใช้เวลาอยิ่างติ่อเน่�อง	เพ่�อให้เก่ิดความงอก่งามทั่างวิชาก่ารทั่ี�เราทั่ำไว้	นั�นค่อ	ร่องรอยิของผลงาน	และ 
พฤติิก่รรมทั่ี�เราดำรงอยิ่่	แล้วผ่้อ่�นเล็งเห็น	นอก่จาก่นี�	ความมีวินัยิ	ความซึ่่�อสัติยิ์	ก่ารมีจริยิธ์รรม	คุณ์ธ์รรม	 
ก็่จะช่วยิเสริมให้เรามีความเข้มแข็ง	ก้่าวเดินอย่ิางสง่างามสมความเป็นคร่	ซึ่ึ�งหวังว่าสิ�งติ่าง	ๆ	ทั่ี�ได้สั�งสมมา 
ติลอดชีวิติความเป็นคร่นี�	จะเป็นพลังทั่ี�ส่งก่ลับมาส่่วิทั่ยิาลัยิดุริยิางคศิลป์	และมหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	ผมขอ 
ขอบคุณ์วิทั่ยิาลัยิดุริยิางคศิลป์	และขอมอบความรัก่	ความศรัทั่ธ์าให้ก่ับมหาวิทั่ยิาลัยิมหิดลทั่ี�รัก่ยิิ�ง”

19ศิิษย์์เก่่ามหิิดลสััมพัันธ์์



การแพทย ส่้่ชนบท 
ศ.นพ.อุดม โปษะกฤษณะ

จากคร้แพทยศัลยศาส่ตรมือหน่�ง ส่้่ผู้้�ผู้ลักดันการแพทยส่้่ชนบท
บทควัามพิเศษเนื�องในวัันคร้แห่งชาติ 16 มกราคม 2566

เร่�องโดย : ยอดมนุษย..คนธรรมดา
 

 เมัื�อ 70-80 ปิีกี่อน สมัองคุือโลกีอันแสนเร�นลับที�แทบไมั่มัีแพทย์คุนไหนกีล�าแตะต�อง ยิ�งเรื�องกีารผ่่าตัดยิ�งไมั่ต�อง
พ้ดถึง เพราะลำพังแคุ่กีารศึกีษาสมัองโดยละเอียดยังไมั่คุ่อยมีัคุนทำ
 กีระทั�งเมัื�อแพทย์หนุ่มัคุนหนึ�งกีลับจุากีต่างปิระเทศ มัาปิระจุำกีารที�โรงพยาบาลศิริราชั หลายสิ�งหลายอย่าง 
ก็ีเริ�มัเปิลี�ยนแปิลงไปิ เพราะชัายผ่้�นี้มีับทบาทสำคัุญในกีารเปิิดพรมัแดนใหม่ัๆ ของวิิชัาศัลยศาสตร์ นำกีารผ่่าตัดที� 
แพทย์ไทยน�อยคุนจุะร้�จุักีมัาใชั�รักีษาคุนไข� โดยเฉพาะกีารผ่่าตัดสมัอง รวิมัทั้งส่งเสริมัแพทย์รุ่นใหมั่ ทั้งโดยกีารให�มัา 
เปิ็นผ่้�ชั่วิยในห�องผ่่าตัด และผ่ลักีดันให�ไปิศึกีษาต่อยังต่างปิระเทศ จุนสามัารถวิางรากีฐานวิิชัาปิระสาทศัลยศาสตร์ 
ในเมัืองไทยได�สำเร็จุ
 นอกีจุากีน้ี ชั่วิงที�เปิ็นรัฐมันตรีวิ่ากีารกีระทรวิงสาธารณสุข เขายังมัีส่วินในกีารผ่ลักีดันแพทย์รุ่นใหม่ัไปิส้่ชันบท 
เพื�อให�เข�าใจุถึงคุวิามัยากีลำบากีของผ่้�คุนในท�องถิ�น ตลอดจุนเปิน็ผ่้�รว่ิมับกุีเบกิีระบบสาธารณสขุมัล้ฐาน สนบัสนนุให�เกีดิ
อาสาสมัคัุรสาธารณสุข (อสมั.) ทั�วิปิระเทศ ด�วิยหวัิงให�ชัาวิบ�านในถิ�นทรุกีนัดารได�รับบริกีารกีารรักีษาพยาบาลขัน้พืน้ฐาน 
ตลอดจุนเปิ็นกีำลังหลักีในกีารผ่่าตัดกีระทรวิงสาธารณสุข เปิลี�ยนนโยบายจุากีกีารมัุง่รักีษาโรคุเปิ็นหลักี มัาส้่กีารป้ิองกีัน
และส่งเสริมัสุขภาพ เพื�อให�ปิระชัาชันสามัารถด้แลตัวิเองได�ดียิ�งขึ้น 
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 และแมั�จุะเกีษยีณอายแุล�วิกีไ็มัเ่คุยหยดุทำงาน แตเ่ลอืกีที�จุะเดนิทางตระเวินไปิเยี�ยมัเยยีนโรงพยาบาลตา่งจุงัหวิดั 

เพื�อให�คุวิามัร้�และให�กีำลังใจุแพทย์ พยาบาลในท�องถิ�นนัน้ๆ รวิมัถึงเดินสายไปิกัีบหน่วิยแพทย์เคุลื�อนที�ขึน้เขาลงห�วิยออกี

ด้แลปิระชัาชันทั�วิปิระเทศ

 เนื�องในวิันคุร้แห่งชัาติ 16 มักีราคุมั 2566 คุณะแพทยศาสตร์ศิริราชัพยาบาล มัหาวิิทยาลัยมัหิดล ร่วิมักีับ ยอด

มันุษย์..คุนธรรมัดา ขอพาทุกีคุนไปิสัมัผ่ัสเรื�องราวิชัีวิิตของคุร้แพทย์นักีบุกีเบิกี ต�นแบบแห่งคุวิามัเสียสละ และหนึ�งในผ่้�

สร�างคุวิามัเปิลี�ยนแปิลงให�ระบบสาธารณสุขไทย

	 ศ.	น้พ.อุดม	โปษะกฤษณะ	อดีตรัฐมันตรีว่ิากีารกีระทรวิงสาธารณสุข, อดีตคุณบดีคุณะแพทยศาสตร์ศิริราชั

พยาบาล มัหาวิิทยาลัยมัหิดล และอดีตเลขาธิกีารมั้ลนิธิแพทย์อาสาสมัเด็จุพระศรีนคุรินทราบรมัราชัชันนี (พอ.สวิ.) 

01 #ชีวัิตพลิกผู้ันเพราะส่งครามโลก

 ชัื�อของ ศ.	น้พ.อุดม	โปษะกฤษณะ ได�รับ 

กีารยอมัรบัมัายาวินาน ในฐานะปิรมัาจุารย์ศลัยแพทย์ 

ของเมืัองไทย ผ่้�อย้่เบื้องหลังหมัอผ่่าตัดฝีีมืัอเยี�ยมั

มัากีมัาย

 แต่ร้�หรือไมั่ เดิมัทีอาจุารย์ไม่ัได�มัีเปิ้าหมัาย 

จุะเปิน็ศลัยแพทย ์แตต่ัง้ใจุจุะเปิน็ทนัตแพทยต่์างหากี

 เพราะหลังเรียนจุบแพทย์จุากีศิริราชั เมัื�อปิี  

2479 พร�อมัรางวิัลเหรียญทองคุะแนนเยี�ยมัตลอด 

หลกัีสต้ร อาจุารยก็์ีได�รบักีารทาบทามัให�มัาทำงานอย่้ 

ที�ศิริราชั โดยเริ�มัแรกีมัาเปิ็นแพทย์ปิระจุำบ�านอย้่ที� 

แผ่นกีอายุรศาสตร์ พอปีิถัดมัาก็ีได�รับกีารบรรจุุเป็ิน

อาจุารย์ที�แผ่นกีกีายวิิภาคุศาสตร์ ทำหน�าที�สอนนักีศึกีษาแพทย์เกีี�ยวิกัีบร่างกีายมันุษย์

 หากีแต่ชัีวิิตกีารเปิ็นอาจุารย์ศิริราชักีลับไมั่ราบรื�นนักี พอดีเวิลานั้น ศ. พ.อ. หลวิงวิาจุวิิทยาวิัฑฒน์ มัีโคุรงกีาร 

จุัดตั้งคุณะทันตแพทยศาสตร์ที�จุุฬาลงกีรณ์มัหาวิิทยาลัย เนื�องจุากีสมััยก่ีอนเมัืองไทยมีัทันตแพทย์อาชีัพน�อยมัากี  

ยิ�งอาจุารย์ที�จุะช่ัวิยสอนหนังสือนัน้มัีแทบนับคุนได� อาจุารย์อุดมัจุึงตัดสินใจุเบนเข็มัชัีวิิตไปิทางนี้แทน

 ในเดือนกัีนยายน 2481 อาจุารย์อุดมัได�รับทุน Alexander von Humboldt ให�ไปิเรียนต่อที�เมืัองไลป์ิซึ่ิกี  

ปิระเทศเยอรมันี ซึึ่�งในชั่วิงนั้นสถานกีารณ์โลกีเริ�มัส่อเคุ�าคุวิามัวุ่ินวิาย อาจุจุะเกิีดสงคุรามัคุรั้งใหญ่ได�ตลอดเวิลา  

จุนหลายคุนอดเปิ็นห่วิงไมั่ได� แต่อาจุารย์ก็ีไม่ัหวิั�นไหวิ เพราะตั้งใจุไวิ�แล�วิว่ิา จุะนำคุวิามัร้�จุากีที�นั�นกีลับมัาพัฒนาปิระเทศ

 ดังในจุดหมัายที�อาจุารย์อุดมัส่งไปิถึง ศ. นพ.สุด แสงวิิเชีัยร วิ่า “หมัอคุงจุะทราบดีวิ่า ระหวิ่างมัามัันมัี crisis  

มัากีเพียงใด ที�ไหนที�ไหน ก็ีเตรียมัพร�อมัที�จุะรบ ในเยอรมัันชัายฉกีรรจุ์ถ้กีเรียกีปิระจุำกีองเกีือบหมัด แมั�แต่หมัอ 

ในโรงพยาบาล เวิลานั้นมัาถึงปีินัง .. สำหรับผ่มัเอง ผ่มัตัง้ใจุแน่ที�จุะไปิ ถึงเกีิดสงคุรามัที�เยอรมััน”

 อาจุารย์ใชั�เวิลาเรียนอย้่ 2 ปิีเต็มั ก็ีสำเร็จุได�เป็ินด็อกีเตอร์ทางทันตแพทย์ แต่เวิลานั้นสงคุรามัโลกีคุรั้งที� 2  

ได�ปิะทุขึ้นแล�วิ จุึงไม่ัสามัารถเดินทางกีลับเมืัองไทยได�
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 ชั่วิงนั้นเองที�ชีัวิิตของอาจุารย์พลิกีผ่ัน ต�องไปิ 

ฝีึกีงานอย้่ในคุลินิกีศัลยศาสตร์ มัหาวิิทยาลัยไลปิ์ซิึ่กี  

ภายใต�กีารด้แลของ Dr.Loeffler เนื�องจุากีมีัทหาร 

บาดเจุบ็เปิน็จุำนวินมัากี จุงึต�องกีารแพทยผ์่า่ตดัเพิ�มัเตมิั  

โดยอาจุารย์ได�รับมัอบหมัายให�ทำงานผ่่าตัดเล็กีๆ  

อย่างเชั่นไส�ติ�งอักีเสบกี่อน

 วิ่ากีันวิ่าตลอดระยะเวิลาปิีกีวิ่า อาจุารย์ผ่่าตัด 

ไส�ติ�งไปิไม่ัต�ำกีวิ่า 60 ราย จุากีนั้นก็ีคุ่อยซึ่ึมัซัึ่บ 

คุวิามัร้�ใหมั่ๆ เกีี�ยวิกีับกีารผ่่าตัดต่างๆ จุนเกีิดแรง

บันดาลใจุอยากีเป็ินศัลยแพทย์จุริงจุังขึ้นมัา

 อาจุารย์เริ�มัตระเวินไปิตามัมัหาวิิทยาลัยต่างๆ 

เพื�อหาปิระสบกีารณ์เพิ�มัเติมั จุนภายหลังได�มัาปิระจุำ

อย้่ที�คุลินิกีศัลยศาสตร์ มัหาวิิทยาลัยเวิียนนา ปิระเทศ

ออสเตรีย 

 แมั�จุะเปิ็นเพียงผ่้�ชั่วิยในห�องผ่่าตัด แต่อาจุารย์

กีไ็ด�รบัโอกีาสให�ทดลองผ่า่ตดัในเคุสที�ยากีขึน้ เชัน่ ผ่า่ตดั 

ต่อมัล้กีหมัากี ไปิจุนถึงสมัอง รวิมัทัง้ยังได�ปิระจุำวิอร์ด

อุบัติเหตุ คุอยรับมัือกัีบคุนไข�ฉุกีเฉินอีกีด�วิย

 ชั่วิงที�กีรุงเวีิยนนาถ้กีเคุรื�องบินจุ้่โจุมัท้ิงระเบิดใส่ มัีคุนบาดเจ็ุบนับไม่ัถ�วิน อาจุารย์กี็ต�องทำกีารผ่่าตัดเร่งด่วิน 

จุนแทบไมั่ได�พักี และด�วิยคุวิามัสามัารถในกีารผ่่าตัดนี�เอง ในเดือนเมัษายน 2489 อาจุารย์กี็ได�รับปิระกีาศนียบัตร 

เปิ็นผ่้�ชัำนาญศัลยศาสตร์จุากีแพทยสภาแห่งเวิียนนา

 แต่ถึงเส�นทางอาชัีพในแดนไกีลจุะไปิได�ดี แต่เปิ้าหมัายที�อาจุารย์วิางไวิ�คืุอ อยากีนำคุวิามัร้�และปิระสบกีารณ์

ต่างๆ ที�ได�มัาชั่วิยพัฒนากีารแพทย์ในบ�านเรา จุึงพยายามัหาโอกีาสเดินทางกีลับมัาเมืัองไทยอย้่ตลอด ซึ่ึ�งกี็ได�รับ 

คุวิามัชั่วิยเหลือจุากีเพื�อนๆ ชัาวิต่างปิระเทศ กีระทั�งกีลับมัาถึงกีรุงเทพฯ ในเดือนตุลาคุมั 2489 หลังจุากีใชั�ชีัวิิตอย้่ใน 

ต่างแดนนาน 8 ปิีเต็มั

 กีารกีลับมัาคุรั้งน้ี อาจุารย์เลือกีมัาทำงานอย้่ที�ศิริราชัอีกีคุรั้ง แต่ย�ายจุากีแผ่นกีกีายวิิภาคุศาสตร์มัาอย้่ที�แผ่นกี

ศัลยศาสตร์ ซึ่ึ�งเวิลานั้นมัีอาจุารย์ปิระจุำอย้่ทัง้หมัดเพียง 7 คุน

 วิ่ากัีนว่ิา กีารผ่่าตัดของอาจุารย์นั้นเปิี�ยมัด�วิยคุวิามัปิระณีต เรียบร�อย และรวิดเร็วิ ที�สำคุัญยังสามัารถทำด�วิยมืัอ

ซึ่�ายหรือมืัอขวิากี็ได� ถึงขั้นที�แพทย์บางคุนตั้งสมัญาวิ่าเปิ็น ‘ศัลยเทพ’

 หากีแต่คุวิามัท�าทายหนึ�งที�อาจุารย์ต�องเผ่ชัิญคุือ องคุ์คุวิามัร้�เรื�องศัลยศาสตร์ในเมัืองไทยเวิลานั้นนับวิ่ายังด�อย 

อย้่มัากี อย่างเชั่น ในกีารผ่่าตัดต่อมัไทรอยด์เปิ็นพิษ ต�องทำ 2 คุรั้ง โดยมััดหลอดเลือดแดงที�เล้ียงต่อมัไทรอยด์ทิ้งไวิ�สักี 

ระยะหนึ�งกี่อนจุึงจุะตัดต่อมัไทรอยด์ได� หรือกีารผ่่าตัดกีระเพาะอาหารกี็ยังทำไมั่ได� กีารผ่่าตัดนิ�วิในถุงน้ำดีก็ีทำน�อย 

จุนนับคุรั้งได�

 อาจุารย์อุดมั กีับ ศ. นพ.สมัาน มัันตาภรณ์ ซึ่ึ�งจุบศัลยแพทยศาสตร์จุากีอังกีฤษในเวิลาใกีล�เคุียงกีัน (ต่อมัา 

ภายหลังได�ย�ายไปิชั่วิยบุกีเบิกีคุณะแพทยศาสตร์ จุุฬาฯ) จุึงชั่วิยกีันนำปิระสบกีารณ์จุากีต่างปิระเทศมัาพัฒนากีารผ่่าตัด 

ในบ�านเรา พร�อมักีับเน�นฝีึกีทักีษะแกี่แพทย์ปิระจุำบ�านรุ่นใหมั่ เรียนร้�ผ่่านพยาธิวิิทยาหรือกีารศึกีษากีารเปิลี�ยนแปิลง 
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ในร่างกีายเมัื�อเกีิดโรคุ ทั้งในศพและในผ่้�ป่ิวิยขณะผ่่าตัด จุนกีระทั�งมัีผ้่�สนใจุอยากีเปิ็นศัลยแพทย์เพิ�มัมัากีขึ้น ซึ่ึ�งต่อมัา

หลายคุนก็ีกีลายเปิ็นกีำลังหลักีของศิริราชั และโรงเรียนแพทย์อื�นๆ อีกีมัากีมัาย

 แต่คุุณ้ปิกีารหนึ�งที�อาจุารย์เปิ็นผ่้�บุกีเบิกี คุือ กีารผ่่าตัดสมัอง ซึ่ึ�งนับเปิ็นอวิัยวิะที�ผ่่ายากี เพราะซึ่ับซึ่�อนมัากี  

และหากีผ่ิดพลาดแมั�เพียงเล็กีน�อย อาจุส่งผ่ลให�ผ่้�ป่ิวิยคุนนั้นต�องพิกีารหรือเสียชัีวิิตได�เลย

 คุวิามัจุริงแล�วิ อาจุารย์อุดมัไม่ัใช่ัคุนแรกีที�ผ่่าตัดสมัองในเมืัองไทย เพราะเมัื�อเดือนมักีราคุมั 2486 อ. นพ.บรรจุง 

กีรลักีษณ์ ซึ่ึ�งสมััยนั้นรับผ่ิดชัอบเรื�องศัลยศาสตร์ศีรษะ และคุอ ของศิริราชั กี็เคุยผ่่าตัดสมัองให�หญิงวิัย 44 ปิีมัากี่อน  

แต่สุดท�ายกี็ไมั่ได�มัีกีารพัฒนาต่อ จุนเมืั�ออาจุารย์อุดมักีลับมัาจุึงคุ่อยเริ�มัฟั้�นฟั้ขึ้นมัา ซึ่ึ�งสาเหตุที�อาจุารย์สนใจุเรื�องนี้  

เพราะเคุยเปิ็นปิระสาทศัลยแพทย์มัากี่อนที�เยอรมันี บวิกีกีับเมืัองไทยเองกี็มัีผ้่�ปิ่วิยเกีี�ยวิกีับสมัองจุำนวินไมั่น�อยเลย  

แต่ไมั่มัีใคุรรักีษาได�

 ในปิี 2490 อาจุารย์อุดมัจุึงร่วิมักีับเพื�อนอย่าง ศ. นพ.อรุณ ภาคุสุวิรรณ์ แห่งโรงพยาบาลสมัเด็จุเจุ�าพระยา  

ศึกีษาคุนไข�จุิตเภท (Schizophrenia) จุำนวิน 5 คุน ด�วิยกีารผ่่าตัดแบบ Prefrontal Leucotomy ซึึ่�งเป็ินกีารผ่่าตัด 

โดยตัดกีารเชัื�อมัต่อระหว่ิางส่วินหน�าของสมัองกัีบหน�าผ่ากีกัีบส่วินที�เหลือของสมัอง ซึึ่�งวิิธีกีารน้ี Dr.Egas Moniz  

นายแพทย์รางวัิลโนเบลด�านปิระสาทวิิทยา ชัาวิโปิรตุเกีส เป็ินผ้่�คิุดคุ�นขึ้น แต่ยังไมั่เคุยมีัแพทย์ในบ�านเรานำมัาใชั�  

ปิรากีฏิว่ิาให�ผ่ลดีทีเดียวิ ทำให�คุนไข�รายหนึ�งซึ่ึ�งเคุยเปิ็นคุร้สามัารถกีลับไปิสอนหนังสือได�ด�วิย

 อาจุารย์พยายามัหาวิิธีพัฒนาปิระสิทธิภาพของปิระสาทศัลยศาสตร์อย่างต่อเนื�อง ตั้งแต่วิิธีกีารตรวิจุเพื�อหา 

จุุดที�ต�องกีารผ่่าให�แม่ันยำ อย่างเชั่น กีารฉีดสารทึบแสงเข�าหลอดเลือดแดงที�คุอ และกีารฉีดลมัเข�าในช่ัองน้ำไขสันหลัง 

ริเริ�มักีารผ่่าตัดใหม่ัๆ อย่างเชั่น กีารผ่่าตัดผ่้�ปิ่วิยบาดเจุ็บทางสมัองที�มีัเลือดคุั�ง กีารผ่่าตัดเด็กีที�มัีหัวิโต ตลอดจุนฝึีกีทักีษะ

แพทย์ปิระจุำบ�านรุ่นใหม่ั อย่างกีารเปิิดกีะโหลกีศีรษะ รวิมัทั้งเขียนตำราเกีี�ยวิกีับปิระสาทศัลยแพทย์ออกีเผ่ยแพร่

 รวิมัถึงหาตัวิอย่างสมัองเพื�อให�นักีศึกีษาได�เรียนร้� ด�วิยกีารขออนุญาตญาติพี�น�องของผ่้�เสียชัีวิิตเพื�อเกี็บสมัอง 

ของผ่้�ปิ่วิยที�จุากีไปิมัาแชั่ฟัอร์มัาลิน ซึึ่�งกีารเก็ีบน้ีต�องใชั�คุวิามัระมััดระวัิงอย่างยิ�งไม่ัให�เสียร้ปิ โดยดองไวิ� 2 สัปิดาห์  
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แล�วิจุึงมัาฝีานเปิ็นชัิ้นๆ เพื�อให�ทุกีคุนเห็นตำแหน่งที�มีัพยาธิสภาพได�ชััดเจุน และถ�าชัิน้ส่วินใดสวิยงามั คุวิรจุะเกี็บไวิ�สอน 

ท่านกี็จุะลงทุนใชั�เงินส่วินตัวิจุ�างผ่้�ปิ่วิยเรื้อรังคุนหนึ�งที�มัีฝีมีัือมัาทำกีล่องใส เพื�อจุะได�เกี็บชัิ้นส่วินได�นานที�สุด

 ไมั่เพียงแคุ่นั้น อาจุารย์ยังพยายามัหาวิิธีจุ้งใจุนักีศึกีษาแพทย์ และแพทย์ปิระจุำบ�าน ด�วิยกีารบอกีให�ซัึ่กีปิระวัิติ

และตรวิจุร่างกีายของผ้่�ปิ่วิยอย่างละเอียด จุากีน้ันให�วิินิจุฉัยว่ิาพยาธิสภาพหรือคุวิามัผิ่ดปิกีติอย้่ส่วินใดของสมัอง  

ถ�าใคุรอธิบายได�ถ้กีต�องก็ีจุะให�รางวิัล 100 บาท ทำให�คุนสนใจุวิิชัานี้ยิ�งขึ้น

 อย่างไรกี็ตามั อาจุารย์กี็ตระหนักีดีวิ่าคุวิามัร้�ที�มัีอย่้นั้นไมั่เพียงพอ ในปิี 2497 อาจุารย์จุึงตัดสินใจุไปิศึกีษา 

ดง้านที�สถาบนัปิระสาทศลัยศาสตรช้ั์ันนำในสหรฐัอเมัรกิีา เยอรมัน ีและสวิเีดน นานรว่ิมัปิ ีพร�อมันำเข�าเคุรื�องมัอืคุุณภาพ

ส้ง อาทิ เคุรื�องตรวิจุคุลื�นไฟัฟั้าสมัองเคุรื�องแรกีของปิระเทศ

 หลงัจุากีกีลบัมัาถงึเมัอืงไทย อาจุารยก็์ีได�ก่ีอตัง้หนว่ิยปิระสาทศลัยศาสตรข์ึน้ในแผ่นกีศลัยศาสตร ์เพื�อผ่ลิตบคุุลากีร

รุ่นใหมั่ให�มัาเปิ็นกีำลังหลักีของปิระเทศ โดยศิษย์คุนใดที�ได�รับกีารส่งตัวิไปิต่างปิระเทศ อาจุารย์กี็จุะรับเปิ็นธุระเรื�อง

สุขภาพของพ่อแมั่ให� ส่วินนักีเรียนคุนไหนที�อย้่เมัืองไทย ท่านกี็จุะด้แลอย่างใกีล�ชิัด ไม่ัใชั่แคุ่กีารงานเท่านั้น แต่ยังรวิมัไปิ

ถึงคุรอบคุรัวิ เสมัือนเป็ินล้กีของท่านเอง

 แตถ่งึอย่างน้ัน หากีเป็ินเรื�องกีารสอน อาจุารย์ได�ชืั�อวิา่มีัระเบียบเข�มังวิดมัากี โดยเฉพาะคุนใดที�คัุ�งคุ�างไม่ัส่งบนัทกึี

รายงานทางกีารแพทย์ ท่านจุะนัดผ่้�น้ันให�ไปิที�ห�องรายงานในวัินหยุด แล�วิก็ีนั�งสรุปิรายงานด�วิยกัีน โดยอาจุารย์จุะช่ัวิย

เขียนไปิด�วิย มัีขนมั 1 ถุง น้ำคุนละแกี�วิ วิางอย้่ข�างหน�า ทำตั้งแต่เชั�าจุนเย็น ถ�ารายงานยังไม่ัเสร็จุ วัินหยุดต่อไปิกี็ต�องทำ

อีกี จุนกีวิ่าทั้งหมัดจุะเรียบร�อย

 นอกีจุากีนี้ อาจุารย์ยังไมั่ได�สอนวิิชัาน้ีในศิริราชัเท่านั้น แต่ยังไปิชั่วิยสอนที�คุณะแพทยศาสตร์ จุุฬาฯ รวิมัทั้งส่ง

คุณาจุารย์ไปิชั่วิยให�คุวิามัร้�แกี่ศัลยแพทย์ทั�วิไปิตามัโรงพยาบาลต่างๆ ด�วิย จุนรากีฐานของวิิชัาปิระสาทศัลยศาสตร์ใน

บ�านเราแข็งแกีร่ง สามัารถชั่วิยเหลือผ่้�ป่ิวิยมัากีมัายจุนถึงปิัจุจุุบัน และทำให�ท่านได�รับยกีย่องให�เปิ็น ‘บิดาแห่งปิระสาท

ศัลยศาสตร์ของเมัืองไทย’

 อีกีบทบาทหนึ�งที�สำคุัญไม่ัแพ�กัีน คุือ กีารบุกีเบิกีวิิชัาศัลยศาสตร์อุบัติเหตุ เพราะเวิลานัน้อุบัติเหตุเปิ็นสาเหตุกีาร

เสียชีัวิิตอันดับ 1 ของปิระเทศ และหลายคุรั้งก็ีกีระทบต่อระบบปิระสาทและไขสันหลัง อาจุารย์อุดมัจึุงคุิดว่ิา คุวิรจุะมัี

หน่วิยงานเฉพาะเพื�อรับมืัอกัีบสถานกีารณ์นี้

 แต่ต�องยอมัรับวิ่า ไม่ัใชั่เรื�องง่ายเลย เพราะกีวิ่าจุะหาคุนทำงาน หาทุนมัาสร�างตึกี หาเคุรื�องมัือที�จุำเปิ็นได�คุรบ

ถ�วิน กี็กีินเวิลานานถึง 3 ปิี แต่อาจุารย์กี็พยายามัเต็มัที� จุนกีระทั�งสำเร็จุลุล่วิงเมัื�อปิี 2514

 สำหรับวิิชัาศัลยศาสตร์อุบัติเหตุนี้ เน�นฝีึกีอบรมัแพทย์ให�สามัารถผ่่าตัดได�ทุกีอวิัยวิะตั้งแต่ศีรษะจุรดเท�า เพื�อจุะ

ได�ชั่วิยเหลือผ่้�ปิ่วิยอย่างรวิดเร็วิ ปิลอดภัย และทันเวิลา

 และหลังจุากีเริ�มัเปิิดตึกีอุบัติเหตุได�ไมั่กีี�ปิี กี็มีัเหตุให�ต�องรับมืัอกีับวิิกีฤติ 14 ตุลาคุมั 2516 ซึึ่�งมีันิสิตนักีศึกีษา และ

ปิระชัาชันออกีมัาเรียกีร�องปิระชัาธิปิไตย จุนนำไปิส้่กีารปิะทะคุรั้งใหญ่ และมัีผ่้�ได�รับบาดเจุ็บจุำนวินมัากี ซึ่ึ�งหลายคุนกี็

ถก้ีสง่ตวัิมัาที�ศริิราชั โดยที�อาจุารยอ์ดุมัปิระจุำอย้ท่ี�โรงพยาบาลตลอด คุอยรบัมัอืกีบัผ่้�บาดเจุบ็จุนสถานกีารณค์ุลี�คุลายไปิ

ด�วิยดี นอกีจุากีนี้ อาจุารย์ยังให�ทีมัจุดบันทึกีรายละเอียดต่างๆ ไวิ�ด�วิย เพื�อเปิ็นแนวิทางสำหรับกีารรับมืัอกีับสถานกีารณ์

ฉุกีเฉินที�อาจุเกีิดขึ้นตลอดเวิลา

 จุากีวิิสัยทัศน์ที�มัองกีารณ์ไกีล ส่งผ่ลให�สถาบันอื�นๆ นำแนวิทางที�อาจุารย์วิางรากีฐานไปิปิระยุกีต์ใชั� จุนสามัารถ

ชั่วิยเหลือผ่้�ปิ่วิยให�รอดพ�นจุากีคุวิามัทุกีข์ทรมัานเปิ็นจุำนวินมัากี

 ทัง้หมัดน้ีเปิน็ผ่ลงานเพยีงเสีย้วิเดยีวิที�อาจุารยอ์ดุมัสร�างไวิ�แกีว่ิงกีารศัลยศาสตรข์องเมัอืงไทย เพราะสำหรบัท่านแล�วิ  

เปิ้าหมัายที�ใหญ่กีวิ่าน้ัน คุือ กีารพัฒนาองคุ์คุวิามัร้�และสร�างบุคุลากีรที�มัีคุุณภาพ เพื�อทำให�ระบบสาธารณสุขของ 

เมัืองไทยเปิ็นที�พึ�งพิงของปิระชัาชันได�อย่างแท�จุริง
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02 #ใส่่จิตวิัญญาณ ‘ชนบท’ ให� ‘แพทย ไทย’

 เมัื�อ 50-60 กีว่ิาปีิกี่อน คุนชันบทส่วินใหญ่ยังเข�าไมั่ถึงบริกีารทางด�านสาธารณสุข ส่วินหนึ�งเปิ็นเพราะหมัอใน 

บ�านเรามัีจุำนวินจุำกีัด แถมัพอจุบมัาแล�วิกี็นิยมัทำงานในเมืัอง หรือตามัโรงพยาบาลใหญ่ๆ เชั่นเดียวิกีับอาจุารย์โรงเรียน

แพทยท์ี�มักัีจุะสนใจุแตคุ่นไข�หรอืวิชิัาที�ตวัิเองสอนเปิน็หลักี มัากีกีวิา่จุะคุดิถงึกีารทำให�คุนในพืน้ที�หา่งไกีลเข�าถงึกีารแพทย์

 แต่อาจุารย์อุดมักีลับเป็ินคุร้แพทย์คุนแรกีๆ ที�สนใจุเรื�องชันบท ถึงขั้นส่งอาจุารย์และแพทย์ปิระจุำบ�านไปิทำงาน

ในถิ�นทุรกีันดาร เพื�อรักีษาคุนไข�ที�ยากีจุน พร�อมักัีบเรียนร้�วิิถีชัีวิิตที�แท�จุริงของผ้่�คุน

 จุดุเริ�มัต�นเกีดิข้ึนเมัื�อปิ ี2507 ในเวิลานัน้ นพ.มัล ิไทยเหนอื รองอธิบดกีีรมัอนามัยัในขณะนัน้ได�มัาพบอาจุารย์อดุมั 

ซึ่ึ�งดำรงตำแหน่งหัวิหน�าแผ่นกีศัลยศาสตร์ และคุณบดีคุณะแพทยศาสตร์และศิรริาชัพยาบาล มัหาวิทิยาลัยแพทยศาสตร์ 

เพื�อชัักีชัวินให�ไปิเยี�ยมัเยียนถามัไถ่ล้กีศิษย์ที�อย้่ในต่างจุังหวิัดในขณะนั้นวิ่า พวิกีเขาทำอะไรอย้่และมีัปิัญหาเรื�องงานบ�าง

หรือไมั่ อาจุารย์และคุณาจุารย์ในแผ่นกีจุึงลงพื้นที�จุังหวิัดอุดรธานี เนื�องจุากีผ่้�อำนวิยกีารโรงพยาบาลอุดรธานีคุุ�นเคุยกีับ

อาจุารย์อุดมัเป็ินอย่างดี 

 คุรั้งนั้นอาจุารย์ได�แวิะเวีิยนไปิยังโรงพยาบาลปิระจุำจุังหวิัดอุดรธานี ซึ่ึ�งสังกีัดกีรมักีารแพทย์ มีัขนาดปิระมัาณ 

300-400 เตียง และแพทย์อีกีราวิ 10 คุน จุากีนัน้กี็แวิะเวิียนไปิยังสถานีอนามััยตามัอำเภอต่างๆ ในสังกีัดกีรมัอนามััย ซึ่ึ�ง

ทั้งหมัดมัีแพทย์รวิมักัีนเพียง 4 คุนเท่านั้น กีารกีระจุุกีตัวิของแพทย์ในโรงพยาบาลส่วินกีลางนี�เอง ที�สะกีิดใจุอาจุารย์และ

คุณะอย่างมัากี

 พอปิีถัดมัา อาจุารย์จุึงเริ�มัต�นโคุรงกีารนำร่องที�อำเภอบ�านดุง อุดรธานี โดยให�อาจุารย์แพทย์ 2 คุนกีับนักีศึกีษา

แพทย์อีกี 6 คุน ลงพื้นที�ไปิช่ัวิยพัฒนาสถานีอนามััยที�นั�น เปิ็นเวิลา 1 สัปิดาห์ โดยกี่อนเดินทาง อาจุารย์ได�เรียกีหัวิหน�า

ชัั้นมัากีำชัับถึงวิัตถุปิระสงคุ์ของปิฏิิบัติกีาร
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 เพราะนอกีจุากีกีารสง่เสรมิัฟั้�นฟัสุ้ขอนามัยัของชัาวิบ�านแล�วิ แพทยแ์ตล่ะคุนยงัต�องทำคุวิามัเข�าใจุถงึสภาพปิญัหา

ในพื้นที�ด�วิย เพราะบางพื้นที�ชัาวิบ�านมัีคุวิามัร้�น�อย เคุรื�องอุปิโภคุบริโภคุกี็มีัจุำกีัด ขาดคุวิามัช่ัวิยเหลือจุากีภายนอกี ต�อง

ดิ้นรนตามัมัีตามัเกีิด แถมัยังขาดแคุลนระบบชัลปิระทาน ส่งผ่ลให�เพาะปิล้กีไมั่คุ่อยได� ซึ่ึ�งพอทุกีคุนเข�าใจุกี็จุะยิ�งร้�สึกีเห็น

อกีเห็นใจุและอยากีชั่วิยเหลือปิระชัาชันมัากียิ�งขึ้น

 ผ่ลปิรากีฏิว่ิา โคุรงกีารนีด้ำเนินไปิด�วิยดี ปิระชัาชันลดคุวิามัเคุลือบแคุลงใจุกีบัฝ่ีายรฐั จุากีเริ�มัแรกีที�มัทีา่ทแีขง็กีร�าวิ 

เพราะชัว่ิงนัน้กีระแสคุอมัมัวิินิสตก์ีำลงัเตบิโต ก็ีหนัมัาตอบรบัด�วิยไมัตรจีุติ เชัน่เดียวิกีบัสุขภาพที�คุ่อยๆ ดขีึน้ กีลายเปิน็ต�น

แบบเมัื�อศิริราชัยกีทีมัมัาด้แลจุังหวิัดอุดรธานีในเวิลาต่อมัา

 ในปิี 2509 ถือเป็ินกี�าวิย่างสำคัุญของกีารลงพื้นที�ไปิสัมัผ่ัสชัาวิบ�านของศิริราชั เนื�องจุากีสำนักีงานเร่งรัดพัฒนา

ชันบท เหน็วิา่กีารรบัมัอืกีบัคุอมัมัวิินสิตใ์นภาคุอสีานได�ดทีี�สุด กีคื็ุอกีารพฒันาพืน้ที�ให�เจุรญิ จุงึเชัญิคุณะแพทยศาสตร ์ทัง้

ศิริราชั และจุุฬาฯ รวิมัถึงกีรมักีารแพทย์ และฝี่ายสาธารณสุขเทศบาลนคุรกีรุงเทพ มัาชั่วิยพัฒนาสาธารณสุขในจุังหวิัด

ต่างๆ ซึ่ึ�งศิริราชักี็ยังปัิกีหลักีเลือกีพื้นที�อุดรธานีต่อไปิ

 แมั�เปิา้หมัายใหญข่องโคุรงกีารจุะหวัิงผ่ลทางกีารเมืัอง แต่อาจุารย์อดุมักีต็ระหนกัีดว่ีิา นี�คุอืโอกีาสอันดทีี�จุะได�ชัว่ิย

เหลอืพี�น�องปิระชัาชัน เพราะฉะนัน้กีารดแ้ลจุงึไมัใ่ช่ัเพยีงแคุน่ำยาไปิแจุกี แตยั่งส่งบุคุลากีรทัง้แพทย ์พยาบาล เภสชัักีร ลง

ไปิปิฏิิบัติงานในพื้นที� โดยมัี ศ.เกีียรติคุุณ นพ.เปิรมั บุรี หนึ�งในทีมังานของแผ่นกีศัลยศาสตร์ รับหน�าที�เปิ็นผ้่�อำนวิยกีาร

โคุรงกีาร

 วิิธกีีารปิฏิบัิตงิานของหน่วิยแพทย์เคุลื�อนที�คุรัง้นี ้ไม่ัต่างจุากีโคุรงกีารนำร่อง โดยมีัศ้นย์ปิฏิบัิตกิีารอย้ท่ี�โรงพยาบาล

อดุรธาน ีซึ่ึ�งศริริาชัได�สง่อาจุารยอ์าวิโุส 1-2 คุน อาจุารยว์ิสิญัญแีพทย ์1 คุน แพทยป์ิระจุำบ�านอกีี 1-2 คุน รวิมัทัง้พยาบาล 

เภสัชักีร และเจุ�าหน�าที�ธุรกีารอีกี 10 คุน ไปิปิระจุำกีาร

 และยังมีัทีมัย่อย ซึ่ึ�งปิระจุำอย้่ตามัสถานีอนามััยต่างๆ จุำนวิน 4 แห่ง คืุอ หนองบัวิลำภ้ เพ็ญ ผื่อ และหนองหาน 

โดยแต่ละแห่งจุะมัีอาจุารย์แพทย์ 1 คุน แพทย์ปิระจุำบ�าน 1 คุน พยาบาล 2 คุน และคุนขับรถอีกี 1 คุน ทำงานหมุันเวิียน

คุรั้งละ 2 สัปิดาห์

 แน่นอน แมั�ชีัวิิตในชันบทจุะยากีลำบากี ไม่ัสะดวิกีสบายเหมืัอนในเมืัอง แต่ทุกีคุนกี็ทำเต็มัที�เพราะถือเปิ็นกีาร

เรียนร้�โลกีที�แตกีต่าง ที�สำคัุญคืุอ อาจุารย์อุดมัไม่ัเคุยทอดทิง้ลก้ีศิษย์เลย โดยตลอด 7 ปิทีี�ศริริาชัปิฏิบัิติงานอย้ท่ี�นี� อาจุารย์

ลงพื้นที�มัากีถึง 32 คุรั้ง เพื�อเยี�ยมัเยียนและสร�างขวิัญกีำลังใจุให�แกี่ทีมัแพทย์ โดยทุกีคุรั้งอาจุารย์กี็จุะนำเสบียงอาหารไปิ

เลี้ยงทุกีคุน ซึ่ึ�งเมัน้ยอดฮิิตที�ติดมัือไปิเสมัอกี็คุือ เปิ็ดย่าง
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 แมั�จุะมัีตำแหน่งเป็ินคุณบดี แต่เมัื�อลงพืน้ที�อาจุารย์กี็ปิฏิบิัติตัวิเหมัือนคุนทั�วิไปิ เดินสำรวิจุพื้นที� พ้ดคุุยกีับพ่อคุ�า

แมั่คุ�าในตลาด อาศัยวิัดเปิ็นที�นอน ด�วิยตระหนักีดีวิ่า วิัดคุือที�พึ�งพิงของชัาวิบ�าน เวิลาเดือดร�อน เจุ็บไข�ได�ปิ่วิยอะไรกี็มัักี

วิิ�งไปิขอยากัีบสมัภาร อาจุารย์จึุงคุดิเสมัอว่ิา วิดัคุวิรมีัส่วินในกีารดแ้ลรักีษาสุขภาพของปิระชัาชัน และเมัื�อได�เข�าวิดับอ่ยๆ 

จุงึมีัโอกีาสใกีล�ชิัดกัีบเกีจิุอาจุารย์หลายรป้ิ เช่ัน หลวิงปิ้ข่าวิ อนาลโย, หลวิงพ่อชัา สภุทฺโท และพระอาจุารย์จุวิน กีลุเชัฏฺโฺฐ 

จุึงได�ซึ่ึบซึ่ับหลักีธรรมัมัากีมัาย ซึ่ึ�งกีลายเปิ็นหลักีปิฏิิบัติที�อาจุารย์ยึดถือเรื�อยมัา

 ไมั่เพียงเท่าน้ัน อาจุารย์ยังเป็ินผ่้�ผ่ลักีดันและสนับสนุน คุ่ายอาสาศิริราชั เพื�อพัฒนาอนามััยชันบท นับเป็ินคุ่าย

อาสาคุ่ายแรกีๆ ของเมัืองไทยที�ทำงานเรื�องสุขอนามััยในท�องถิ�น รวิมัถึงริเริ�มัรางวิัลแพทย์ดีเด่นในชันบท เพื�อเชิัดชั้และ

เปิ็นกีำลังใจุแก่ีแพทย์ในชันบทที�มีัผ่ลงานดีเด่น โดยไมั่จุำกีัดว่ิาต�องเรียนจุบจุากีสถาบันใด เพื�อเปิ็นแบบอย่างที�ดีแกี่ผ่้�อื�น

ในกีารพัฒนาสาธารณสุขในท�องถิ�นที�ห่างไกีล

 จุากีคุวิามัทุ่มัเทและคุวิามัตั้งใจุผ่ลักีดันสถาบันกีารแพทย์เกี่าแกี่แห่งนี้ให�สัมัผ่ัสกีับชุัมัชันและผ้่�คุนมัากีที�สุด นับ

เปิ็นกีารสร�างจุิตสำนึกีรักีปิระชัาชันให�เกีิดขึ้นในใจุของแพทย์แต่ละคุน และยังเปิ็นกีารพิส้จุน์คุวิามัเชัื�อวิ่า ปิระโยชัน์ของ

เพื�อนมันุษย์ต�องมัาเปิ็นที�หนึ�ง ปิระโยชัน์ส่วินตนถือเปิ็นที�สองอีกีด�วิย

03 #ปฏิิบัติการยกเคร่�องส่าธารณสุ่ข

 จุากีคุร้แพทย์ในคุณะแพทยศาสตร์ศิริราชั

พยาบาล วิันหนึ�งก็ีมัีเหตุให�ชีัวิิตของอาจุารย์อุดมั 

พลิกีผ่ัน

 เพราะหลังเหตุกีารณ์เรียกีร�องปิระชัาธิปิไตย

เมัื�อวัินที� 14 ตุลาคุมั 2516 ปิระเทศไทยกี็ได�รัฐบาล 

ชัุดใหม่ัที�นำโดย ศ.สัญญา ธรรมัศักีดิ� และได�เชัิญ

อาจุารย์มัาเปิ็นรัฐมันตรีวิ่ากีารกีระทรวิงสาธารณสุข 

ในฐานะคุร้ผ่้�ใหญ่ที�แพทย์และนักีศึกีษาต่างให�คุวิามั

เคุารพรักี

 แมั�จุะได�รับเชัิญอย่างฉุกีละหุกีหลังเกีิดเหตุเพียงแคุ่วิันเดียวิ แต่ด�วิยเห็นวิ่าเปิ็นเรื�องของบ�านเมัือง อาจุารย์จุึง 

ตอบตกีลง และเมืั�ออาจุารย์สัญญาถามัต่อวิ่าอยากีให�ใคุรเปิ็นรัฐมันตรีชั่วิย อาจุารย์อุดมัจุึงเสนอชัื�อ ศ. นพ.เสมั  

พริ้งพวิงแกี�วิ ไปิ

 อาจุารย์อุดมักัีบอาจุารย์เสมัเป็ินเพื�อนร่วิมัรุ่นศิริราชัที�คุบหากัีนมัายาวินาน แมั�เส�นทางชัีวิิตจุะแตกีต่างกีัน  

ด�วิยอาจุารย์อุดมัเติบโตมัาในโรงเรียนแพทย์มัาตลอด ส่วินอาจุารย์เสมันั้นคุลุกีคุลีกีับงานในชันบทเป็ินหลักี เคุยบุกีเบิกี

โรงพยาบาลเชัยีงรายปิระชัานเุคุราะห ์และภายหลงัลาออกีจุากีราชักีารมัาเปิดิคุลินกิีส่วินตวัินับสบิปิ ีแตท่ัง้คุ้ก็่ีมัเีปิา้หมัาย

เดียวิกัีนคุืออยากีเห็นระบบสาธารณสุขของเมัืองไทยพัฒนา 

 อาจุารย์ท้ังสองทำงานเสมืัอนเป็ินเนือ้เดียวิกีนั ตัง้แตเ่ดนิทางมัาทำงาน นั�งรบัปิระทานพร�อมักัีน ปิรกึีษาข�อราชักีาร 

รวิมัถึงลงพื้นที�ต่างๆ เพื�อไปิรับฟัังปัิญหาด�วิยกีัน โดยแห่งแรกีที�สองรัฐมันตรีไปิกี็คุือ ริมัคุลองระหวิ่างสวินจุิตรลดาฯ และ

สวินสัตว์ิดสุติ ซึึ่�งเป็ินจุดุที�นกัีศึกีษากัีบเจุ�าหน�าที�ปิะทะกัีน แล�วิก็ีไปิตามัโรงพยาบาลต่างๆ เพื�อติดตามัอากีารของผ้่�บาดเจุบ็

เกีือบพันชัีวิิต
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 ต่อมัาแมั�กีารเคุลื�อนไหวิของนิสิตนักีศึกีษา

จุะเบาบางลงไปิ แต่กีารเดินขบวินของสารพัดกีลุ่มั 

กี็ยังเกีิดขึ้นเปิ็นปิระจุำทุกีสัปิดาห์ ซึ่ึ�งอาจุารย์ท้ังสอง

กีต็�องเดินจุากีกีระทรวิงไปิท�องสนามัหลวิง เพื�อรบัฟังั 

เสยีงคุวิามัทุกีข์ร�อนต่างๆ วิา่มีัอะไรบ�าง บางคุรัง้ก็ีต�อง

นั�งยองๆ กีนิข�าวิที�หาบเรร่มิัทางก็ีมั ีทัง้หมัดนีก็้ีเพื�อให� 

เข�าใจุข�อมั้ลต่างๆ และสามัารถนำไปิสะท�อนคุวิามั

เดือดร�อนเหล่านี้ต่อคุณะรัฐมันตรี

 กีระทั�งเมัื�อเหตุกีารณ์ในเมืัองหลวิงสงบ  

ทั้งคุ้่ก็ีออกีไปิเยี�ยมัสถานที�ราชักีารในส่วินภ้มิัภาคุ  

ทัง้สำนักีงานสาธารณสุขจัุงหวัิด โรงพยาบาลปิระจุำจัุงหวัิด สถานีอนามััย และสำนักีผ่ดุงคุรรภ์ ซึ่ึ�งกีารไปินัน้จุะไม่ับอกีล่วิงหน�า  

ไมัต่�องมัพิีธตี�อนรบั เพื�อให�ทกุีคุนทำงานได�อยา่งเตม็ัที� โดยระหวิา่งนัน้กีม็ักีีารจุดบนัทกึีข�อมัล้ อปุิสรรคุตา่งๆ อยา่งละเอยีด

 แมั�จุะต�องทำงานหนักีเพียงใด แต่กีารเข�าไปิคุลุกีคุลีกีับพื้นที�ต่างๆ กี็ชั่วิยให�เข�าใจุปิัญหาที�เกีิดขึ้นในสังคุมัไทย 

ได�ถ่องแท�ยิ�งขึ้น และนำไปิส้่กีารวิางนโยบายที�เหมัาะสมั

 โดยเฉพาะกีารปิรับโคุรงสร�างกีระทรวิงสาธารณสุขใหม่ัทั้งหมัด

 เวิลานั้นกีระทรวิงสาธารณสุขมัีกีรมัใหญ่อย้่กีรมัหนึ�งชัื�อ กีรมักีารแพทย์และอนามััย ซึ่ึ�งตั้งขึ้นกี่อนที�อาจุารย์ 

ทัง้สองคุนจุะมัาเปิน็รฐัมันตรไีด�ปิระมัาณ 1 ปิ ีโดยรวิมักีรมักีารแพทย ์ซึ่ึ�งรบัผ่ดิชัอบโรงพยาบาลทั�วิปิระเทศ กีบักีรมัอนามัยั  

ซึ่ึ�งรับผ่ิดชัอบสถานีอนามััย และสถานผ่ดุงคุรรภ์ต่างๆ เข�าไวิ�ด�วิยกีัน เนื�องจุากีที�ผ่่านมัา หมัอโรงพยาบาลกีับหมัอ 

อนามััยมัักีมัีคุวิามัขัดแย�งกัีนอย้่สมัอ

 พอหน่วิยงานใหญ่เกิีน ภาระงานกี็มัากีตามัไปิด�วิย มัีบุคุลากีรนับหมัื�นคุน แถมังบปิระมัาณกีวิ่าร�อยละ 90  

ที�รัฐบาลจุัดสรรให�กีระทรวิงสาธารณสุขกี็มัากีระจุุกีตัวิอย้่ที�นี�หมัด 

 แต่ที�เปิ็นปิัญหาใหญ่กีวิ่าคุือ บริกีารด�านสาธารณสุขในพื้นที�ต่างจุังหวิัดไม่ัมีัปิระสิทธิภาพ เพราะทั้งหมัด 

ต�องรอนโยบายจุากีส่วินกีลางสั�งลงมัาก่ีอน และในทางกีลับกัีน ส่วินกีลางเองก็ีไม่ัเข�าใจุสภาพปัิญหาของแต่ละท�องถิ�น  

ส่งผ่ลให�นโยบายที�ออกีมัาไม่ัตอบโจุทย์ปิัญหาที�ชัาวิบ�านต�องเผ่ชิัญ

 อกีีเรื�องหนึ�งที�สำคุญัไมัแ่พ�กัีนคุอื เมัื�อรวิมักีรมักีนัแล�วิ บทบาทเรื�องกีารสง่เสรมิัสขุภาพที�เคุยแทรกีตวัิเป็ินสว่ินเล็กีๆ 

ในกีรมักีารแพทย์และกีรมัอนามััยกี็ถ้กีดึงออกีมัาอย้่ในอีกีกีรมัหนึ�งที�ตั้งใหมั่ ชืั�อกีรมับริกีารสาธารณสุข ซึึ่�งมัีงบปิระมัาณ

จุำกีัดมัากี นโยบายกีารดแ้ลสุขภาพปิระชัาชันของปิระเทศไทยเวิลานั้นจุึงเน�นที� ‘กีารรักีษา’ มัากีกีวิ่า ‘กีารปิ้องกีัน’

 ในฐานะที�คุุ�นเคุยกีับชันบทมัานาน อาจุารย์ทั้งสองเข�าใจุวิ่า กีารปิล่อยให�คุนปิ่วิยแล�วิมัารักีษาโรคุทีหลังนั้น 

เปิ็นเรื�องส้ินเปิลืองอย่างมัากี และไม่ัใชั่วิิธีแกี�ปัิญหาที�ยั�งยืนเลย ทางออกีที�ดีที�สุดคุือ ปิระชัาชันคุวิรจุะด้แลสุขภาพ 

พื้นฐานของตัวิเองได� เช่ัน ใชั�สมุันไพรรักีษาโรคุเล็กีๆ น�อยๆ แทนที�จุะเดินทางข�ามัตำบล ข�ามัอำเภอเป็ินชัั�วิโมัง  

เพื�อมัาพบแพทย์เปิ็นเวิลาไมั่กีี�นาที

 นั�นเองที�นำไปิส้่กีารยกีเคุรื�องกีระทรวิงสาธารณสุขใหม่ั ตามัแนวิทางของอาจุารย์อุดมัและอาจุารย์เสมั เสริมัด�วิย

ข�าราชักีารและแพทย์รุ่นใหม่ัที�เข�ามัาชั่วิยงาน ตั้งแต่กีารปิรับกีรมัในกีระทรวิงใหม่ั เกีิดกีรมัใหมั่ๆ อย่างเชั่น กีรมัคุวิบคุุมั

โรคุ สำนกัีงานคุณะกีรรมักีารอาหารและยา รวิมัถงึแยกีกีรมัอนามัยักีบักีรมักีารแพทยอ์อกีจุากีกีนั โดยให�ทัง้สองกีรมัดแ้ล

เฉพาะงานวิิชัากีารเปิ็นหลักี แล�วิโยกีย�ายงานรักีษาพยาบาลกีับกีารปิ้องกีันโรคุมัาอย้่ที�สำนักีปิลัดกีระทรวิงแทน

 นอกีจุากีนั้นยังมัีกีารกีระจุายอำนาจุจุากีส่วินกีลางไปิส้่ภ้มิัภาคุ โดยให�นายแพทย์สาธารณสุขจัุงหวัิด ทำหน�าที�

เหมัอืนผ่้�วิา่ราชักีารจัุงหวิดัของกีระทรวิงสาธารณสุข ดแ้ลสถานพยาบาล ทัง้โรงพยาบาล สถานีอนามัยั และสถานผ่ดุงคุรรภ์
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ในพื้นที� และขับเคุลื�อนภารกิีจุ 5 ด�าน คุือ ส่งเสริมัสุขภาพ ปิ้องกีันโรคุ รักีษาโรคุ ฟั้�นฟั้สมัรรถภาพ และเฝ้ีาระวัิงโรคุ  

ไมั่ได�เน�นเพียงแคุ่กีารรักีษาโรคุเท่านัน้ 

 กีารรื้อโคุรงสร�างของกีระทรวิงสาธารณสุขแบบถอนรากีถอนโคุน สร�างแรงสั�นสะเทือนไปิทั�วิปิระเทศ เนื�องจุากี

แทบไมั่มัีหน่วิยราชักีารระดับกีระทรวิงใดที�กีระจุายอำนาจุจุากีส่วินกีลางไปิส้่ส่วินภ้มิัภาคุแบบนี้ จุนหลายคุนเกีรงวิ่า  

ล้ำหน�าเกิีนไปิหรือเปิล่า

 แต่ที�หนักีหน่วิงที�สุดคืุอ กีลุ่มัแพทย์ในโรงพยาบาลออกีมัาปิระท�วิง เพราะหลายคุนมัองว่ิาตัวิเองถ้กีตัดอำนาจุ  

และยงัต�องกีารสงักัีดกีรมักีารแพทย์มัากีกีวิา่อย้ภ่ายใต�นายแพทยส์าธารณสุขจุงัหวิดั ซึ่ึ�งปิรบัตำแหน่งมัาจุากีอนามัยัจุงัหวิดั  

ถึงขั้นเดินทางจุากีต่างจุังหวัิดมัาปิักีหลักีอย้่หน�ากีระทรวิงเพื�อขอพบรัฐมันตรีให�ได� แต่อาจุารย์ทั้งสองกี็ไมั่หวิั�นไหวิ  

พยายามัชัี้แจุงถึงคุวิามัจุำเปิ็น จุนผ่้�ชัุมันุมัแยกีย�าย

 หากีแต่ระหวิ่างที�กีฎหมัายปิรับปิรุงส่วินราชักีารกีำลังรอกีารพิจุารณาของรัฐสภา อาจุารย์สัญญาได�ลาออกี

จุากีตำแหน่งนายกีรัฐมันตรี ก่ีอนจุะได�รับแต่งต้ังใหมั่ในสัปิดาห์ถัดมัา เวิลาน้ันมีักีระแสกีดดันจุากีผ้่�มัีอิทธิพลบางคุน  

เพื�อไมั่ให�แต่งตั้งอาจุารย์อุดมัและอาจุารย์เสมักีลับมัาเปิ็นรัฐมันตรี แต่สุดท�ายถึงแมั�ปิรับเปิลี�ยนรัฐมันตรีหลายคุน  

แต่รัฐมันตรีทั้งสองคุนของกีระทรวิงสาธารณสุขกี็ยังคุงได�กีลับมัาทำหน�าที� และสามัารถผ่ลักีดันจุนปิฏิิบัติกีารคุรั้งนี้ 

ปิระสบคุวิามัสำเร็จุ

 กีารปิรับปิรุงส่วินราชักีารในกีระทรวิงสาธารณสุขคุรั้งนี้ได�กีลายเป็ินรากีฐานที�อย่้คุ้่เมัืองไทยมัาถึงปิัจุจุุบัน และ 

นำไปิส้่กีารต่อยอดนโยบายใหม่ัๆ อาทิ กีารยกีฐานะของสถานีอนามััยเป็ินศ้นย์กีารแพทย์และอนามััย และโรงพยาบาล

ชัุมัชัน เพื�อให�กีารด้แลพี�น�องปิระชัาชันในระดับอำเภอทำได�มีัปิระสิทธิภาพยิ�งขึ้น 

 รวิมัถึงกีารผ่ลักีดนัระบบสาธารณสุขมัล้ฐาน โดยเวิลานัน้องค์ุกีารอนามัยัโลกีได�สนับสนนุให�ปิระเทศสมัาชิักีปิรบัปิรงุ

ระบบบริกีารสาธารณสุขให�บรรลุเปิ้าหมัายสุขภาพดีถ�วินหน�า

 อาจุารย์ทั้งสองคุนได�มัอบหมัายให� นพ.สมับ้รณ์ วิัชัโรทัย อธิบดีกีรมัอนามััย ทำโคุรงกีารนำร่องที�จุังหวิัดลำปิาง 

ชัื�อ โคุรงกีารพัฒนาและปิระเมัินผ่ลระบบกีารให�บริกีารอนามััยผ่สมัผ่สาน เรียกีสั้นๆ วิ่า โคุรงกีารดีดส์ (DEIDS) โดยเน�น 

ปิรับปิรุงระบบสาธารณสุข ให�สามัารถบริกีารทั้งด�านกีารรักีษาพยาบาล ปิ้องกีันโรคุ และส่งเสริมัสุขภาพคุรอบคุลุมั 

ได�มัากียิ�งขึ้น นำทรัพยากีรในชัุมัชันมัาใชั�เกีิดปิระโยชัน์ส้งสุด รวิมัถึงฝีึกีบุคุลากีรในพื้นที�ให�ชั่วิยงานบริกีารสาธารณสุข 

ในชุัมัชันได� ซึึ่�งต่อมัาโคุรงกีารน้ีก็ีได�รับกีารต่อยอด และใชั�เป็ินแนวิทางในกีารพฒันาอาสาสมัคัุรสาธารณสุขปิระจุำหมั้่บ�าน 

(อสมั.) ในเวิลาต่อมัา

 แมั�จุะนั�งทำงานในกีระทรวิงสาธารณสุขเพียงแคุ่ปิีเศษ แต่สิ�งที�อาจุารย์อุดมัและอาจุารย์เสมัร่วิมักัีนผ่ลักีดันนั้น 

กีลับสร�างคุวิามัเปิลี�ยนแปิลงที�ยิ�งใหญ่ และยังคุงอย้่มัาถึงปิัจุจุุบัน

 แน่นอนท้ังหมัดจุะเกีิดขึ้นไมั่ได�เลย หากีปิราศจุากีคุวิามักีล�าหาญ และปิณิธานแน่วิแน่ที�หวิังจุะสร�างระบบ 

ที�ดเีพื�อปิระโยชัน์สง้สดุแก่ีปิระชัาชันทั�วิปิระเทศ
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04 #ส่ง้สุ่ดคืนส่้่ส่ามัญ

 หลังพ�นจุากีตำแหน่งรฐัมันตรว่ีิากีารกีระทรวิง 

สาธารณสุขในเดือนกีุมัภาพันธ์ 2518 อาจุารย์อุดมั 

ตัดสินใจุวิางหัวิโขนต่างๆ ในชัีวิิตไวิ�เบือ้งหลัง

 แต่สิ�งที�ไมั่เคุยจุางหายคืุอ คุวิามัตั้งใจุอยากี 

จุะทำปิระโยชัน์เพื�อสังคุมั โดยตอนนั้นอาจุารย์ 

วิางแผ่นไวิ�คุร่าวิๆ วิ่า จุะสะสางงานที�คุั�งคุ�างใน 

โรงพยาบาลศิริราชัให�เรียบร�อย

 จุากีนัน้กีจ็ุะเดนิทางไปิตามัจุงัหวิดัและอำเภอ 

ตา่งๆ ที�มัแีพทย์หนุม่ัสาวิปิระจุำกีารอย้ ่เพื�อช่ัวิยเหลือ 

ให�คุวิามัร้� และให�กีำลังใจุ เพราะอาจุารย์ตระหนักีดว่ีิา  

แพทย์เหล่านี้ต�องทำงานหนักี บางโรงพยาบาลมีั 

แพทย์แคุ่คุนเดียวิ เคุรื�องมืัอก็ีจุำกัีด ญาติผ้่�ป่ิวิยเอง 

กีไ็มัคุ่อ่ยเกีรงใจุหมัอ ถงึจุะเปิน็เวิลาพกัีผ่อ่นกีย็งัเรยีกี 

ให�ไปิดอ้ากีารทนัท ีทัง้ที�บางคุรัง้มีัอากีารเพยีงเลก็ีน�อย  

แพทยห์ลายคุนจุงึต�องพร�อมัทำงานตลอด 24 ชัั�วิโมัง  

แต่เมัื�อสะท�อนคุวิามัคิุดเห็นให�เบื้องบนรับทราบ  

แพทย์ผ่้�ใหญ่หลายคุนกี็ไม่ัคุ่อยรับฟััง ส่งผ่ลให�แพทย์

บางคุนร้�สึกีท�อถอยอยากีเลิกีทำงานไปิเลยกี็มีั

 “แพทย์ที�ออกีไปิตามัอำเภอต่างๆ แมั�จุะ 

มัีศรัทธาแรงกีล�าตอนแรกี แต่เมืั�อพบอุปิสรรคุและปิัญหาต่างๆ กี็ท�อใจุ จุึงมัาคุิดวิ่า เพื�อนๆ ที�อย้่กีรุงเทพฯ นั้น 

เขาสบาย ได�มัีงานตามัที�ตนชัอบคุือ กีารรักีษาอย่างเดียวิ มัีคุร้บาอาจุารย์คุอยแนะนำสั�งสอนอย้่ตามัสมัคุวิร โอกีาส 

ที�จุะไปิเมืัองนอกีหรือเลื�อนขัน้ เป็ินอาจุารย์ตอ่ไปิในโรงเรยีนแพทย์กีม็ัมีัากี ธรุะอะไรที�เราจุะมัาทนคุวิามัลำบากีในท�องถิ�น

ทุรกีันดาร ซึ่ึ�งมัีแต่คุวิามัเจ็ุบชั้ำระกีำใจุ เพราะบุคุคุลที�แวิดล�อมัซึ่ึ�งมัีทั้งดีและไมั่ดี

 “นอกีจุากีน้ันวิิชัาคุวิามัร้�ที�มัีอย้่นับวัินก็ีจุะหดหายไปิทุกีที ใคุรจุะมัานั�งกิีนอุดมัคุติ เพื�อนๆ เขาก็ีมัีแต่เยาะเย�ย  

คุวิรฉวิยโอกีาสเมืั�อถึงเวิลา คุนหนุ่มัสาวิเขาคุิดกีันอย่างนั้น เมัื�อผ่มัอย้่ในวิัยนั้น ผ่มักี็คุิดอย่างนั้นเปิ็นของธรรมัดา  

ทุกีคุนอยากีกี�าวิหน�าในวิิชัาชัีพและฐานะ”

 พื้นที�แรกีที�อาจุารย์เข�าไปิชั่วิยก็ีคุือ โรงพยาบาลหนองบัวิลำภ้ (ซึ่ึ�งเวิลานั้นอย้่ในจุังหวิัดอุดรธานี) เพราะเปิ็นพื้นที�

ที�ชัาวิศิริราชัเคุยปิระจุำกีารมัากี่อน

 เดิมัทีที�นี�เป็ินพื้นที�สีแดงเข�มั แมั�แต่อาจุารย์ยังเคุยถ้กีตั้งคุ่าหัวิส้งถึง 40,000 บาท แต่ภายหลังภาคุรัฐเข�ามัา 

พฒันาพ้ืนที� คุวิามัรนุแรงกีล็ดลง ชัวิีิตคุวิามัเปิน็อย้ข่องปิระชัากีรกีด็ขีึน้ตอ่เนื�อง โดยเฉพาะบรกิีารทางสาธารณสขุ เนื�องจุากี

ได�ผ่้�อำนวิยกีารที�ทำงานทุ่มัเทเต็มัที�โดยไม่ัร้�จัุกีเหน็ดเหนื�อย

 กีารลงพื้นที�ของอาจุารย์ไม่ัเพียงแคุ่ไปิให�กีำลังใจุ แต่บางคุรั้งกี็ลงมัือชั่วิยตรวิจุโรคุ สอนเทคุนิคุคุวิามัร้�ต่างๆ  

ที�จุำเปิ็นแกี่บุคุลากีร เชั่น กีารสวินปิัสสาวิะเด็กีที�ดิ้นอย้่ตลอดต�องทำอย่างไร หรือแมั�แต่วิิธีกีารผ่่าตัดฉุกีเฉิน เพราะแพทย์

หลายคุนก็ีไมั่ชัำนาญเรื�องนี้
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 ตลอด 6 ปิีที�ทำงานนี้ อาจุารย์ไปิมัาแล�วิ 22 

จุังหวิัด รวิมัระยะทางมัากีกีว่ิา 50,000 กีิโลเมัตร 

หลายคุรั้งต�องนั�งรถ บขส. ไปิเพียงลำพัง บางทีไปิ 

ถงึแล�วิ เจุ�าหน�าที�ไม่ัทราบวิา่เป็ินใคุร นกึีวิา่เปิน็คุนไข�

มัาพบคุุณหมัอก็ีมัี ที�สำคัุญเพื�อให�ทุกีคุนได�คุวิามัร้�

เต็มัเปิี�ยมัที�สุด อาจุารย์ก็ีต�องอาศัยอย้่ในพื้นที� 1-2 

สัปิดาห์ แน่นอนว่ิากีารกิีนกีารนอนก็ีลำบากี ไม่ัมัี

เคุรื�องอำนวิยคุวิามัสะดวิกีใดๆ ทั้งสิ้น แต่อาจุารย์ 

กีย็นิดี เพราะคุดิเสมัอวิา่ นี�คุอืหนทางที�จุะชัว่ิยพฒันา

ศักียภาพของแพทย์ไทย

 นอกีจุากีตระเวินให�คุวิามัร้�แล�วิ อาจุารย์อุดมัยังเข�าไปิปิฏิิบัติงานเปิ็นแพทย์อาสาตามัหน่วิยแพทย์เคุลื�อนที�ต่างๆ 

โดยในเดือนตุลาคุมั 2522 อาจุารย์อ่านข่าวิหนังสือพิมัพ์พบว่ิา ชัาวิเขมัรนับหมัื�นชัีวิิตหนีภัยสงคุรามัเข�ามัาในเขตอำเภอ

อรัญปิระเทศ (เวิลานัน้ยังเปิ็นส่วินหนึ�งของจุังหวิัดปิราจีุนบุรี)

 หวัิหน�าสถานกีีาชัาดในพืน้ที� จุงึปิระกีาศขออาสาสมัคัุรทมีัแพทยแ์ละพยาบาลไปิชัว่ิยดแ้ลผ่้�บาดเจุบ็ อาจุารยอ์ดุมั

จึุงรีบปิระสานไปิยัง ศ. นพ. มั.ล.เกีษตร สนิทวิงศ์ เลขาธิกีารสภากีาชัาดไทย เพื�อร่วิมัเดินทางไปิปิฏิิบัติภารกีิจุนี้ด�วิย และ

พอไปิถึงคุ่ายอพยพบ�านแกี�ง กี็ได�เห็นภาพอันน่าสลด เพราะนอกีจุากีคุนเจุ็บที�นอนกัีนเกีลื�อนกีลาดแล�วิ ยังมีัผ่้�เสียชีัวิิต 

ทั้งเด็กีและผ่้�ใหญ่มัากีถึง 30-40 ราย จุนต�องขุดหลุมัใหญ่ๆ เพื�อนำร่างไปิฝีังดินไวิ�ชัั�วิคุราวิ โดยระหวิ่างนั้นอาจุารย์ก็ี 

ตระเวินออกีตรวิจุคุนไข�กีวิ่า 800 ชัีวิิต แทบไมั่ได�หยุดพักีเลย

 เหตุกีารณ์คุรั้งน้ัน ทำให�อาจุารย์กีลับมัาตระหนักีวิ่า ตนยังสามัารถทำอะไรได�อีกีมัากี เพื�อชั่วิยเหลือปิระชัาชัน

จุำนวินมัากีที�กีำลังตกีทุกีข์ได�ยากี

31ศิิษย์์เก่่ามหิิดลสััมพัันธ์์



 “ตอนที�กีลับมัาเมืัองไทยได�เรียนมัามัากีมัาย กี็ฝัีนว่ิาจุะเป็ินศัลยแพทย์มืัอหนึ�งของเมืัองไทย นั�นแหละเกิีดเรื�อง 

ตวัิกีข้องกีข้ึ้นมัาแล�วิ ก้ีจุะต�องเกีง่กีว่ิาใคุรๆ พระสงัฆ่ราชัองคุน์ัน้จุะต�องเปิน็คุนไข�ของกี ้พระเจุ�าบรมัวิงศเ์ธอองคุน์ัน้ กีจุ้ะต�อง 

ผ่่าตัด สักีกีายทิฏิฐิอันน้ีก็ีเหยียบย�ำบนหัวิของผ่มัตลอดหลายสิบปีิ…แต่เวิลานี้ตัวิกี้ของกี้ของผ่มัมัันน�อยลง จุึงคิุดว่ิา 

กีารเปิน็ศลัยแพทยใ์นโรงเรยีนแพทยน์ัน้ทำหน�าที�ชัว่ิยคุนได�ไมัก่ีี�คุน คุวิรจุะทำอยา่งอื�นที�ได�ให�ปิระโยชันส์ว่ินรวิมัมัากีกีวิา่นี้

 “แมั�ว่ิาชัื�อเสียงเงินทองจุะหมัดสิ้นไปิก็ีตามั กีารลดฐานะจุากีแพทย์ผ่้�ชัำนาญมัาเป็ินแพทย์ทั�วิไปินั้นไม่ัยากี  

ไมั่ต�องไปิขอใบอนุญาตปิระกีอบโรคุศิลปิะใหม่ั เพราะฉะนั้นกีารเปิลี�ยนฐานะของผ่มัมัาเป็ินแพทย์ธรรมัดาจึุงทำได�ง่าย  

แต่กีารเปิ็นศัลยแพทย์มัันกี็คุงติดตัวิอย้่”

 จุากีนั้นอาจุารย์กี็ตามัติดหน่วิยแพทย์เคุลื�อนที�ของสถาบันต่างๆ โดยเฉพาะมั้ลนิธิแพทย์อาสาสมัเด็จุ- 

พระศรีนคุรินทราบรมัราชัชันนี (พอ.สวิ.) ขึ้นเหนือล่องใต� จุนกีระทั�งปิี 2528 จุึงได�รับแต่งตั้งเปิ็นเลขาธิกีารมั้ลนิธิ  

พอ.สวิ. ทำหน�าที�นำหน่วิยแพทย์ลงพื้นที�ห่างไกีลใน 48 จุังหวิัดทั�วิปิระเทศ

 อาจุารย์มีัโอกีาสชั่วิยเหลือผ่้�ป่ิวิยหลายพันชัีวิิต บางคุนกี็อย้่ห่างไกีล ไมั่สะดวิกีที�จุะไปิพบแพทย์ จุนอากีาร

ปิ่วิยเร้ือรัง อาจุารย์จุึงชั่วิยตรวิจุด้ จุัดยาให�รับปิระทานจุนอากีารดีขึ้น บางคุรั้งก็ีต�องกีลับมัาเป็ินศัลยแพทย์ ชั่วิยผ่่าตัด 

เล็กีๆ น�อยๆ สำหรับผ่้�ปิ่วิยที�มัีอากีารไมั่รุนแรงมัากีนักี

 สิ�งหนึ�งที�อาจุารย์ยึดมัั�นเสมัอมัาคุือ พระราชัดำรัสของสมัเด็จุพระศรีนคุรินทราฯ ที�มัักีมัีต่ออาจุารย์อุดมัเสมัอวิ่า  

ถึงกีารทำงานนี้จุะเปิ็นส่วินน�อยนิด และยังไมั่ทั�วิถึง แต่อย่างน�อยกี็เปิ็นกีารกีระตุ�นเตือนให�กีระทรวิงสาธารณสุขเห็น 

ปิญัหาของปิระชัาชันทกุีหนทกุีแหง่ โดยเฉพาะปิระชัาชันที�มัโีอกีาสน�อยคุวิรได�รบักีารรกัีษาพยาบาลที�ดขีึน้ และสิ�งที�ตามัมัา 

กี็คุือ คุวิามัสุขของปิระชัาชันนั�นเอง

 อาจุารย์ปิฏิิบัติหน�าที�จุนอายุได� 78 ปิี ก็ีต�องหยุดพักี เพราะต�องผ่่าตัดเปิลี�ยนเส�นเลือดหัวิใจุ จุากีนั้นอีกี 2 ปิ ี 

กีราบบังคุมัท้ลลาออกี จุึงโปิรดฯ ให�ไปิรับตำแหน่งที�ปิรึกีษากีิตติมัศักีดิ�เรื�อยมัา จุนกีระทั�งเสียชัีวิิตเมัื�อปิี 2540

 แมั�อาจุารย์อุดมัจุากีจุะไปินานกีว่ิา 2 ทศวิรรษ แต่เรื�องราวิและผ่ลงานมัากีมัายที�ท่านริเริ�มัผ่ลักีดัน และทุ่มัเท 

มัาทั้งชัีวิิตกี็ยังคุงผ่ลิดอกีออกีผ่ลมัาถึงปิัจุจุุบัน และคุงไมั่มัีสิ�งใดที�จุะลบเลือนคุร้แพทย์ผ่้�น้ีจุากีคุวิามัทรงจุำของผ่้�คุน 

ได�อย่างแน่นอน
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กวั่าจะมาเป็นโครงการหมอนำ�าใจ

ศ.คลินิกเกียรติคุณ พญ.สุ่นันทา พลปัถพี
คุณสุ่กัญญา อันทนัย

 

 คุงเปิ็นเพราะอย้่ในศิริราชัมัานานกีวิ่า 60 ปีิ (ทั้งเรียน 
และทำงานคืุอ ตั้งแต่ พ.ศ. 2502 ถึงปัิจุจุุบัน) ได�เห็นต�นแบบกีาร 
ทำงานที�ดีของท่านอาจุารย์ทั้งหลาย จุึงทำให�พยายามัขวินขวิาย 
ทำตัวิให�เปิ็นปิระโยชัน์ต่อไปิ ดังนั้น เมัื�อมีัโอกีาสจุึงได�ทำงาน
โคุรงกีารต่างๆ อย่างต่อเนื�องเรื�อยมัาหลายโคุรงกีาร ทั้งที�ตั้งใจุ 
กี่อตั้งให�เป็ินโคุรงกีาร หรือเหตุกีารณ์ต่างๆ พาให�เกิีดโคุรงกีาร 
เหล่านั้นตามัมัา
 เมัื�อศาสตราจุารย์เกีียรติคุุณ พญ.ชันิกีา ต้�จุินดา ได�กีรุณา
มัอบหมัายให�ดิฉันเปิ็นรองปิระธาน “ม่ลนิ้ธิเพ่�อการื่ศึกษาพิเศษ		
ใน้พรื่ะรื่าช่ปถัมภ์สู่มเด็จพรื่ะเทพรื่ัตน้รื่าชสูุ่ดาฯ	สู่ยามบรื่ม	
รื่าชกุมารีื่” (พระยศในขณะนั้น) โดยชั่วิงปิี พ.ศ. 2541 ถึง 2545  
ดฉินัได�ทำหน�าที�ปิระธานคุณะกีรรมักีารปิระเมันิผ่ลงาน และคุดัเลอืกี 
คุร้กีารศึกีษาพิเศษจุากีโรงเรียนที�สอนเด็กีพิเศษทั�วิปิระเทศ ใน  
“โครื่งการื่เสู่รื่ิมขวััญและกำลังใจครื่่การื่ศึกษาพิเศษ” ทำให� 
ต�องเดินทางไปิปิระเมิันผ่ลงานของคุร้ในโรงเรียนที�คุร้ปิฏิิบัติงาน 
ทั�วิปิระเทศ
 คุร้กีารศึกีษาพิเศษระดับ “ดีเด�น้”	และ “ดี”	จุะได�เข�ารับ
พระราชัทานเข็มัเชิัดช้ัเกีียรติและเกีียรติบัตรจุากีสมัเด็จุพระเทพ-
รัตนราชัสุดาฯ สยามับรมัราชักุีมัารี ณ ศาลาดุสิดาลัย พระตำหนักีจุิตรลดารโหฐาน ซึึ่�งคุร้ทุกีท่านถือเปิ็นมังคุลส้งสุดของ
ชัีวิิตคุรแ้ละวิงศ์ตระกีล้ 
 กีารคุัดเลือกีคุร้กีารศึกีษาพิเศษได�ดำเนินต่อเนื�องมัาตั้งแต่ปิี พ.ศ. 2541 และยุติลงในปิี 2552 เมัื�อคุณะกีรรมักีาร
ชัุดใหมั่มัีนโยบายเปิลี�ยนไปิ
 ราวิเดือนมัิถุนายน พ.ศ. 2552 ดิฉันได�รับเชัิญให�เปิ็นวิิทยากีรในกีารอบรมักีารพ้ดโดยใชั�เสียงจุากีหลอดอาหาร 
(Esophageal speech) ให�แก่ีผ่้�ไร�กีล่องเสียง ซึึ่�งจัุดโดยโรงพยาบาลพระปิกีเกีล�าจัุนทบุรี ร่วิมักัีบสมัาคุมัผ้่�ไร�กีล่องเสียง 
ในปิระเทศไทย เมืั�อมีัเวิลาวิ่างจุากีกีารบรรยายปิระกีอบกัีบอยากีทำปิระโยชัน์ให�แกี่โรงเรียนศึกีษาสงเคุราะห์ และ 
โรงเรียนราชัปิระชัานุเคุราะห์ ซึ่ึ�งนักีเรียนเป็ินเด็กีปิกีติที�ด�อยโอกีาสทางสังคุมั เชั่น เด็กีเร่ร่อน เด็กีกีำพร�า เด็กียากีจุน  
เด็กีถ้กีทำร�ายทางเพศ เด็กีสถานสงเคุราะห์ เด็กีชัาวิเขา ฯลฯ เด็กีบางคุนมัีสภาพจุิตใจุที�เปิราะบาง ดังนั้นถ�าเขาติดบุหรี� 
กี็มัีโอกีาสที�จุะนำไปิส้่สิ�งเสพย์ติดอื�นๆ เชั่น เหล�า ยาบ�า เฮิโรอิน ยาไอซึ่์ ฯลฯ จึุงเกีิดคุวิามัคุิดที�จุะให�คุวิามัร้�แกี่นักีเรียน 
เรื�อง “พษิภยัและโรื่คที�เกดิจากบหุรื่ี�	รื่วัมทัง้แน้วัทางใน้การื่เลกิบหุรื่ี�” นั�นคุอื ที�มัาของ “โครื่งการื่วัยัรืุ่�น้ห�างไกลบหุรื่ี�”	
โดยเริ�มัคุรั้งแรกีที�โรงเรียนศึกีษาสงเคุราะห์จุันทบุรี
 หลังกีารลาออกีจุากีกีรรมักีารมั้ลนิธิเพื�อกีารศึกีษาพิเศษเมืั�อปิี พ.ศ. 2552 ดิฉันยังมัีคุวิามัตั้งใจุที�จุะทำปิระโยชัน์
ให�สังคุมัต่อไปิ และในฐานะที�เปิ็นอาจุารย์พิเศษ จุึงมัีคุวิามัคิุดที�จุะทำงานภายใต�ชืั�อภาคุวิิชัาโสตนาสิกีลาริงซึ่์วิิทยา  
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คุณะแพทยศาสตร์ศริริาชัพยาบาล ซึึ่�งก็ีได�รบัอนมุัตัดิ�วิย
ดจีุากี รองศาสตราจุารย ์นพ.โชัคุชัยั เมัธไีตรรตัน ์หวัิหน�า 
ภาคุวิิชัาโสตฯ (ขณะนั้น) โดยใชั�ชืั�อว่ิา	“โครื่งการื่สู่่�	
ชน้บทเพ่�อป้องกัน้ควัามพิการื่ที�สู่าเหตุ	ภาควัิชา	
โสู่ตน้าสู่ิกลารื่ิงซ์วัิทยา	คณะแพทยศาสู่ตรื่์ศิรื่ิรื่าช
พยาบาล”	คุณะกีรรมักีารโคุรงกีารปิระกีอบด�วิย  
ศาสตราจุารย์เกียีรติคุณุ พญ.ชันิกีา ต้�จิุนดา, ศาสตราจุารย์  
นพ.สรรใจุ แสงวิิ เชัียร, ศาสตราจุารย์  นพ.นคุร  
สมับ้รณ์ วิิทย์ ,  นพ.เดชัา ศรีสนธิ�  เปิ็นที�ปิรึกีษา,  
ศาสตราจุารย์ คุลินิกีเกีียรติคุุณ พญ.สุนันทา พลปัิถพี  
เปิ็นปิระธานโคุรงกีาร, รศ.นพ.โชัคุชััย เมัธีไตรรัตน์  
เปิ็นรองปิระธาน, รศ.พญ.จุีระสุข จุงกีลวิัฒนา เปิ็น 
เลขานุกีาร โดยกีารสนับสนุนคุ่าใชั�จุ่ายจุากี บริษัท ปิ้นซึ่ิเมันต์ไทย จุำกีัด (มัหาชัน)

โครงการส่้่ชนบทเพ่�อป้องกันควัามพิการที�ส่าเหตุ 
ภาควัิชาโส่ต นาส่ิก ลาริงซ์วัิทยา คณะแพทยศาส่ตรศิริราชพยาบาล

โดยการส่นับส่นุนจาก บริษัท ปน้ซ์ิเมนต ไทย จำากัด (มหาชน)

 จุึงมัีปิ้ายที�มัีข�อคุวิามั 3 บรรทัดน้ีถ้กีนำไปิติดทุกีคุรั้ง เพื�อให�ทราบวิ่า เรามัาจุากีไหน มัาทำอะไร และใคุรเปิ็น 
ผ่้�สนับสนุน
 ดิฉันได�เรียนให�ศาสตราจุารย์ ดร.นพ.ปิระสิทธิ� วิัฒนาภา คุณบดีคุณะแพทยศาสตร์ศิริราชัพยาบาล ทราบถึง 
กีารทำงานของโคุรงกีารนี้ ท่านได�รับทราบและอนุญาตให�โคุรงกีารนี้ดำเนินกีารได�
 กีารดำเนินโคุรงกีาร โดยดิฉันจุะไปิเล่าให�กีลุ่มัผ้่�ฟัังทราบถึงพิษภัยของบุหรี� โดยมีัผ้่�มีัปิระสบกีารณ์ตรง  
คุือ คุุณธงชััย นิลน้ำเพชัร ซึึ่�งเป็ินผ้่�ไร�กีล่องเสียง (เนื�องจุากีส้บบุหรี�จุนเป็ินมัะเร็งกีล่องเสียงและถ้กีผ่่าตัดกีล่องเสียง 
ออกีไปิ ทำให�พ้ดไมั่ได� ต�องฝีึกีพ้ดโดยใชั�เสียงจุากีหลอดอาหาร) เปิ็นตัวิอย่างที�มัีชัีวิิตให�เด็กีได�เห็น เปิ้าหมัายคุือ 
เพื�อเปิ็นกีารปิ้องกัีนพฤติกีรรมักีารสบ้บุหรี� พร�อมัทัง้แนะนำแนวิทางกีารเลิกีบุหรี�
 ในบางคุรัง้ที�กีลุ่มัแพทย์และพยาบาล คุือ ศ.นพ.นคุร สมับร้ณ์วิิทย์, นพ.เดชัา ศรีสนธิ�, ศ.นพ.สรรใจุ แสงวิิเชัียร, 
คุุณสมัจุิตร สมับ้รณ์วิิทย์, และคุุณสุริภา ศรีสนธิ� ร่วิมัเดินทางไปิให�บริกีารตรวิจุสุขภาพเบ้ืองต�น และให�คุำแนะนำ 
ในกีารรักีษาสุขภาพด�วิย โดยมีัเวิชัภัณฑ์แจุกีจุ่ายเพื�อให�บริกีารในกีารรักีษาพยาบาล และมัีคุุณสหัส พลปิัถพี เปิ็นหัวิหน�า
ทีมัปิระสานงาน มีัฝี่ายสนับสนุนคืุอ คุุณสุกีัญญา และคุุณสมัคุุณ อันทนัย และคุุณวิันชััย บัวิงามั
	 “คุณหมอช�วัยไปสู่อน้สู่ามเณรื่ให้เลิกบุหรีื่�ด้วัย” เป็ินปิระโยคุที�ท่านผ้่�อำนวิยกีารโรงเรียนโสตศึกีษาแห่งหนึ�ง  
ขอให�คุณะวิทิยากีรไปิชัว่ิยสอนสามัเณรในโรงเรยีนพระปิรยิตัธิรรมัแหง่หนึ�ง จุงึเปิน็ที�มัาของ “โครื่งการื่สู่ามเณรื่ห�างไกล	
บุหรื่ี�” สามัเณรองค์ุหนึ�งให�ข�อคิุดน่าฟัังมัากีว่ิา “แม�เลี้ยงเรื่ามาด้วัยน้้ำน้มของแม�	ซึ�งก็ค่อเล่อดใน้อกของแม�	เพ่�อให้	
เรื่าเติบโตแขง็แรื่งมสีู่ตปิญัญาเล�าเรีื่ยน้ได้	ทำไมเรื่าจงึสู่บ่บุหรื่ี�	ซึ�งเป็น้การื่ทำร้ื่ายรื่�างกายที�แม�เลีย้งเรื่ามา	คิดได้อย�างน้ี้		
ก็ทำให้เลิกบุหรื่ี�ได้เด็ดขาด”
 ตั้งแต่เริ�มัโคุรงกีารสามัเณรห่างไกีลบุหรี� ในปิี 2553 คุณะวิิทยากีรได�ตระเวินสอนตามัโรงเรียนพระปิริยัติธรรมั
ของภาคุตะวิันออกีเฉียงเหนือ และภาคุเหนือ ตลอดจุนโรงเรียนสามััญที�เกีี�ยวิข�องกีับโรงเรียนพระปิริยัติธรรมัข�างต�น  
รวิมัแล�วิไมั่น�อยกีวิ่า 35 คุร้ัง บ่อยคุรั้งของกีารบรรยาย ท่านเจุ�าอาวิาสหรือผ่้�อำนวิยกีารโรงเรียนมัานั�งฟัังเองจุนจุบ 
เพราะเห็นปิระโยชัน์ของโคุรงกีารนี้ มีัท่านหนึ�งกีล่าวิวิ่า “เพิ�งได้พบวั�า	มีแพทย์อาวุัโสู่ลงมาให้ควัามรื่่้แก�โรื่งเรื่ียน้	
ที�อย่�ห�างไกลเช�น้น้ี้	น้ับวั�าได้ทำปรื่ะโยชน้์ให้แก�เยาวัชน้ของชาติมาก”
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 กีารร่วิมัมัือกัีบโคุรงกีารพัฒนาดอยตุง (พื้นที�ทรงงาน) อันเนื�องมัาจุากีพระราชัดำริโคุรงกีารวิัยรุ่นห่างไกีลบุหรี� 
ได�ร่วิมัมืัอกีับโคุรงกีารพัฒนาดอยตุง (พื้นที�ทรงงาน) อันเนื�องมัาจุากีพระราชัดำริ ตามัแผ่นพัฒนาสังคุมั คุุณภาพชัีวิิตฯ 
โดยเน�นทางด�านสาธารณสุข และสุขภาพอนามััย
 ดำเนินกีารโดยไปิบรรยายให�คุวิามัร้�แก่ีเยาวิชัน (รวิมัทั้งพ่อแม่ั ผ้่�ปิกีคุรอง และราษฎรในท�องถิ�น) ของโรงเรียน 
ที�อย้่ในคุวิามัอุปิถัมัภ์ของโคุรงกีารพัฒนาดอยตุง เนื�องจุากีพื้นที�ของโคุรงกีารพัฒนาดอยตุงฯ เปิ็นพื้นที�เสี�ยงต่อยาเสพติด
 กีารบรรยายเริ�มัจุากี คุณุสหสั พลปิถัพ ีกีลา่วิแนะนำวิทิยากีร คุุณสุกีญัญา อนัทนยักีลา่วิถงึบหุรี�และสว่ินปิระกีอบ 
ที�เปิ็นพิษต่างๆ ดิฉัน (พญ.สุนันทา) กีล่าวิถึงพิษภัยและโรคุที�เกีิดจุากีบุหรี� รวิมัทั้งแนวิทางกีารเลิกีบุหรี� อาจุารย์ธงชััย 
นิลน้ำเพชัร (ผ้่�ไร�กีล่องเสียง) เล่าเรื�องที�ตนเองติดบุหรี�จุนเป็ินมัะเร็งกีล่องเสียง ต�องถ้กีตัดกีล่องเสียงและพ้ดไม่ัได�  
ต�องฝีึกีพ้ดโดยใชั�เสียงจุากีหลอดอาหาร สอนวิิธีเลิกีบุหรี� และลงท�ายด�วิยกีารเปิิดชั่องหายใจุที�คุอให�ด้ นอกีจุากีนี้ 
ดิฉันและอาจุารย์ธงชััยนำอวิัยวิะดองในกีล่องพลาสติกี (specimens) ที�เปิ็นโรคุที�เกีิดจุากีกีารสบ้บุหรี� ได�แกี่ มัะเร็งปิอด  
มัะเร็งกีล่องเสียง มัะเร็งกีระเพาะอาหาร สมัองที�มัีเส�นเลือดแตกี  
ฯลฯ โดยได�รับอนุเคุราะห์จุากีหัวิหน�าภาคุวิิชัาพยาธิวิิทยา  
คุณะแพทยศาสตร์ศิริราชัพยาบาล เพื�อให�ผ่้�ฟัังที�เปิ็นเด็กีวิัยรุ่น  
พ่อแมั่ผ่้�ปิกีคุรอง ผ่้�นำชัุมัชัน อาสาสมััคุรหม่้ับ�าน ตำรวิจุภ้ธร 
แมั่ฟ้ัาหลวิง และผ่้�สนใจุ ติดในคุวิามัทรงจุำ ให�ผ่้�ฟัังด้ใกีล�ๆ  
จุะได�กีลัวิ เปิ็นกีารย้ำวิ่า ส้บบุหรี�แล�วิจุะทำให�เกีิดโรคุตามัอวิัยวิะ
เหล่านี้ จุะได�เลิกีบุหรี�
 ในเดือนมีันาคุมั ปิี พ.ศ. 2553 ทีมัคุณะแพทยศาสตร์
ศิริราชั รุ่น 68 ของดิฉัน ศ.นพ.นคุร และ คุุณสมัจุิตร (ภริยา) 
สมับร้ณ์วิทิย์ นพ.เดชัา และคุณุสุริภา (ภริยา) ศรีสนธิ� ได�ให�บริกีาร 
ด�านสขุภาพแกีผ่่้�ป่ิวิยจุำนวิน 30-100 รายในแตล่ะแหง่คุ้ข่นานกีบั 
สถานที�ที�ไปิบรรยาย เชัน่ โรงเรยีนบ�านปิา่ซึ่างนาเงนิ, รร.บ�านห�วิยไร่ 
สามััคุคุี รร.อนุบาลแม่ัฟั้าหลวิง หอแห่งแรงบันดาลใจุในโคุรงกีาร 
พัฒนาดอยตงุ เปิน็ต�น มัผี่้�ป่ิวิยรายหนึ�งเปิน็นายตำรวิจุซึ่ึ�งปิฏิบิตังิาน 
ในพื้นที� มัีอากีารขาไม่ัมัีแรง ลุกีและเดินเองไมั่ได�ต�องใชั�ไมั�เท�าและ
คุนชัว่ิยพยงุเดนิ ศ.นพ.นคุร ได�แนะนำกีารออกีกีำลงักีายที�เหมัาะสมั  
วิิธีกีารลุกีจุากีเตียงที�ถ้กีต�อง อีกี 2 เดือนต่อมัา นายตำรวิจุท่านนั้น 
ได�เชัิญคุณะวิิทยากีรไปิบรรยายเรื�องพิษภัยของบุหรี�ให�ตำรวิจุของ 

“แม่เลี�ยงเรามาด�วัยนำ�านมของแม่ ซ่์�งก็คือเลือด 

ในอกของแม่ เพ่�อให�เราเติบโตแข็งแรง  

มีส่ติปัญญาเล่าเรียนได� ทำาไมเราจ้งส่้บบุหรี� 

ซ์่�งเป็นการทำาร�ายร่างกายที�แม่เลี�ยงเรามา  

คิดได�อย่างนี�ก็ทำาให�เลิกบุหรี�ได�เด็ดขาด”
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สถานีตำรวิจุภ้ธรแมั่ฟั้าหลวิง เกีิดเปิ็นโคุรงกีาร “ตำรื่วัจรืุ่�น้ใหม�ห�างไกลบุหรื่ี�” ท่านเดินออกีมัารับคุณะวิิทยากีรเอง 
โดยไมั่มัีผ่้�ช่ัวิยพยุง และบอกีพวิกีเราวิ่า ท่านเดินได�และขับรถได�เองแล�วิ
 สภาพพื้นที�ของดอยตุงซึึ่�งเป็ินภ้เขาส้งเชั่นน้ี เมัื�อปิระชัาชันเจุ็บป่ิวิย โดยเฉพาะอย่างยิ�งกีารเจุ็บป่ิวิยที�ทำให�
เคุลื�อนไหวิไมั่ได�นั้นเปิ็นปิัญหาแกี่พวิกีเขาอย่างยิ�ง กีารขนย�ายผ่้�ปิ่วิยลงมัาพบแพทย์ในพื้นราบน้ัน กี่อให�เกีิดคุ่าใชั�จุ่าย 
ในกีารเชั่ารถ คุ่าอาหาร ฯลฯ สิ�งเหล่านี้เปิ็นภาระแก่ีพวิกีเขาเป็ินอย่างยิ�งกีารที�มัีแพทย์ผ่้�มัีคุวิามัชัำนาญไปิพบถึงที�  
ให�เวิลาซึ่กัีถามั อธิบายให�เข�าใจุถงึสาเหตุ กีารดำเนินโรคุ กีารปิฏิบัิตติวัิที�ถก้ีต�องเพื�อให�โรคุทุเลาหรือหาย และกีารป้ิองกัีน
ไมั่ให�โรคุกีลับเปิ็นซึ่้ำอีกี เปิ็นสิ�งมัีคุ่ามัากี
 โคุรงกีารวัิยรุ่นห่างไกีลบุหรี�ที�ดอยตุงได�รับคุวิามัสนใจุอย่างดีคุวิบคุ่้
กัีบกีารออกีหน่วิยรักีษา ด้แลสุขภาพของปิระชัาชัน นำไปิส้่กีารดำเนินกีาร
อย่างเปิ็นร้ปิแบบใน “โครื่งการื่หมอน้้ำใจ”	ในปีิ พ.ศ. 2555
	 “โครื่งการื่หมอน้ำ้ใจ” เริ�มัจุากีทีมัแพทย์ศริริาชั รุน่ 68 ได�ให�บรกิีาร
ตรวิจุรักีษาทางกีารแพทย์เบือ้งต�นแก่ีชัาวิไทยภเ้ขา ปิระชัาชันและเจุ�าหน�าที�
ซึึ่�งปิฏิิบัติงานภายใต�โคุรงกีารพัฒนาดอยตุงฯ โดยมีัผ้่�อำนวิยกีารบริหาร 
โคุรงกีารฯ คุือ คุุณหญิงพวิงร�อย ดิศกีุล ณ อยุธยา ได�พิจุารณาเห็นวิ่า  
กีารดำเนินงานดังกีล่าวิเปิ็นปิระโยชัน์อย่างยิ�ง ผ่้�ป่ิวิยซึ่ึ�งอย้่ตามัหมั้่บ�าน
ต่างๆ ที�ห่างไกีลตามัแนวิชัายแดนไทย-พม่ัา หรือบนภ้เขาส้ง สามัารถรับ
บรกิีารจุากีบคุุลากีรทางกีารแพทยท์ี�มีัคุวิามัร้�และปิระสบกีารณส์ง้โดยไมัต่�อง 
เดนิทางเพื�อไปิยงัสถานอีนามัยั หรอืโรงพยาบาล ถอืเปิน็คุวิามัรว่ิมัมัอื 3 ฝีา่ย 
คุอื คุณะแพทยศาสตรศ์ริริาชัพยาบาล โคุรงกีารพฒันาดอยตงุฯ และบรษิทั 
ปิ้นซึ่ิเมันต์ไทย จุำกีัด (มัหาชัน) นอกีจุากีน้ัน ยังมัีเจุ�าหน�าที�สาธารณสุข 
ในพ้ืนที�และอาสาสมััคุรสาธารณสุขปิระจุำหม่้ับ�าน รวิมัทั้งบุคุลากีรที�มีั 
จุิตอาสา ทำหน�าที�ในกีารปิระสานงานจุัดและแจุกียาแกี่ผ่้�มัารับบริกีาร
 กีารบริหารโคุรงกีาร ปิระกีอบด�วิย คุุณหญิงพวิงร�อย ดิศกุีล  
ณ อยุธยา ผ่้�อำนวิยกีารบริหารโคุรงกีารพัฒนาดอยตุงฯ เป็ินปิระธาน
โคุรงกีาร คุณะกีรรมักีารดำเนินกีารหลักีคุือ ศ.นพ.นคุร สมับ้รณ์วิิทย์  
เปิ็นหัวิหน�าคุณะหมัอน้ำใจุ ศ.คุลินิกีเกีียรติคุุณ พญ.สุนันทา พลปิัถพี และ 
นพ.เดชัา ศรีสนธิ� เปิน็รองหวัิหน�า ทมีัปิระสานงานและสนับสนนุมัคีุณุสหสั 
พลปิัถพี เปิ็นหัวิหน�า ทัง้นี้มัีคุณะแพทย์จุากี รพ.ศิริราชั คุณะพยาบาลและ
จุิตอาสาร่วิมัให�กีารรักีษาและปิฏิิบัติงานตามัโอกีาส
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 กีลุ่มัเปิ้าหมัายหลักีของโคุรงกีาร คุือ ชัาวิเขา ปิระชัาชันและผ่้�ปิฏิิบัติงานภายใต�โคุรงกีารพัฒนาดอยตุงฯ  
ส่วินกีลุ่มัเป้ิาหมัายรอง คุือ ปิระชัาชันที�อย้่ใกีล�เคีุยงและต่างชัาติ (พมั่า) ที�อย้่บริเวิณชัายแดนติดต่อกีับโคุรงกีารฯ  
โดยมัีวัิตถุปิระสงคุ์หลักีคุือ เพื�อสืบสานพระราชักีรณียกีิจุสมัเด็จุพระศรีนคุรินทราบรมัราชัชันนี ด�วิยกีารสร�างเสริมั 
ปิันโอกีาสและสร�างสุขในกีารด้แลสุขภาพและพลานามััยแกี่เพื�อนบนดอยสง้
 สำนักีงานโคุรงกีารพัฒนาดอยตุงฯ สนับสนุนที�พักี อาหาร ยานพาหนะที�ใชั�เดินทางในพ้ืนที�โคุรงกีารและคุนขับ 
รวิมัทัง้กีารปิระชัาสมััพนัธใ์นพืน้ที�และอำนวิยคุวิามัสะดวิกีตา่งๆ โดยหวัิหน�าผ่้�ปิระสานงานของสำนกัีงานโคุรงกีารพฒันา
ดอยตุงฯ รับผ่ิดชัอบกีารสรุปิข�อม้ัลเบ้ืองต�นในกีารปิฏิิบัติงานแต่ละคุรั้งให�ผ้่�บังคุับบัญชัาทราบและสำเนาแจุ�งหัวิหน�า 
คุณะแพทย์เพื�อทราบด�วิย และบริษัท ปิ้นซึ่ิเมันต์ไทย จุำกีัด (มัหาชัน) ให�กีารสนับสนุนคุ่ายา คุ่าใชั�จุ่ายในกีารเดินทาง
ของทีมัหมัอน้ำใจุ
 ในกีรณีผ่้�ป่ิวิยต�องได�รับกีารรักีษาอย่างเร่งด่วินเพิ�มัเติมัหรือต่อเนื�อง คุณะแพทย์จุะมีักีารปิระสานกัีบเจุ�าหน�าที�
สาธารณสุขปิระจุำโรงพยาบาลส่งเสริมัสุขภาพตำบล หรือปิระสานโรงพยาบาลของรัฐเพื�อรักีษาต่อหรือเข�ารับกีารรักีษา
แล�วิแต่กีรณี
 โรคุที�พบบ่อยเป็ินอันดับหนึ�ง คืุอ โรคุของกีล�ามัเนื้อ กีระด้กีและข�อ เนื�องจุากีชัาวิเขาต�องแบกีของหนักี เดินขึ้นลง
ภ้เขาส้งในกีารปิระกีอบอาชีัพ อันดับสองคุือโรคุของระบบทางเดินหายใจุ เนื�องจุากีสภาวิะอากีาศที�เปิลี�ยนแปิลง
	 ภารื่กิจปัญญาชน้คน้ทำดีจาก	SCG	เม่�อกลางปี	พ.ศ.	2556 พื้นที�จุังหวิัดเชัียงรายได�รับกีารปิระกีาศเปิ็น 
เขตแพร่ระบาดของโรคุไข�เลือดออกี มั้ลนิธิแม่ัฟั้าหลวิงและนายอำเภอจึุงขอคุวิามัร่วิมัมืัอจุากีคุณะหมัอน้ำใจุ ดังนั้น  
รศ.นพ.วิิทเชัษฐ์ พิชััยศักีดิ� ภาคุวิิชัาศัลยศาสตร์ออร์โธปิิดิกีส์ และกีายภาพบำบัด คุณะแพทยศาสตร์ศิริราชัพยาบาล  
ซึ่ึ�งร่วิมัอย้่ในคุณะหมัอน้ำใจุจุึงจุัดโคุรงกีารให�นักีศึกีษาแพทย์ชัั้นปิีที� 4 จุำนวิน 10 คุน ในชั่วิงปิิดภาคุกีารศึกีษา 
ได�เพิ�มัปิระสบกีารณ์ในกีารตรวิจุรักีษาชัาวิบ�านในพื้นที�ห่างไกีล และไปิให�คุวิามัร้�แกี่ชัุมัชันเรื�องกีารปิ้องกัีนไข�เลือดออกี  
กีารที�นักีศึกีษาแพทย์ได�เห็นวิิถีชัีวิิตในชุัมัชันคุรั้งนั้น ถือเปิ็นกีารจุุดปิระกีายกีารเป็ินแพทย์ในอนาคุต ดังข�อเขียนบาง
ส่วินของ นศ.พ.ปิิ�นพลอย ศรีอภิรมัย์ ในตอนหนึ�งว่ิา “ฉันไม่ัทราบหรอกีว่ิา สิ�งที�ฉันทำ จุะช่ัวิยหล่อเลี้ยงจิุตใจุพวิกีเขา 
ได�มัากีเพยีงใด แตท่ี�ฉนัร้�คุอื พวิกีเขาได�เตมิัเตม็ัเชัือ้ไฟัเลก็ีๆ ให�กีอ่ตวัิขึน้ในใจุของนกัีศกึีษาแพทยค์ุนหนึ�งที�กีำลงัจุะหมัดไฟั”

เมื�อผู้้�บุกเบิกจากไป ยังมีคนใหม่มาร่วัมงาน

 ในกีารทำโคุรงกีารต่างๆ ทุกีโคุรงกีาร ดิฉันได�รับกีารสนับสนุนเป็ินอย่างดีมัากี คุุณสหัส พลปัิถพี คุ่้ชัีวิิต  
โดยคุุณสหัสได�ทำหน�าที�ปิระสานงานกัีบโคุรงกีารพัฒนาดอยตุงฯ และบริษัท ปิ้นซึ่ิเมันต์ไทย จุำกีัด (มัหาชัน) ชั่วิยให�
โคุรงกีารหมัอน้ำใจุได�รับคุวิามัเชัื�อถือและดำเนินไปิอย่างราบรื�น แต่แล�วิในปิลายเดือนสิงหาคุมั พ.ศ. 2560 คุุณสหัส 
ได�จุากีไปิอย่างไมั่มีัวิันกีลับนับเป็ินกีารส้ญเสียที�สำคุัญของคุณะหมัอน้ำใจุ
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 อย่างไรกี็ตามัด�วิยคุวิามัมัุ่งมัั�นที�จุะสืบสานโคุรงกีารอันเปิ็นปิระโยชัน์แกี่สังคุมัต่อไปิ ดิฉันได�รับกีําลังใจุและ 
กีารสนับสนุนจุากีน�องๆ ในภาคุวิิชัาโสต นาสิกี ลาริงซึ่์วิิทยา คุณะแพทยศาสตร์ศิริราชัพยาบาล โดย ผ่ศ.นพ.ภาวิิน  
เกีษกีุล หัวิหน�าภาคุฯ ได�เข�ามัามีับทบาทสำคุัญในคุณะหมัอน้ำใจุ ทำให�งานนี้เปิ็นส่วินหนึ�งของภาคุวิิชัาอย่างแท�จุริง
 กีารทำงานบางปิระกีารได�รับกีารปิรับให�มัีศักียภาพเพิ�มัขึ้น เช่ัน ปิรับกีารดำเนินงานเพื�อให�กีารส่งต่อผ่้�ปิ่วิย 
เข�ารับกีารรักีษาในโรงพยาบาลหลักีสะดวิกีขึ้น เพื�อให�ได�รับกีารบริกีารอย่างต่อเนื�อง และเพิ�มัพื้นที�กีารให�บริกีารจุากี 
เฉพาะพืน้ที�ในโคุรงกีารพัฒนาดอยตุงฯ เปิ็นกีารให�บริกีารคุรอบคุลุมัพื้นที�ในอำเภอแม่ัฟั้าหลวิงทั้งหมัด
 นอกีจุากีน้ีเมืั�อโรงเรียนที�อย้่ภายใต�กีารสนับสนุนของโคุรงกีารพัฒนาดอยตุงฯ ทำกีารคัุดกีรองแล�วิพบว่ิา  
เด็กีนักีเรียนมัีพัฒนากีารล่าชั�า ทางคุณะหมัอน้ำใจุจุึงได�ช่ัวิยปิระสานในเบื้องต�นให�กัีบหน่วิยพัฒนากีารเด็กีภาคุวิิชัา 
กีุมัารเวิชัศาสตร์ คุณะแพทยศาสตร์ศิริราชัพยาบาล เข�าไปิชั่วิยเหลือทางโคุรงกีารพัฒนาดอยตุงอีกีด�วิย
 ด�วิยหลักียึดในใจุที�จุะทำงานอันเปิ็นปิระโยชัน์ต่อบุคุคุลโดยทั�วิไปิเมัื�อมัีโอกีาสทำให�ทุกีโคุรงกีารมัีคุวิามัสำเร็จุ 
เปิ็นอย่างดี ขอรำลึกีในพระคุุณคุณาจุารย์ผ่้�เปิ็นแบบอย่างอันดีของศิริราชัที�ได�ปิระสิทธิ�ปิระสาทวิิชัาคุวิามัร้� ตลอดจุน
เสริมัสร�างอุดมักีารณ์ที�ดีมัีคุุณคุ่าต่อเพื�อนมันุษย์ และซึ่าบซึ่ึ้งในอุปิกีารคุุณของบริษัท ปิ้นซึ่ิเมันต์ไทย จุำกีัด (มัหาชัน)  
ที�ส่งผ่่าน “คุณะหมัอน้ำใจุ” ไปิส้่ผ้่�ด�อยโอกีาสชัาวิไทยและชัาวิไทยภ้เขาในพื้นที�ทุรกัีนดารของปิระเทศมัาโดยตลอดกีว่ิา 
20 ปิี ปิัจุจุุบันคุือ ปีิ พ.ศ. 2566 โคุรงกีารหมัอน้ำใจุ จุะยังคุงดำเนินกีารต่อไปิ เพื�อสืบสานพระราชัปิณิธานของสมัเด็จุ 
พระศรีนคุรินทราบรมัราชัชันนี ในอันที�จุะพัฒนาทรัพยากีรมันุษย์และคุวิามัมัั�นคุงของชัาติในโคุรงกีารพัฒนาดอยตุงฯ สืบไปิ
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ส่รรใจ แส่งวัิเชียร

การึปรึะชุุม การึอบรึมการึศัึกษา แพัที่ยศัาสตรึ์ของไที่ย ครึั�งแรึก

ก�รปัระชุ้มเร่ยกวุ่� “ปัระชุ้ม อบัรมก�รศึกษ�

แพทำยศ�สตำร์ของไทำย คุรั�งแรก”

“ณ บั�งแสน่ ช้ลบัุร่ ปัระเทำศไทำย” 

“วุัน่ทำ่� 25-30 พฤศจิก�ยน่ พ.ศ. 2499”

	 นบัติั�งแต่ิก่ารปรบัปรงุก่ารศกึ่ษาแพทั่ย์ิของประเทั่ศไทั่ยิจาก่	“แพทำย์ปัระก�ศน่ย่บัตัำร”	เป็นแพทั่ยิศาสติรบัณ์ฑ์ิติ	 
เม่�อ	พ.ศ.	2466	โดยิความช่วยิเหล่อของม่ลนิธ์ิร็อคก่ิเฟลเลอร์	แล้ว	ก็่มิได้มีก่ารเปลี�ยินแปลง	หร่อปรับปรุงหลัก่ส่ติรนี�	 
ยิก่เว้น	ก่ารเพิ�มหร่อลดบางวิชาเช่นก่ารลดวิชาประวัติิก่ารแพทั่ยิ์	ลดวิชา	Operative	Surgery	และเพิ�ม	นิติิเวชศาสติร์	
หลัก่ส่ติรนี�เป็นก่ารเรียินวิทั่ยิาศาสติร์	คอ่เติรียิมแพทั่ยิ์	2	ปี	ปรีคลินิก่	2	ปี	และคลินิก่	2	ปี	เรียิก่ยิ่อๆ	ว่า	หลัก่ส่ติร	2:2:2
	 หลังเปลี�ยินแปลงก่ารปก่ครอง	คณ์ะราษฎีร	ติ้องก่ารให้มีแพทั่ยิ์จำนวนมาก่ๆ	 เร็วๆ	ติ้องก่ารให้ลด 
หลัก่ส่ติร	เหล่อ	4	ปี	พระยิาพหลพลพยุิหเสนา	พ่ดว่า	เราติ้องก่ารแพทั่ย์ิไว้รัก่ษาคนไทั่ยิ	ไม่ได้ติ้องก่ารแพทั่ยิ์ไว้ทั่ำวิจัยิ	 
จงึติั�งโรงเรยีินนายิทั่หารเสนารกั่ษ์	ขึ�นทั่ี�โรงพยิาบาลอานนัทั่มหดิล	ลพบุร	ีวางหลกั่สต่ิร	4	ปีครึ�ง	โดยิเรยีิน	เติรียิมแพทั่ยิ	์1	ปี	 
เรียินปรีคลินิก่	1	 ปีครึ�ง	 เรียินคลินิก่	1	 ปีครึ�ง	 แพทั่ย์ิฝูึก่หัด	ครึ�งปี	 รวม	4	 ปีครึ�ง	 เม่�อเรียินสำเร็จแล้วจะได้ 
ประก่าศนียิบัติรแพทั่ยิ์	 ได้ใบประก่อบโรคศิลปแผนปัจจุบัน	สาขา	 เวชก่รรมชั�นทั่ี�	 1	 โดยิจะสอนปีละ	120	คน	 
ติั�งโครงก่ารไว้	4	รุ่น	ก่ะว่าครบโครงก่ารจะได้แพทั่ยิ์	480	คน	แล้วส่งไปอยิ่่ในติ่างจังหวัดทัุ่ก่อำเภอ	แติ่ก่ารเรียิน 
ยิาก่ลำบาก่มาก่	 นัก่เรียินทุั่ก่คนบรรจุเป็นทั่หารทัั่นทั่ี	ติ้องเรียินอย่ิางหนัก่	ขาดคร่	ขาดอุปก่รณ์์ก่ารเรียิน	ทั่ี�อย่่ิ 
ลำบาก่มาก่	หยิุดเทั่อมปีละ	15	วัน	สอบไล่	ติก่ครั�งเดียิว	ไล่ออก่	แล้วไปเป็นทั่หารออก่รบทัั่นทั่ี	เพราะอย่่ิในระหว่าง
สงครามโลก่ครั�งทั่ี�	2	สรุปแล้ว	มีแพทั่ยิ์เรียินจบ	เพียิง	163	คน	จาก่ทั่ี�ติั�งเป้าไว้	420	คน
	 ในช่วงแรก่	แพทั่ยิศาสติรบัณ์ฑ์ิติของศิริราช	เรียินสำเร็จเพียิงไม่ถิ่ึง	20	คนติ่อปี	 ต่ิอมาระหว่างสงคราม	 
ก่็จบปีละ	30	คน	หลังสงคราม	เพิ�มเป็น	50	คน	ใก่ล้	พ.ศ.	2500	เพิ�มเป็นสำเร็จจาก่ศิริราชก่ว่า	120	คน	สำเร็จ 
จาก่จุฬาฯ	ก่ว่า	80	คน	(ปัจจุบัน	แพทั่ยิศาสติรบัณ์ฑิ์ติของศิริราช	จบปีละเก่่อบ	300	คนเช่นเดียิวก่ับทั่างจุฬาฯ)
	 ใก่ล้	พ.ศ.	2500	รัฐบาลมีโครงก่าร	จะเพิ�มโรงเรียินแพทั่ยิ์	ทั่ี�ติ่างจังหวัด	อีก่	3	โรงเรียิน	ค่อ	ภาคเหน่อ	 
ภาคใติ้	และภาคติะวันออก่เฉียิงเหน่อ	จึงมีแนวคิดทั่ี�จะจัดก่ารประชุม	เพ่�อศึก่ษาว่าคุณ์ภาพของแพทั่ยิ์ทั่ี�ผลิติอยิ่่แล้ว
นั�น	ดีพอ	หร่อยิัง	และวางแนวทั่างทั่ี�จะพัฒนาก่ารศึก่ษาแพทั่ยิ์	ให้ดีก่ว่าทั่ี�เป็นอยิ่่ในเวลานั�นติ่อไป	รัฐบาลได้สนับสนุน
มหาวิทั่ยิาลัยิแพทั่ยิศาสติร์อยิ่างเติ็มทั่ี�	ได้ขอผ่้เชี�ยิวชาญ่ทั่างแพทั่ยิศาสติร์ศึก่ษา	จาก่สหรัฐหลายิคนมาเป็นวิทั่ยิาก่ร
	 ก่ารประชุมจัดทั่ี� 	 สถิ่านติาก่อาก่าศ	ทั่ี�ติำบลบางแสน	ชลบุรี	 วันทั่ี� 	 25-30	พฤศจิก่ายิน	พ.ศ.	 2499	 
มีอาจารยิ์จาก่คณ์ะแพทั่ยิศาสติร์และศิริราชพยิาบาล	และจาก่คณ์ะแพทั่ยิศาสติร์โรงพยิาบาลจุฬาลงก่รณ์์	เก่่อบทัุ่ก่คน	
อาจารยิจ์าก่คณ์ะทั่นัติแพทั่ยิศาสติร	์และคณ์ะเภสชัศาสติร	์อาจารยิผ์่ใ้หญ่ใ่นคณ์ะวิทั่ยิาศาสติร	์จุฬาลงก่รณ์ม์หาวทิั่ยิาลยัิ	 
ปลัดก่ระทั่รวงสาธ์ารณ์สุข	อธ์ิบดีทัุ่ก่ก่รม	และแพทั่ย์ิชั�นผ้่ใหญ่่ของก่ระทั่รวง	แพทั่ยิ์ใหญ่่ทั่หารบก่	ทั่หารเร่อ	 
ทั่หารอาก่าศ	ติำรวจ	รวมทั่ั�งแพทั่ยิชั์�นผ่ใ้หญ่	่นอก่จาก่ผ่ใ้หญ่เ่สนอความเหน็อภปิรายิแลว้	ยิงัเปดโอก่าสใหนั้ก่ศกึ่ษาแพทั่ยิ์ 
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เสนอความเห็นด้วยิ	นายิก่รัฐมนติรี	จอมพล	ป	พิบ่ลสงคราม	มาเปดก่ารประชุม	พร้อมก่ับภริยิาทั่่านผ่้หญ่ิง	ละเอียิด	 
พิบ่ลสงคราม	และรัฐมนติรีว่าก่ารก่ระทั่รวงสาธ์ารณ์สุข	พลติรีประยิ่ร	ภมรมนติรี
	 สรุป	ข้อเสนอของก่ารประชุม	ก่ารอบรมศึก่ษาแพทั่ยิศาสติร์ของไทั่ยิครั�งแรก่	ซึ�งมีผู้ลต�อการื่ศึกษาของแพทย์
ทั�วัปรื่ะเทศ	ดังนี�
 1.	 คณะวัิทยาศาสู่ตร์ื่	เสู่น้อให้เพิ�มการื่ศึกษาวัิทยาศาสู่ตรื่์	ของนิสิติเติรียิมแพทั่ยิ์	จาก่	2	ปี	เป็น	3	ปี	ให้ได้ 
อนุปริญ่ญ่าก่่อน	ทั่างฝู่ายิโรงเรียินแพทั่ยิ์	ขอให้เข้าเรียินรับนิสิติ	ทั่ี�จบปีทั่ี�	2	ของคณ์ะวิทั่ยิาศาสติร์	แล้วมาสอบเข้าเรียิน 
แพทั่ยิ์อีก่ครั�งหนึ�ง	โดยิสอบวิชาชีววิทั่ยิา	เคมี	ฟสิก่ส์	ภาษาอังก่ฤษ	สอบสัมภาษณ์์และมีก่ารทั่ดสอบติามทั่ี�ก่รรมก่ารเสนอ	
ค่อทั่ดสอบทั่างจิติวิทั่ยิา	บุคลิก่ภาพ	และติรวจสุขภาพ	ด้วยิ
	 2.	 ใหม้กีารื่เรื่ยีน้วัชิาเลอ่กใน้ชัน้้เตรีื่ยมแพทย	์เชน่	จติิวทิั่ยิา	ติรรก่วิทั่ยิา	มานษุยิวิทั่ยิา	ปรชัญ่า	สุนทั่รียิศาสติร์	
ฯลฯ	แติ่ความร่้ทัั่�วไป	มีก่ารสอบ	ในก่ารสอบเข้าจุฬาฯ	แล้ว
	 3.	 ให้มีการื่สู่อน้จิตวัิทยาของคน้ปกติ	ในชั�นแพทั่ยิศาสติร์	ปีทั่ี�	1	และสอนจิติเวชศาสติร์	 เริ�มติ้นติั�งแติ่ 
ปีทั่ี�	2	และในชั�นติ่อไป	รวมทั่ั�งรับผ่้ป่วยิด้วยิ	ให้	จัดติั�งหน่วยิจิติเวชในแผนก่อายิุรศาสติร์	แล้วขยิายิเป็นแผนก่วิชา 
จติิเวชศาสติร์	จัดหอผ่ป่้วยิจิติเวช	เพ่�อใช้ในก่ารเรียินก่ารสอนแทั่นทั่ี�จะต้ิองส่งนัก่ศึก่ษาแพทั่ย์ิ	ไปเรียินโรงพยิาบาลโรคจิติ	
ติลอดเวลาเรียินวิชานี�
	 4.	 ให้มีการื่สู่อน้	สู่าธารื่ณสูุ่ข	เวัชศาสู่ตรื่์ป้องกัน้	สุู่ขาภิบาลและสูุ่ขศึกษาให้มากกวั�าเดิม	โดยิสอนไปติาม
ลำดับทั่ั�ง	4	ปี	และให้ติั�งหน่วยิเวชศาสติร์ป้องกั่นในแผนก่อายิุรศาสติร์	และขยิายิเป็นแผนก่วิชาเวชศาสติร์ป้องก่ันและ
สังคม
	 5.	 ใหย้กวัชิากมุารื่เวัชศาสู่ตรื่เ์ปน็้วัชิาใหญ� เทั่า่กั่บอายุิรศาสติร์	ศัลยิศาสติร์	สต่ิศิาสติร์-นรีเวชวิทั่ยิา	ทั่ั�งชั�วโมง
เรียินและก่ารคิดคะแนน
	 6.	 จัดให้มีการื่อบรื่มแพทยศาสู่ตรื่บัณฑิ์ต	ที�จบใหม� ให้ได้ฝูึก่งานในโรงพยิาบาลใหญ่	่โดยิมีแพทั่ยิ์ทั่ี�ชำนาญ่
ควบคุม	และวัดผลก่ารอบรม	เม่�อครบ	1	ปีแล้ว	จึงจะได้รบัใบประก่อบโรคศิลปะแผนปัจจุบนั	ชั�นทั่ี�	1	สาขาเวชก่รรม	เรยีิก่แพทั่ย์ิ 
ในก่ารฝูึก่อบรมนี�ว่า	“แพทย์ฝึึกหัด”	หลัก่ส่ติรนี�จึงเป็นเติรียิมแพทั่ยิ์	2	ปี	ปรีคลินิก่	2	ปี	คลินิก่	2	ปี	แพทั่ยิ์ฝูึก่หัด		 
1	ปี	=	2	:	2	:	2	+	1
	 7.	 จัดการื่ฝึึกอบรื่มแพทย์ปรื่ะจำบ้าน้วิัชาต�างๆ	ให้ดีและมีประก่าศนียิบัติรรับรอง
	 8.	 ให้มีการื่พัฒิน้าอาจารื่ย์ โดยิมีก่ารส่งไปเรียินติ่อ	และเริ�มมีก่ารก่ล่าวถิ่ึงก่ารอบรมวิธี์ก่ารสอนให้คร่แพทั่ยิ์
	 ผมคิดว่า	พวก่เราแพทั่ยิ์ศิริราชรุ่นทั่ี�	68	เข้าเรียินทั่ี�คณ์ะวิทั่ยิาศาสติร์	จุฬาลงก่รณ์์มหาวิทั่ยิาลัยิ	เม่�อ	พ.ศ.	2500	
ไดผ้า่นก่ารเปลี�ยินแปลง	ทุั่ก่ข้อ	ทั่ี�เป็นบทั่สรุปของก่ารประชุม	ก่ารอบรมศึก่ษาแพทั่ยิศาสติร์	ครั�งแรก่	ค่อ	เป็นแพทั่ย์ิฝึูก่หัด	
รุน่ทั่ี�	3	ได้รับเงินเด่อน	เด่อนละ	700	บาทั่	เพราะมหาวิทั่ยิาลัยิหัก่ไว้เป็นค่าข้าว	3	ม่�อ	เสียิเด่อนละ	700	บาทั่	แถิ่มหัก่ภาษี 
ให้สรรพาก่ร	อีก่	20	บาทั่	แติ่ก็่ไม่มีใครบ่นอะไร	เงินเด่อนก่็เหล่อใช้	เพราะมีข้าวก่ินจนอิ�ม	ทัุ่ก่ม่�อ	แล้วก่็ทั่ำงานทั่ั�งวัน
ไม่มีเวลาไปไหน	อยิ่่เวรผ่้ป่วยินอก่	เวรบ่ายิ	บางทั่ี�	2	ทัุ่ม่ก่ว่า	จึงมีเวลาวิ�งไปทั่ี�คาเฟทั่ีเรียิ	เขาก่็ยิังมีน�ำใจเก่็บข้าวเก่็บก่ับไว้ 
ให้ก่ิน	ดังนั�นไม่อร่อยิบ้างก็่ช่างเถิ่ิด	อาจารยิ์บางทั่่านก่็เอาอาหารคาวหวานมาให้แพทั่ยิ์ฝูึก่หัดทั่ี�เฝู้าหอผ่้ป่วยิ	เช่น	อาจารยิ์	
มรว.ก่ัลยิาณ์ก่ิติ�ิ	เอามาให้แพทั่ยิ์ประจำบ้านและแพทั่ยิ์ฝึูก่หัดทั่ี�ติั�งติรงจิติติ์	1	บ่อยิๆ
	 	 22	ปีให้หลัง	ความคิดของคนเปลี�ยินไป	ก่ารประชุมแพทั่ยิศาสติร์ศึก่ษา	ครั�งทั่ี�	4	ทั่ี�โรงแรมเอมบาสเดอร์	 
ติก่ลงให้ลดก่ารเรียินวิทั่ยิาศาสติร์ลงเหล่อเติรียิมแพทั่ย์ิ	 เพียิง	1	ปี	ปรีคลินิก่	2	ปี	คลินิก่	3	ปี	 เลิก่แพทั่ย์ิฝูึก่หัด	 
แล้วก่ดลงมาไว้เป็นนัก่เรียินแพทั่ยิ์	ปีทีั่�	6	ทัุ่ก่คนเรียิก่ก่ันว่า	Extern	แติ่ทั่ั�งๆ	ทั่ี�เรียิก่เป็นทั่างก่ารว่านัก่เรียินแพทั่ยิ์ 
ภาคเวชปฏิบัติิ	 นัก่ศึก่ษาปีทั่ี�	6	ติ้องทั่ำเวชปฏิบัติิ	 โดยิไม่มีใบปริญ่ญ่าบัติรไม่มีใบประก่อบวิชาชีพเวชก่รรม	เรียิก่ 
หลัก่ส่ติรนี�ว่า	1:2:3
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ผู้้�เข้�าร่่วมปร่ะชุุมการ่อบร่มศึึกษา     แพทยศึาสตร่์ข้องไทยคร่้�ง
วันที่่� 25-30 พัฤศัจำิกายน     พั.ศั. 2499
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ผู้้�เข้�าร่่วมปร่ะชุุมการ่อบร่มศึึกษา     แพทยศึาสตร่์ข้องไทยคร่้�ง
วันที่่� 25-30 พัฤศัจำิกายน     พั.ศั. 2499
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MU NEWS

วััน้ที�	19	สิู่งหาคม	2565	ในกีารปิระชุัมัคุณะกีรรมักีารบริหารสมัาคุมัศิษย์เก่ีามัหาวิิทยาลัยมัหิดล ฯ ดร.สมัศักีดิ�  
ลีสวิัสดิ�ตระกี้ล อุปินายกีคุนที� 1 สมัาคุมัศิษย์เก่ีามัหาวิิทยาลัยมัหิดล ในพระบรมัราชั้ปิถัมัภ์ มัอบทุนกีารศึกีษาให�แกี่ 
สมัาคุมัฯ จุํานวิน 1,000,000.00 บาท (หนึ�งล�านบาท) ณ อาคุารสมัาคุมัศิษย์เก่ีามัหาวิิทยาลัยมัหิดลฯ (อาคุาร 
สิริวัิฒนภักีดี) มัหาวิิทยาลัยมัหิดล ศาลายา

 

วััน้ที�	19	สิู่งหาคม	2565	ในกีารปิระชัุมัคุณะกีรรมักีารบริหารสมัาคุมัศิษย์เกี่ามัหาวิิทยาลัยมัหิดล ฯ พลตํารวิจุเอกี 
นายแพทย์จุงเจุตน์ อาวิเจุนพงษ์ นายกีสมัาคุมัฯ พร�อมัด�วิยคุณะกีรรมักีารบริหารสมัาคุมัฯ ร่วิมัแสดงคุวิามัยินดี  
แสดงคุวิามัยินดี แด่ รองศาสตราจุารย์ ดร.ยาใจุ สิทธิมังคุล คุณบดีคุณะพยาบาลศาสตร์ ในโอกีาสที�ท่านได�รับรางวิัล 
สตรีไทยดีเด่น ปิระจุําปิี พ.ศ.2565 จุากีสภาสมัาคุมัสตรีแห่งชัาติ ในพระบรมัราชิัน้ปิถัมัภ์
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วััน้ที�	15	กัน้ยายน้	2565	สมัาคุมัศิษย์เก่ีามัหาวิิทยาลัยมัหิดล ในพระบรมัราชั้ปิถัมัภ์ โดย พลตํารวิจุเอกี นายแพทย์ 
จุงเจุตน์ อาวิเจุนพงษ์ (นายกีสมัาคุมั) พร�อมัด�วิย ศาสตราจุารย์ นพ.บรรจุง มัไหสวิริยะ (อธกิีารบดีมัหาวิิทยาลัยมัหิดล) 
และคุณะกีรรมักีารบรหิารสมัาคุมัฯ ร่วิมัเปิน็เจุ�าภาพสวิดพระอภธิรรมัพลเอกี เอกีชััย ศรวีิลิาศ อดตีปิระชัาสมััพนัธส์มัาคุมั
ศิษย์เกี่ามัหาวิิทยาลัยมัหิดล ในพระบรมัราช้ัปิถัมัภ์ (ที�ปิรึกีษากีารต่างปิระเทศ และอดีตผ่้�อํานวิยกีารสํานักีสันติวิิธีและ 
ธรรมัาภิบาล สถาบันพระปิกีเกีล�า) ณ วิัดมักุีฎกีษัตริยารามัราชัวิรวิิหาร ศาลา 10     
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วััน้ที�	 24	 กัน้ยายน้	2565 คุณะกีรรมักีารบริหารสมัาคุมัฯ ถวิายพวิงมัาลาสักีกีาระพระราชัานุสาวิรีย์ สมัเด็จุ 
พระมัหิตลาธิเบศร อดุลยเดชัวิิกีรมั พระบรมัราชัชันกี เนื�องในวิันมัหิดล ณ คุณะแพทยศาสตร์ศิริราชัพยาบาล และ 
ศ้นย์กีารเรียนร้�มัหิดล มัหาวิิทยาลัยมัหิดล ศาลายา   
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วััน้ที�	11	พฤศจิกายน้	2565 ในกีารปิระชัุมัคุณะกีรรมักีารบริหารสมัาคุมัศิษย์เกี่ามัหาวิิทยาลัยมัหิดล ฯ นายแพทย์ 
ธิบดี ชัุณหเสนีย์ นายกีสมัาคุมัศิษย์เกี่าวิิทยาลัยกีารจุัดกีาร มัหาวิิทยาลัยมัหิดล รับมัอบเข็มัที�ระลึกีสมัาคุมัฯ  
จุากีพลตํารวิจุเอกี นายแพทยจ์ุงเจุตน ์อาวิเจุนพงษ ์นายกีสมัาคุมัศษิยเ์กีา่มัหาวิิทยาลยัมัหดิลฯ พร�อมัด�วิยคุณะกีรรมักีาร 
บริหารสมัาคุมัฯ ณ อาคุารสมัาคุมัศิษย์เกี่ามัหาวิิทยาลัยมัหิดลฯ (อาคุารสิรวิิัฒนภกัีดี) มัหาวิิทยาลัยมัหิดล ศาลายา

วััน้ที�	11	พฤศจิกายน้	2565 พลตํารวิจุเอกี นายแพทย์จุงเจุตน์ อาวิเจุนพงษ์ นายกีสมัาคุมัศิษย์เกี่ามัหาวิิทยาลัยมัหิดล 
ในพระบรมัราชัป้ิถมััภ ์มัอบทนุกีารศกึีษาฯ จุาํนวินเงนิ 3,000,000 บาท (สามัล�านบาทถ�วิน) โดยมีั คุณะกีรรมักีารบรหิาร
สมัาคุมัฯรับมัอบทุนดังกีล่าวิ 
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วันั้ที�	11	พฤศจกิายน้	2565	รองศาสตราจุารย ์แพทยห์ญงิยวุิด ีเลี�ยวิไพรัตน ์มัอบทนุกีารศกึีษาฯ จํุานวินเงนิ 1,000,000 
บาท (หนึ�งล�านบาทถ�วิน) โดยมีั พลตํารวิจุเอกี นายแพทย์จุงเจุตน์ อาวิเจุนพงษ์ นายกีสมัาคุมัศิษย์เก่ีามัหาวิิทยาลัย 
มัหิล ในพระบรมัราชั้ปิถมััภ์ และคุณะกีรรมักีารบริหารสมัาคุมัฯรับมัอบทุนดังกีล่าวิ 
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 ศ�สตำร�จ�รย์คุลิน่ิกเก่ยรติำคุุณ น่�ยแพทำย์อุดม คุชิ้น่ทำร คณ์ะแพทั่ยิศาสติร์ศิริราชพยิาบาล	มหาวิทั่ยิาลัยิ

มหิดล	ได้รับรางวัลแพทั่ยิ์ผ่้บริหารดีเด่นของแพทั่ยิสภา	ประจำปี	พ.ศ.	2565	  ศ.น่พ.อภิช้�ติำ อัศวุมงคุลกุล  

หัวหน้าภาควิชาออร์โธ์ปดิก่ส์และก่ายิภาพบำบัดศิริราช	ได้รับรางวัลบุคคลคุณ์ภาพ	ประจำปี	2564	   

ขอแสดงความยิินดีอยิ่างยิิ�งก่ับทั่่านคณ์บดีคณ์ะแพทั่ยิศาสติร์ศิริราชพยิาบาล	มหาวิทั่ยิาลัยิมหิดลคนใหม่... 

ศ.น่พ.อภิช้�ตำิ อัศวุมงคุลกุล 	เป้าหมายิหนึ�งของทั่่านคณ์บดี	ศ.น่พ.อภิช้�ติำ อัศวุมงคุลกุล	คณ์ะแพทั่ยิศาสติร์

ศริริาชพยิาบาล	“...เสรมิศกั่ยิภาพของศริริาชสร้างนวตัิก่รรมในก่ารดแ่ลรัก่ษาพยิาบาล	และสรา้งแนวทั่าง	Smart	

Hospital	 ให้เก่ิดเป็นต้ินแบบไปส่่โรงพยิาบาลต่ิางๆ	 เพ่�อด่แลคนไทั่ยิของเราให้มีความสุข	รวมถิ่ึงช่วยิ 

ให้บุคลาก่รทั่ำงานได้อยิ่างสะดวก่...”	  ศ.น่พ.ก่รตำิ เจริญช้ลวุ�น่ิช้	คณ์ะแพทั่ยิศาสติร์ศิริราชพยิาบาล	ม.มหิดล	

ได้รับติำแหน่ง	นายิก่สมาคมออร์โธ์ปดิก่ส์แห่งประเทั่ศไทั่ยิคนใหม่	  รศ.ดร.จักรกฤษณ์ ศุทำธ์�กรณ์	คณ์บดี 

คณ์ะวศิวก่รรมศาสติร	์มหดิล	รบัรางวลัผ่ริ้เริ�มนำเทั่คโนโลยิดีจิติิลัก่ารแพทั่ยิส์่ภ่าคปฏบิตัิใินไทั่ยิ	ทัั่�งยิงัเปน็ผ่บุ้ก่เบิก่

ก่่อติั�ง	ภาควิชาวิศวก่รรมชีวก่ารแพทั่ยิ์	มหิดล	เป็นแห่งแรก่ในประเทั่ศไทั่ยิและอาเซีึ่ยิน	รวมทั่ั�งก่่อติั�ง	Bart	Lab	

ทั่ี�คิดค้นวิจัยิและพัฒนาเทั่คโนโลยิีหุ่นยินติ์ทั่างก่ารแพทั่ย์ิแห่งแรก่ของไทั่ยิ	  ศูน่ย์โรคุหลอดเลือดสมองศิริร�ช้ 

ได้รบัก่ารรบัรองจาก่สถิ่าบันรับรองคุณ์ภาพสถิ่านพยิาบาล	(องค์ก่รมหาชน)	ใหเ้ป็น	“ศ่นยิโ์รคหลอดเล่อดสมอง

มาติรฐานครบวงจร	(Certified	Comprehensive	Stroke	Center)	แห่งแรก่ของประเทั่ศไทั่ยิ	 “วิศวะมหิดล	

-	JAIST”	เติ่อนภัยิ	--	เผยิผลวิจัยิพิส่จน์	AI	-	Machine	Learning	ถิ่่ก่โจมติีในร่ปแบบคิวอาร์โค้ดได้	โดยิเป็น 

ผลงานวิจัยิร่วมม่อ	ระหว่างคุณะวุิศวุกรรมศ�สตำร์ มหิดล กั่บสถุ�บััน่วุิทำย�ศ�สตำร์และเทำคุโน่โลย่ขั�น่สูงแห่ง

ปัระเทำศญ่�ปัุ�น่  ก�ยภ�พบัำ�บััด มห�วุิทำย�ลัยมหิดล	ภายิใติ้ก่ารสนับสนุนจาก่องค์ก่รแรงงานระหว่างประเทั่ศ

เพ่�อก่ารโยิก่ยิา้ยิถิ่ิ�นฐาน	(	International	Organization	for	Migration	-	IOM)	จดัทั่ำค่ม่อ่ดแ่ลผ่ส้ง่อายิ	ุลดภาวะ

ผ่้ดแ่ลเหน่�อยิล้า	(The	Caregiving	Manual	for	Caregiviers	-	CMC)	ในแบบหนังสอ่และ	QR	Code	เช่�อมติ่อ

วิดิโอ	เพ่�อช่วยิเหล่อ	ผ่้ด่แลผ่้ส่งอายิุ	มี	2	ภาษา	ค่อ	ไทั่ยิ	และ	เมียินม่า	และจะทั่ำเพิ�มเติิมเป็นภาษาลาว	เวียิดนาม	 

ก่ัมพ่ชา	  ทำ่มวุิจัยแพทำย์ร�ม� มหิดล	วิจัยิปรับสมดุล	จุลชีพในทั่ารก่เก่ิดก่่อนก่ำหนด	เน่�องจาก่ทั่ารก่เก่ิดก่่อน

ก่ำหนด	มีโอก่าสติิดเช่�อหร่อเก่ิดภาวะแทั่รก่ซึ่้อนง่ายิก่ว่า	ซึึ่�งเก่ิดจาก่สัมพันธ์์ก่ับก่ารเสียิสมดุล	ของจุลชีพในทั่าง

เดินอาหาร	(Gut	Dysbiosis)	จึงติ้องปรับสมดุลโดยิใช้	Probiotics	บางชนิด	  มห�วิุทำย�ลัยมหิดล	เร่งสร้าง 

ขุมพลังยิุทั่ธ์ศาสติร์	ประกั่นความมั�นคงต้ิานวัคซึ่ีน	โดยิเฉพาะอย่ิางยิิ�งด้านก่ารผลิติวัคซึ่ีนชนิด	Cell-Based	 

Technology	ซึ่ึ�งก่ำลงัปรบัปรงุหอ้งปฏบิติัิก่ารวจิยัิ	อาคารศน่ยิว์จิยัิ	และพฒันาวคัซึ่นีและหอ้งปฏบิติัิก่ารชวีนริภยัิ

ระดับ	3	(Biosafety	Laboratory	Level3	-	BSL3)	ซึึ่�งจะเปดดำเนินก่ารได้สิ�นปี	2566	นี�	  ภ�คุวิุช้�เวุช้ศ�สตำร์

ฉุุกเฉิุน่ ร�ม�ธิ์บัด่ มห�วิุทำย�ลัยมหิดล เติรียิมเปดอบรมออนไลน์ฝูึก่	“ทั่ัก่ษะพร้อมใช้”	ให้สามารถิ่ช่วยิผ่้ป่วยิ

แบบ	“อาสาสมัครก่่้ชีพ”	ในก่ารปฐมพยิาบาล	ห้ามเล่อด	ปั�มหัวใจ	แจ้งเหติุฉุก่เฉิน...ติิดติามทั่ี�	http://mux.

mahidol.ac.th	  คุณะพ�ณิช้ยศ�สตำร์และก�รบัญัช้จุ่ฬ�ฯ	และคุณะแพทำยศ�สตำร์ศริิร�ช้ ผสานความร่วมม่อ 

เพ่�อพัฒนาความเป็นเลิศทั่างวิชาก่ารและก่ารบริหารจัดก่ารนิสิติทั่ั�งสองสถิ่าบัน	4	ด้าน	เช่น	วิจัยิ	แผนก่ลยุิทั่ธ์	์ 

แวัดวังมหิดล
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ก่ารให้ความร้่ซึึ่�งก่ันและกั่น	วิจัยิเชิงสหวิทั่ยิาก่าร	สร้างหลัก่ส่ติรระดับปริญ่ญ่าติรีและปริญ่ญ่าโทั่ร่วมกั่น	   

โดยิกลุ่มสหวุิช้�ช้่วุน่วัุตำกรรมและผลิตำภัณฑ์์ฐ์�น่ช้่วุภ�พอัจฉุริยะ คุณะวุิทำย์ฯ มหิดล	ช่วยิแก้่ปัญ่หาให้ชาวสวน

ลำไยิ	โดยิก่ารพัฒนาบรรจุภัณ์ฑ์์	รัก่ษาคุณ์ภาพให้ถิ่่ก่ติ้องเหมาะสม	ทั่ำให้ผลิติภัณ์ฑ์์ลำไยิมีคุณ์ภาพสมบ่รณ์์ 

เม่�อถึิ่งผ่้บริโภค	  มหิดลเน้นก่ลยิุทั่ธ์์	“9	to	Zero”	เดินหน้า	ขยิะส่้แหล่งฝูังก่ลบเป็นศ่นยิ์	โดยิเศษอาหารจะไม่

ทิั่�งเน่าเสียิ	แติ่จะผ่านก่ระบวนก่ารหมัก่ด้วยิจุลินทั่รียิ์	ในถิ่ังหมัก่รัก่ษ์โลก่	(Green	Cone)	นำไปใช้เป็นปุ�ยิติ่อไป	

 มหดิล พรอ้มมุง่ส่ม่าติรฐานโลก่	พฒันาศกั่ยิภาพติรวจสารติอ้งหา้มในนกั่กี่ฬา	มหาวทิั่ยิาลยัิมหดิล	(Analytical	

Sciences	and	Doping	Test	Institute)	และสถิ่าบันยิังได้ผลิติมหาบัณ์ฑิ์ติหลัก่ส่ติรวิทั่ยิาศาสติร์วิเคราะห์ 

อกี่ดว้ยิ	  ศริริ�ช้เปดติวัศน่ยิว์นิจิฉยัิภาวะด่�อติอ่ยิาโนทั่ล่นิมัทั่อ็ก่ซึ่นิ	เพ่�อความปลอดภยัิและประสทิั่ธ์ภิาพสง่สดุ

ในก่ารฉีดด้านหัติถิ่ก่ารความงาม	 	เพ่�อให้แพทั่ยิ์ติัดสินใจและวางแผนก่ารวินิจฉัยิเบ่�องติ้น	พร้อมเล่อก่ก่าร 

ส่งติรวจทั่างห้องปฏิบัติกิ่ารทั่ี�เหมาะสม	เพ่�อก่ารวินิจฉัยิโรคถิ่่ก่ติ้องแม่นยิำเพ่�อก่ารรัก่ษาผ่้ป่วยิธ์าลัสซึ่ีเมียิ	มหิดล

พฒันาโปรแก่รม	“ThalPred”	(Thalassenia	Prediction)	โดยิ	AI	ไมม่คีา่ใชจ้า่ยิทีั่�	http://codes.bio/thalpred/	

	มหิดลหนุนไทั่ยิบรรลุ	“SDGs”	จัดอบรม	“พัฒนาสุขภาวะแรงงาน	ส่่ก่ารบรรลุ”	เป้าหมายิเพ่�อก่ารพัฒนา 

อยิ่างยิั�งยิ่นแห่งสหประชาชาติิ	ภายิในปี	2573	ให้ข้อทั่ี�	3	เพ่�อก่ารมีสุขภาวะทั่ี�ดี	(Good	Health	+	Well-Being)	

เจ้าหน้าทั่ี�สุขภาพสถิ่านประก่อบก่ารใดสนใจเข้าอบรม	“Wellness	for	Industry”	ทั่ี�คุณะส�ธ์�รณสุขศ�สตำร์ 

ม.มหิดล	www.ph.mahidol.ac.th	 	นัก่ศึก่ษา	ภาควิชาวิศวก่รรมชีวก่ารแพทั่ย์ิ	คณ์ะวิศวะ	มหิดล	(วุิทำรัส  

สุดทำวุ่, พิจักษณ์ อ�รย�วิุช้�น่น่ท์ำ, ลลิด� อภิรมย์, สุช้ัญญ� โช้ตำิพุทำธ์ิกุล)	ก่ับ	ภาควิชาวิศวก่รรมก่ารแพทั่ยิ์	

มหาวทิั่ยิาลยัิคลาสโก่ว์	สหราชอาณ์าจัก่ร	(ณจรย์่ จัน่ทำร์เจดิศักดิ� ก่บัภาควชิาวสัดศุาสติร์และวศิวก่รรม	ม.แห่งชาติ ิ

วิทั่ยิาศาสติร์และเทั่คโนโลยิี	ไติ้หวัน	(พลิศ อ�น่�มบุัตำร)	ร่วมก่ันคิดค้นนวัติก่รรม	“เคร่�องช่วยิฟังมหัศจรรยิ์	–	 

The	Amazing	Hearing	Device	:	AHDs”	ทั่ี�ติิดอุปก่รณ์์หลังใบห่ก็่สามารถิ่ใช้งานได้โดยิไม่ติ้องผ่าติัดฝูังประสาทั่

ห่เทีั่ยิม	  ดอยคุำ�ชวนร่วมเป็นผ่้	“ให้”	โดยิสนับสนุนกิ่ฟติ์เซึ่็ติสมุนไพร	รายิได้สมทั่บม่ลนิธิ์รามาธิ์บดี	เพ่�อผ่้ป่วยิ

ส่งวัยิและระยิะท้ั่ายิ	  สถุ�บััน่ปััญญ�ปัระดิษฐ์์ มหิดล	และสำ�น่ักง�น่ส่งเสริมเศรษฐ์กิจจับัมือ GSK  

(บัริษัทำ แกล็กโซสมิทำไดล์น่)	และ DEPA	ใช้	AI	คิดค้นนวัติก่รรมดิจิติัสเพิ�มศัก่ยิภาพส่่สาก่ลในก่ารสัมมนา	 

“AI	in	Drug	Discovery,	Ahead	Together	for	Future	Healthcare”  คณะสู่ิ�งแวัดล้อมและทรื่ัพยากรื่ศาสู่ตรื่์	

มหิดล	เปด	“หลัก่ส่ติรวิทั่ยิาศาสติร์มหาบัณ์ฑิ์ติสาขาวิชาก่ารจัดก่ารเม่องน่าอย่่ิและสิ�งแวดล้อมทั่ี�ยิั�งย่ิน”	   

คุิงส์เพ�เวุอร์	ร่วมกั่บมหาวิทั่ยิาลัยิมหิดล	และ	6	ค่ายิเพลงชั�นนำ	เปดเวทีั่ติ้อนรับนัก่ดนติรีหน้าใหม่แห่งปี	 :	 

The	Power	Band	2023	Season	3	เวทีั่ประก่วดดนติรีสาก่ลคุณ์ภาพทั่ี�ยิิ�งใหญ่่ทั่ี�สุดในประเทั่ศ	เพ่�อค้นหา 

สุดยิอดวงดนติรีรุ่นใหม่ทั่ี�มีแรงบันดาลใจและพลังสร้างสรรค์ทั่างดนติรีอันโดดเด่น	ชิงเงินรางวัลม่ลค่ารวม	

1,500,000	บาทั่	  มูลน่ิธ์ิร�ม�ธ์ิบัด่ ก่ับภารก่ิจสานติ่อผลลัพธ์์แห่ง	“ก่ารให้”	จาก่ประชาชน	โดยิเร่งระดมทัุ่น	

2	โครงก่ารค่อ	“โครงก่ารก่่อสร้างอาคารโรงพยิาบาลรามาธ์ิบดีและยิ่านนวัติก่รรมโยิธ์ี”	และ	“โครงก่ารเพ่�อ 

ผ่้ป่วยิยิาก่ไร้”	โดยิมีแคมเปญ่	“ความสุขจาก่ก่ารให้...ไม่สิ�นสุด”	ร่วมบริจาคผ่านช่องทั่าง	FB	ม่ลนิธิ์รามาธ์ิบดี	/	

Line	@Ramafoundation	/	 IG	@Ramafoundation	และเว็บไซึ่ต์ิ	www.ramafoundation.or.th	   

ศิริร�ช้เปดก่ารใช้งานรถิ่บัสรับบริจาคเลอ่ดเคล่�อนทั่ี�คันแรก่	เพ่�อองค์ก่รทั่ี�จะบริจาคเล่อดเป็นหม่่คณ์ะ	ติิดติ่อทีั่ม
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งานรับบริจาคเล่อดได้ทั่ี�ภาควิชาเวชศาสติร์ก่ารธ์นาคารเล่อด	02-4198081,	02-4197492	ต่ิอ	110,	136	  

สถุ�บััน่วุิจัยภ�ษ�และวัุฒิน่ธ์รรมเอเช้่ย มหิดล วิจัยิโครงก่ารอนุรัก่ษ์เอก่สารโบราณ์ของชาวไทั่ยิยิวนในเขติ 

ภาคก่ลาง	เพ่�อก่ารสร้างฐานข้อม่ลดิจิตัิล	เอก่สารโบราณ์	ของก่ลุ่มชาติิพันธ์ุ์	ให้มาก่ทั่ี�สุดในพ่�นทั่ี�บางส่วนของ 

จังหวัดนครปฐม	ราชบุรี	โดยิทั่ี�ภาคีเคร่อข่ายิ	ค่อ	คณ์ะโบราณ์คดี	มหาวิทั่ยิาลัยิศิลปาก่ร	และศ่นย์ิมนุษยิวิทั่ยิา 

สิรินธ์ร	(องค์ก่รมหาชน)	  ศิริร�ช้ - สมุทำรส�คุร รวมพลังจัดก่ิจก่รรมระดมทัุ่นเพ่�อผ่้ส่งวัยิ	พร้อมเผยิความ 

ค่บหน้าสร้าง	“ศ่นยิ์วิทั่ยิาก่ารเวชศาสติร์ผ่้ส่งอายิุระดับชาติิ”	ซึ่ึ�งก่่อสร้าง	ณ์	ถิ่นนเลียิบคลองสี�วาพาสวัสดิ�	

สมุทั่รสาคร	ประก่อบด้วยิ	12	อาคาร	ในระยิะทีั่�	1	และระยิะทีั่�	2	โดยิจะจัดระดมทุั่นจัดเดิน	-	วิ�ง	ศิริราช	-	

สมุทั่รสาคร	เพ่�อผ่้ส่งวัยิในวันทั่ี�	12	มีนาคม	2566	และก่ิจก่รรมศิริราชก่ารกุ่ศลสาครบุรี	สายินทั่ีแห่งก่ารให้	 

ในวันศุก่ร์ทั่ี�	17	มีนาคม	2566	ณ์	ลานริมน�ำศาลเจ้าพ่อหลัก่เม่อง	  ศิริร�ช้ผน่ึกพลังภ�คุรัฐ์ - เอกช้น่	ระดมทุั่น

สนับสนุนเพ่�อโรงเรียินก่ายิอุปก่รณ์์สิรินธ์ร	แคมเปญ่	“ก่ายิอุปก่รณ์์...เช่�อมใจให้ไปต่ิอ”	บริจาคสมทั่บ	สร้างนัก่

ก่ายิอุปก่รณ์์ทั่างก่ารเคล่�อนไหวให้เหมาะสม	ก่ารรัก่ษาทั่ี�ดลีดก่ารนำเข้าสามารถิ่ใช้ชวีติิได้เป็นปก่ติ	ิ  วุศิวุะ มหดิล  

ขบัเคล่�อนความร่วมม่อก่บัมหาวทิั่ยิาลยัิจอนส์ฮอปกิ่นส์	รัฐแมริแลนด์	สหรัฐอเมริก่า	ในโครงก่าร	Reinventing	

Universiry:	Mahidol	Medical	Robotics	Platform	เพ่�อก่ารวจิยัิและแลก่เปลี�ยินพฒันาบคุลาก่รเพ่�อหุ่นยินต์ิ

ทั่างก่ารแพทั่ย์ิ	ณ์	ศ่นย์ิวจิยัิหุน่ยินต์ิ	LCSR	ม.จอนส์ฮอปก่นิส์	  ศิริร�ช้จับัมือโคุรงก�รไอซ่เอสเปดติัว	“SIRIRAJ	

H	Solutions”	ศ่นย์ิด่แลสุขภาพครบวงจรแห่งแรก่	นอก่พ่�นทั่ี�โรงพยิาบาล	และเป็นแห่งแรก่ในศ่นย์ิก่ารค้าด้วยิ

คอนเซึ่็ปติ์	“Smart	Medical	Center”	  ศิริร�ช้	นำหน้าด้านก่ารแพทั่ยิ์ฉุก่เฉิน	ผ่านระบบก่ารแพทั่ยิ์ฉุก่เฉิน	

SAVER	(Smart	Approach	for	Vital	Emergency	Response)	ให้ผ่้ป่วยิถิ่ึงม่อแพทั่ยิ์โดยิเร็ว	โดยิร่วมก่ับ 

ทำรูดิจิตำัล กรุ�ปั จำ�กัด ศิริร�ช้มูลน่ิธ์ิ ศิริร�ช้วิุทำยวุิจัย จำ�กัด และได้ช่วยิเพิ�มประสิทั่ธ์ิภาพในก่ารช่วยิเหล่อ 

ผ่้ป่วยิฉุก่เฉินให้ปลอดภัยิ	ซึ่ึ�งได้ใช้ก่ับผ่้ป่วยิฉุก่เฉินไปก่ว่า	400	คน	ในรอบ	5	เด่อนทีั่�ผ่านมา	  วุิศวุะมหิดล  

กระทำรวุงอุตำส�หกรรม	 เปดอบรมฟรี	หลัก่ส่ติรนัก่วิเคราะห์ระบบอัติโนมัติิ	 (SA:	System	Analyst)	 

ขับเคล่�อน	SMEs	ไทั่ยิส่่ก่ารผลิติสมัยิใหม่	A.O	อบรม	4	วัน	รวม	24	ชั�วโมง	เฉพาะเสาร์	อาทั่ิติยิ์	8-9	ติุลา	และ	

15-16	ติลุา	อบรมเร่�องก่ารรวบรวมและวเิคราะหข์อ้ก่ำหนด,	ก่ารสรา้งแบบจำลองระบบและก่ารจำลอง,	เทั่คโนโลยิี

ก่ารดำเนินงานและ	IOT	อุติสาหก่รรมก่ารวิเคราะห์ข้อม่ล	และระบบไซึ่เบอร์	–	ก่ายิภาพ	  กองโรคุเอดส์ และ

โรคุติำดตำ่อทำ�งเพศสัมพัน่ธ์์ กรมคุวุบัคุุมโรคุ พร้อมด้วยิศ่นย์ิความร่วมม่อไทั่ยิ-สหรัฐ	 ด้านสาธ์ารณ์สุข	 

คณ์ะแพทั่ยิศาสติร์ศิริราชพยิาบาล	มหิดลและภาคีเคร่อข่ายิ	รวมเปดตัิว	Stand	by	you	ในร่ปแบบเว็บไซึ่ต์ิ 

และไลน์โอเอ	“ติรวจฟรี	ร่เ้ร็วช่วยิทัั่นเวลา”	เพ่�อเป็นช่องทั่างในก่ารเข้าถิ่ึงข้อม่ล	สร้างความเข้าใจทั่ี�ถิ่่ก่ต้ิองและ

ก่ารเข้าถิ่ึงบริก่ารเก่ี�ยิวกั่บเอชไอวี	  สมศักดิ� อมรรัตำน่ช้ัยกุล	ซึ่ีอีโอของ	ASEAN	บริจาค	100	ล้าน	ให้ศิริราช	

เพ่�อสร้างศ่นยิ์เวชศาสติร์ผ่้ส่งอายิุ	  คุุณแม่ลัดด� ล่สวุัสดิ�ตำระกูล พร้อม	ดร.สมศักดิ� คุุณหญิงปััทำม� ล่สวุัสดิ�

ติระก่่ล	บริจาคเงิน	52	ล้านบาทั่	ให้ม่ลนิธ์ิรามาธ์ิบดี
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ขอเชุิญสมัครึเป็นสมาชุิก

สมาคมศัิษย์เก่ามหาวิที่ยาลัยมหิดิ์ล ในพัรึะบรึมรึาชุ้ปถัมภ์



โปิรดเขียนตัวิบรรจุงและกีรอกีข�อคุวิามัให�คุรบถ�วินเพื�อปิระโยชัน์ของท่าน
1. ชัื�อ/ชัื�อสกีลุภาษาไทย (ระบ ุนาย/นาง/นางสาวิ/ยศ/ตำแหนง่..........................................................................................................................
 ชัื�อ/ชัื�อสกุีลภาษาอังกีฤษ............................................................................................................................................................................
2. เกีิดวิันที�................เดือน.......................................................พ.ศ......................
3.  เพศ  ชัาย  หญิง
4. อาชัีพหลักี  ข�าราชักีาร  พนักีงานมัหาวิิทยาลัย  พนักีงานรัฐวิิสาหกีิจุ  พนักีงานบริษัท
    เจุ�าของกีิจุกีาร  อาชัีพอิสระ  ข�าราชักีารบำนาญ  อื�นๆ...........................
5. ที�อย้่ที�ติดต่อได�สะดวิกี

บ�านเลขที�..................................หมั้่บ�าน...............................................ตรอกี/ซึ่อย.........................................ถนน...........................................
ตำบล/แขวิง...........................................................อำเภอ/เขต...........................................................จุังหวิัด....................................................
รหััสไปิรษณีีย์์..........................โทรศััพท์์บ��าน...........................................มัืือถืือ............................................โทรสาร......................................... 

6. สถานที�ทำงาน (กีรณีทำงานมัหาวิิทยาลัยมัหิดลโปิรดระบุภาคุวิิชัา/คุณะ)
 
ชัื�อสถานที�ทำงาน...............................................................................................................................................................................................
เลขที�.............................ถนน..................................................ตำบล/แขวิง.........................................อำเภอ/เขต.............................................
จุังหวิัด..................................................รหัสไปิรษณีย์..............................โทรศัพท์......................................โทรสาร..........................................

7. สถานที�ส่งเอกีสาร/ข�อมั้ล  ที�บ�าน  ที�ทำงาน 8. E-mail Address...............................................................................
9. ปิระวิัติกีารศึกีษาขั้นสง้สุดในมัหาวิิทยาลัยมัหิดล  ปิริญญาตรี  ปิริญญาโท  ปิริญญาเอกี  อื�นๆ.....................................
 ชัื�อปิริญญา........................................................................................................คุณะ.................................................................................
 ปิีกีารศึกีษาที�จุบ...............รุ่นที�............ชัื�อ/ชัื�อสกีุลขณะเปิ็นนักีศึกีษา......................................................รหัสนักีศึกีษา............................
10. ปิระวิัติกีารทำงานในมัหาวิิทยาลัยมัหิดล 
  บรรจุุเปิ็นข�าราชักีาร พ.ศ.......................................................ปิัจุจุุบันดำรงตำแหน่ง.............................................................................
  บรรจุุเปิ็นพนักีงานมัหาวิิทยาลัย พ.ศ.....................................ปิัจุจุุบันดำรงตำแหน่ง.............................................................................
11. สมััคุรเปิ็นสมัาชัิกีปิระเภท  สามััญ (คุ่าบำรุงตลอดชัีพ 500 บาท)  วิิสามััญ (คุ่าบำรุงตลอดชัีพ 400 บาท)
12. ชัำระเงินโดย 
  เงินสด  เชั็คุสั�งจุ่ายสมัาคุมัศิษย์เก่ีามัหาวิิทยาลัยมัหิดล เลขที�....................................วิันที�................................
  ธนาณัติสั�งจุ่ายเหรัญญิกีสมัาคุมัศิษย์เกี่ามัหาวิิทยาลัยมัหิดล เลขที�............วิันที�..........  ตั�วิแลกีเงิน เลขที�...........วิันที�..................
  โอนเงินเข�าบัญชัี ออมัทรัพย์ ธนาคุารไทยพาณิชัย์ สาขามัหาวิิทยาลัยมัหิดล ชัื�อบัญชัี สมัาคุมัศิษย์เกี่ามัหาวิิทยาลัยมัหิดล 
  เลขที� 333-2-10641-5 ใบโอนเงินเลขที�.................................... วิันที�..........................  แนบสำเนาใบโอนมัาพร�อมัใบสมััคุร

  ข�าพเจุ�าขอรับรองว่ิาจุะปิฏิิบัติตามัข�อบังคุับของสมัาคุมัฯ ทุกีปิระกีาร

สู่ำหรื่ับเจ้าหน้้าที�
เลขที�สมัาชักิี.............................................................
ใบเสร็จุเล่มัที�...........เลขที�..............วินัที�...................
วินัที�คุณะกีรรมักีารรบัรอง.......................................
วินัที�ส่งบตัรสมัาชักิี...................................................
จุบกีารศึกีษาจุากีปีิ.................................................. 

 ยังไมั่ได�เปิ็นสมัาชัิกี

ใบสู่มัครื่สู่มาชิก

ลงชัื�อ..................................................
(.....................................................)

ผ่้�รับรอง
วิันที�.....................................

ลงชัื�อ.....................................................
(.......................................................)

ผ่้�สมััคุร
วิันที�........................................

 ข�าพเจุ�ายินยอมัให�สมัาคุมัฯแบ่งปิันข�อมั้ลส่วินบุคุคุลกีับส่วินงานที�เกีี�ยวิข�อง

สมัาคุมัศิษย์เก่ีามัหาวิิทยาลัยมัหิดล ในพระบรมัราชั้ปิถัมัภ์
999 อาคุารสิริวิัฒนภักีดี ปิระต ้5 หน�าคุอนโด A 
มัหาวิิทยาลัยมัหิดล ถนนพุทธมัณฑลสาย 4 ตำบลศาลายา
อำเภอพุทธมัณฑล จัุงหวิัดนคุรปิฐมั 73170 
www.alumni.mahidol.ac.th 
โทร 02-108-5330-1 / โทรสาร 02-108-5332



ติดสู่แตมป์

วััตถุปรื่ะสู่งค์ของสู่มาคม
1. ส่งเสริมัคุวิามัสัมัพันธ์และคุวิามัเข�าใจุอันดีต่อกัีนใน 
 ระหวิ่างสมัาชัิกี
2. ส่งเสริมักีารศึกีษาและเผ่ยแพร่วิิทยากีาร
3. ส่งเสริมัสวิัสดิกีารของสมัาชัิกี
4. ส่งเสริมัสนับสนุนกีิจุกีารของมัหาวิิทยาลัยมัหิดล
5. ส่งเสริมัเกีียรติของมัหาวิิทยาลัยมัหิดลและสมัาชัิกีที� 
 ดีเด่น
6. ส่งเสริมักีารบำเพ็ญสาธารณปิระโยชัน์
7. ไมั่เกีี�ยวิข�องกีับกีารเมัือง

สู่มาชิกของสู่มาคมมี	4	ปรื่ะเภท	ค่อ
1.  สมัาชัิกีกีิตติมัศักีดิ� ได�แกี่ บุคุคุลที�อุปิกีาระชั่วิยเหลือ 
 ทำปิระโยชันแ์กีส่มัาคุมั หรอืผ่้�มัเีกีียรตทิี�คุณะกีรรมักีาร 
 บริหารเห็นสมัคุวิรเชิัญเปิ็นสมัาชัิกีกิีตติมัศักีดิ�
2. สมัาชัิกีสามััญ ได�แก่ีบุคุคุลต่อไปินี้ ที�ขอสมััคุรเปิ็น 
 สมัาชัิกี และคุณะกีรรมักีารบริหารมัีมัติรับรอง
 2.1 ผ่้�สำเร็จุกีารศึกีษาจุากีมัหาวิิทยาลัยมัหิดล หรือ 
   มัหาวิิทยาลัยแพทยศาสตร์ทุกีสาขาวิิชัา ตั้งแต่ 
   ระดับอนุปิริญญาขึ้นไปิ

 2.2 อาจุารย์ปิระจุำ ข�าราชักีาร หรอืพนกัีงานมัหาวิทิยาลยั 
   ที�ทำงาน หรือเคุยทำงาน ในมัหาวิิทยาลัยมัหิดล  
   หรือมัหาวิิทยาลัยแพทยศาสตร์ มัาไม่ัน�อยกีวิ่า 5 ปิ้ 
 2.3 ผ้่�ที�เปิ็นนักีศึกีษาหรือเคุยลงทะเบียนเปิ็นนักีศึกีษา 
   มัหาวิิทยาลัยมัหิดลหรือมัหาวิิทยาลัยพทยศาสตร์ 
3.  สมัาชัิกีวิิสามััญ ได�แกี่ ผ้่�สนใจุทั�วิไปิที�ขอสมััคุรเป็ิน 
 สมัาชิักีและคุณะกีรรมักีารบริหารมัีมัติรับรอง
4. สมัาชิักีสมัทบ ได�แกี่ สมัาชัิกีกีิตติมัศักีดิ� และสมัาชัิกี 
 สามััญของสมัาคุมัศิษย์เก่ีาของคุณะ วิิทยาลัย สถาบัน  
 สำนักี ภายในมัหาวิิทยาลัยมัหิดล

สู่ิทธิของสู่มาชิก
1. ปิระดับเข็มัเคุรื�องหมัายของสมัาคุมั
2. เข�าร่วิมักีารปิระชัุมัวิิชัากีาร
3. ได�รับบริกีาร หรือผ่ลปิระโยชัน์ที�สมัาคุมัจุัดให�สมัาชัิกี 
 แต่ละปิระเภท
4. สมัาชัิกีสามััญมัีสิทธิเข�าร่วิมักีารปิระชัุมัใหญ่สามััญและ 
 ปิระชัุมัใหญ่วิิสามััญ
5. สมัาชัิกีสามััญมีัสิทธิออกีเสียงเลือกีตั้ ง  และเป็ิน 
 กีรรมักีารบริหารของสมัาคุมั (ยกีเวิ�นสมัาชัิกีสามััญที� 
 ยังมัีสถานภาพเป็ินนักีศึกีษาของมัหาวิิทยาลัยมัหิดล)

สู่�ง

สู่มาคมศิษย์เก�ามหาวัิทยาลัยมหิดล	ใน้พรื่ะบรื่มรื่าชป่ถัมภ์

999	อาคารื่สู่ิรื่ิวััฒิน้ภักดี	มหาวัิทยาลัยมหิดล

ถน้น้พุทธมณฑ์ล	สู่าย	4	ตำบลศาลายา	อำเภอพุทธมณฑ์ล

จังหวััดน้ครื่ปฐม	73170
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สิที่ธ์ิปรึะโยชุน์สมาชุิกสมาคมศัิษย์เก่ามหาวิที่ยาลัยมหิดิ์ล

ในพัรึะบรึมรึาชุ้ปถัมภ์

เรื่ียน้ ท่านสมัาชัิกีสมัาคุมัศิษย์เกี่ามัหาวิิทยาลัยมัหิดล ในพระบรมัราชั้ปิถัมัภ์

 สมัาคุมัฯ ขอเรยีนให�ทราบวิา่สมัาคุมัได�จุดัสิทธปิิระโยชันใ์ห�สมัาชักิี ทัง้นีท้า่นจุะต�องแสดงบตัรปิระจุำ

ตัวิสมัาชัิกีสมัาคุมัฯ แสดงต่อหน่วิยงานที�ท่านไปิใชั�บริกีาร โดยมัีรายละเอียดดังนี้

รึายละเอ่ยดิ์หน่วยงานและสิที่ธิ์ปรึะโยชุนท์ี่่�ไดิ์�รึับ

หน่วยงานที่่�ให�สิที่ธ์ิปรึะโยชุน์ ที่่�อย้่ สิที่ธิ์ปรึะโยชุน์ที่่�สมาชุิกใชุ�บรึิการึไดิ์�

คุณะแพทยศาสตร์
ศิริราชัพยาบาล

เลขที� 2 ถ.พรานนกี แขวิงศิริราชั 
เขตบางกีอกีน�อย กีรุงเทพฯ 10700
โทร. 0-2419-7000

 ลดคุ่ารักีษาพยาบาล ดังนี้
1. ผ่้�ปิ่วิยใน ส่วินเกีินสิทธิลดร�อยละ 15 ไม่ัรวิมั 
 คุรอบคุรัวิ
2. กีรณีเบิกีจุากีสิทธิอื�นๆ ไมั่ได� ลดร�อยละ 15  
 เฉพาะคุ่าห�อง คุ่าตรวิจุสุขภาพ
ทั้งน้ีไมั่รวิมัถึงกีารบริกีารรักีษาพยาบาล ณ 
คุลินิกีพิเศษ คุ่าพยาบาลพิเศษ คุ่าอวัิยวิะเทียมั 
คุ่าอุปิกีรณ์ในกีารบำบัดรักีษาโรคุ กีารตรวิจุ
พเิศษที�จุำเปิน็ต�องส่งไปิที�อื�น โดยที�ไม่ัมีับรกิีารใน
คุณะแพทยศาสตร์ศิริราชัพยาบาล และคุ่าใชั�จุ่า
ยอื�นๆที�ไมั่ใชั่คุ่ารักีษาพยาบาล เชั่น คุ่าโทรศัพท์ 
คุ่าไฟัฟั้า คุ่าน้ำดื�มั
หมายเหตุ ส่วินเกีินสิทธิ หมัายถึง คุ่ารักีษา
พยาบาลที�ยังเหลือให�บุคุคุลชัำระเงินเอง หลัง
จุากีใชั�สิทธิอื�นที�มีัอย้่แล�วิ เชั่น สิทธิต�นสังกีัดจุากี
หนว่ิยงานต่างๆ สิทธปิิระกัีนสงัคุมั สิทธิโคุรงกีาร 
หลักีปิระกีันสุขภาพถ�วินหน�า สิทธิปิระกีันชีัวิิต 
สิทธิพระราชับัญญัติผ่้�ปิระสบภัยแห่งชัาติ ฯลฯ
 เข�าร่วิมัปิระชัุมัวิิชัากีาร และฝีึกีอบรมัต่างๆ 

ในกีรณีที�หน่วิยงานในสถาบันจุัดขึ้นโดยชัำระ
คุ่าลงทะเบียนและคุ่าใชั�จุ่ายเท่ากีับ สมัาชัิกีของ
หน่วิยงานที�จุัดปิระชัุมั
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คุณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามัาธิบดี

เลขที� 270 ถนนพระรามั 6 
ราชัเทวิี กีรุงเทพฯ 10400
โทร. 0-2354-7308

ลดหย่อนส่วินเกิีนสิทธิเฉพาะผ้่�มัีสิทธิ ไม่ัรวิมั
บุคุคุลในคุรอบคุรัวิ ในอัตราร�อยละ 10 เฉพาะ
คุ่าห�อง และคุ่ารักีษาพยาบาล

คุณะทันตแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลทันตกีรรมั 
คุณะทันตแพทยศาสตร์ 
เลขที� 6 ถ.โยธี เขตราชัเทวิี 
กีรุงเทพ 10400 โทร.02-200-7777 
และโรงพยาบาลทันตกีรรมั
มัหาจุักีรีสิรินธร เลขที� 999 หมั้ ่5 
ถ.ปิิ�นเกีล�า-นคุรชััยศรี ต.ศาลายา 
อ.พุทธมัณฑล จุ.นคุรปิฐมั 73170 
โทร.02-849-6600

ลดคุ่ารักีษาทางทันตกีรรมั ในกีารอุดฟััน ข้ดหิน 
น้ำลาย และถอนฟััน ในอัตราร�อยละ 5 ไม่ัรวิมั 
คุรอบคุรวัิ และไม่ัรวิมัคุ่าแพทย์ สามัารถมัารบับรกิีาร 
ทางทนัตกีรรมัจุากีคุลนิกิีคุา่ตอบแทน ทัง้ในสว่ิน
โรงพยาบาลทันตกีรรมัคุณะทันตแพทยศาสตร์ 
และโรงพยาบาลทันตกีรรมัมัหาจุักีรีสิรินธร

บริษัท เจุตนิน จุำกีัด พล.ต.อ.น.พ.จุงเจุตน์ อาวิเจุนพงษ์
5 ซึ่อยชัิดลมั ถนนเพลินจุิต 
แขวิงลุมัพินี เขตปิทุมัวิัน กีรุงเทพฯ 
10330 โทร. 0-2655-5300

มัอบส่วินลดพิเศษ 20% จุากียอดทั้งหมัดของ 
กีารใชั�บริกีารให�แก่ีผ้่�ถือบัตรสมัาชิักีสมัาคุมัฯ  
เมัื�อมัาใชั�บรกิีารที�โรงพยาบาลเจุตนนิ และบรษิทั
ไทยสเต็มัไลฟั์ จุำกีัด

โรงพยาบาลสมิัติเวิชั 
สุขุมัวิิท

โรงพยาบาลสมิัติเวิชั สุขุมัวิิท
133 สุขุมัวิิท 49 คุลองตัน 
พระโขนง กีรุงเทพฯ 10110
โทร. 0-2711-8000

มัอบสิทธิส่วินลดให�ดังนี้
ผู้่้ป่วัยน้อก (OPD) ลด 10% สำหรับคุ่ายา,  
LAB, X-RAY (ยกีเวิ�น CT, MRI, ULTRASOUND, 
เคุรื�องมืัอพิเศษ, คุ่าแพทย์, และทันตกีรรมั)
ผู้่้ป่วัยใน้	(IPD) ลด 10% สำหรับ คุ่าห�องพักี, 
คุ่ายา, LAB (ยกีเวิ�น CT, MRI, ULTRASOUND, 
เคุรื�องมืัอพิเศษ, คุ่าแพทย์ และทันตกีรรมั)
เง่�อน้ไขการื่ใช้สู่ิทธิและการื่ชำรื่ะเงิน้
ผ้่�ถอืบัตรสมัาชิักีสามัญัสมัาคุมัฯ ผ้่�ป่ิวิยใน (IPD)/ 
ผ้่�ปิว่ิยนอกี (OPD) แสดงบัตรสมัาชิักีสมัาคุมัศิษย์
เกี่ามัหาวิิทยาลัยมัหิดล ในพระบรมัราชั้ปิถัมัภ์ 
ชัำระเงินเองได�รับส่วินลดตามัเงื�อนไข

โรงพยาบาลสมัิติเวิชั 
ศรีนคุรินทร์

โรงพยาบาลสมัิติเวิชั ศรีนคุรินทร์
488 ถนนศรีนคุรินทร์ 
แขวิงสวินหลวิง เขตสวินหลวิง 
กีรุงเทพฯ 10250 
โทร. 0-2731-7000

โรงพยาบาลเจุ�าพระยา บริษัท โรงพยาบาลเจุ�าพระยา จุำกีัด 
(มัหาชัน)
113/44 ถ.บรมัราชัชันนี 
แขวิงอรุณอัมัรินทร์ 
เขตบางกีอกีน�อย กีรุงเทพฯ 10700  
โทร. 0-2884-7000

มัอบส่วินลด
 คุ่าห�อง 10% ทัง้แผ่นกีผ้่�ป่ิวิยนอกีและผ้่�ป่ิวิยใน  

 (10 รายกีารตามัระเบียบโรงพยาบาล)
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ศน้ย์กีารแพทย์กีาญจุนาภเิษกี ศ้นย์กีารแพทย์กีาญจุนาภิเษกี 
มัหาวิิทยาลัยมัหิดล 999  
ถนนบรมัราชัชันนี ต.ศาลายา 
อ.พุทธมัณฑล จุ.นคุรปิฐมั 73170
โทร.02-849-6600

ลดคุ่ารักีษาพยาบาล ดังนี้
 กีรณีผ่้�ปิว่ิยใน ลดคุ่าห�องเฉพาะส่วินเกิีนสทิธิ  

 15% หรือกีรณีเบิกีจุากีสิทธิ�อื�นๆ ไมั่ได�  
 ลดคุ่าห�อง 15%

ชัลพฤกีษ์รีสอร์ท 
จุ.นคุรนายกี

64 หมั้่ 10 ถ.รังสิต-นคุรนายกี 
กีมั.63 ต.บ�านพร�าวิ อ.บ�านนา 
จุ.นคุรนายกี 26110
โทร.037-307567

มัอบส่วินลด 
1. โซึ่นรีสอร์ท(A) ราคุาเต็มั 2,200 บาท 
 ลด 40% = 1,320 บาท
2. โซึ่นบังกีะโล(B) ราคุาเต็มั 2,500 บาท 
 ลด 40% = 1,500 บาท
3. โซึ่นโรงแรมั(L)ราคุาเต็มั 2,500 บาท 
 ลด 40% = 1,500 บาท
** ส่วินลด 10% ร�านอาหารริมัสวิน

โรงแรมักีุยบุรีโฮิเต็ล แอนด์ 
รีสอร์ท

18/3 หมั้่ 5 ต.บ่อนอกี อ.เมัือง 
จุ.ปิระจุวิบคุีรีขันธ์ 77210
032-820111-3 /
02-7306741-2 #0
reservation@kuiburihotelresort.com

ส่วินลดสง้สดุ 57% ที�พกัีพร�อมัอาหารเชั�า 2 ทา่น 
และส่วินลด 10% ณ ห�องอาหารกีุยบุรี
เง่�อน้ไขเป็น้ไปตามที�โรื่งแรื่มกำหน้ด

วิิทยาลัยวิิทยาศาสตร์และ
เทคุโนโลยีกีารกีีฬา ศาลายา

เลขที� 999 ถ.พุทธมัณฑล สาย 4 
ต.ศาลายา อ.พุทธมัณฑล 
จุ.นคุรปิฐมั 73170 
โทร. 0-2441-0186-7

กีารใชั�บริกีาร สระว่่ายน้้ำ สน้ามเทน้น้ิส และ
สน้ามแบดมิน้ตััน้ โดยชัำระคุ่าบริกีารในอัตรา
เดียวิกีับสมัาชิักีของวิิทยาลัยฯ

คุณะวิิทยาศาสตร์ เลขที�272 ถ.พระรามั 6 
แขวิงพญาไท เขตราชัเทวิี 
กีรุงเทพฯ 10400
โทร. 0-2201-5000

เข�ารว่ิมัปิระชุัมัวิชิัากีารและฝึีกีอบรมัต่างๆ ที�คุณะ 
เปิ็นผ่้�จุัดโดยเสียคุ่าลงทะเบียนและคุ่าใชั�จุ่าย 
เทา่กีบัสมัาชักิีของคุณะฯ และสามัารถใชั�บรกิีาร 
ห�องสมัุดของคุณะวิิทยาศาสตร์ได�

คุณะเวิชัศาสตร์เขตร�อน 420/6 ถนนราชัวิิถี เขตราชัเทวิี 
กีรุงเทพฯ 10400
โทร. 0-2246-0056

เข�าร่วิมัปิระชัุมัวิิชัากีาร และฝีึกีอบรมัต่างๆ  
ในกีรณีที�หน่ วิยงานในสถาบันจุัดขึ้ น โดย
ชัำระคุ่าลงทะเบียนในอัตราพิเศษ ตามัคุวิามั 
เหมัาะสมัของแต่ละงาน

บัณฑิตวิิทยาลัย 25/25 ถ.พุทธมัณฑลสาย 4
ต.ศาลายา อ.พุทธมัณฑล 
จุ.นคุรปิฐมั 73170 
โทร. 0-2441-4125

เข�าร่วิมัปิระชัุมัวิิชัากีาร และฝีึกีอบรมัต่างๆ  
ในกีรณีที�หน่วิยงานในสถาบันจุัดขึ้นโดยชัำระ
คุ่าลงทะเบียนและคุ่าใชั�จุ่ายเท่ากีับสมัาชิักี 
ของหน่วิยงานที�จุัดปิระชุัมั
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คุณะพยาบาลศาสตร์ เลขที� 2 ถนนวัิงหลัง แขวิงศิริราชั 
เขตบางกีอกีน�อย กีรุงเทพฯ 10700
โทรศัพท์ 02-411-0264

เข�าร่วิมัปิระชัุมัวิิชัากีารและฝีึกีอบรมัต่างๆ  
ในกีรณีที�หน่วิยงานในสถาบันจุัดขึ้น โดยชัำระ
คุ่าลงทะเบียนและคุ่าใชั�จุ่ายเท่ากีับสมัาชัิกี 
ของหน่วิยงานที�จุัดปิระชัุมั

คุณะสัตวิแพทยศาสตร์ 999 ถ.พุทธมัณฑลสาย 4
ต.ศาลายา อ.พุทธมัณฑล 
จุ.นคุรปิฐมั 73170 
โทร. 0-2441-0936

เข�าร่วิมัปิระชัุมัวิิชัากีาร และฝีึกีอบรมัต่างๆ  
ในกีรณีที�หน่วิยงานในสถาบันจุัดขึ้นโดยชัำระ
คุ่าลงทะเบียนและคุ่าใชั�จุ่ายเท่ากีับสมัาชัิกี 
ของหน่วิยงานที�จัุดปิระชัุมั

คุณะวิิศวิกีรรมัศาสตร์ 25/25 หมั้ ่5 ถ.พุทธมัณฑลสาย 4
ต.ศาลายา อ.พุทธมัณฑล 
จุ.นคุรปิฐมั 73170 
โทร. 0-2889-2138

เข�าร่วิมัปิระชัุมัวิิชัากีาร และฝีึกีอบรมัต่างๆ  
ในกีรณีที�หน่วิยงานในสถาบันจุัดขึ้นโดยชัำระ
คุ่าลงทะเบียนและคุ่าใชั�จุ่ายเท่ากีับสมัาชิักี 
ของหน่วิยงานที�จุัดปิระชุัมั

วิิทยาลัยดุริยางคุศิลปิ์ 25/25 หมั้่ 5 ถ.พุทธมัณฑลสาย 4
ต.ศาลายา อ.พุทธมัณฑล 
จุ.นคุรปิฐมั 73170 
โทร. 0-2800-2525

เข�าร่วิมัปิระชัุมัวิิชัากีาร และฝีึกีอบรมัต่างๆ  
ในกีรณีที�หน่วิยงานในสถาบันจุัดขึ้นโดยชัำระ
คุ่าลงทะเบียนและคุ่าใชั�จุ่ายเท่ากีับสมัาชัิกี 
ของหน่วิยงานที�จุัดปิระชัุมั

สถาบันชัีวิวิิทยาศาสตร์
โมัเลกีุล 

25/25 หมั้ ่5 ถ.พุทธมัณฑลสาย 4
ต.ศาลายา อ.พุทธมัณฑล 
จุ.นคุรปิฐมั 73170 
โทร. 0-2441-9003-7

เข�าร่วิมัปิระชัุมัวิิชัากีารและฝีึกีอบรมัต่างๆ  
ในกีรณีที�หน่วิยงานในสถาบันจุัดขึ้นโดยชัำระ
คุ่าลงทะเบียนและคุ่าใชั�จุ่ายเท่ากีับสมัาชัิกี 
ของหน่วิยงานที�จุัดปิระชุัมั

สถาบันโภชันากีาร มัหาวิิทยาลัยมัหิดล ถ.พุทธมัณฑล
สาย 4 ต.ศาลายา อ.พุทธมัณฑล 
จุ.นคุรปิฐมั 73170 
โทร. 0-2800-2380

เข�าร่วิมัปิระชัุมัวิิชัากีารและฝีึกีอบรมัต่างๆ  
ในกีรณีที�หน่วิยงานในสถาบันจุัดขึ้นโดยชัำระ
คุ่าลงทะเบียนและคุ่าใชั�จุ่ายเท่ากีับสมัาชัิกี 
ของหน่วิยงานที�จัุดปิระชัุมั

หอสมัุดและคุลังคุวิามัร้�
มัหาวิิทยาลัยมัหิดล

ถ.พุทธมัณฑลสาย 4 ต.ศาลายา  
อ.พุทธมัณฑล จุ.นคุรปิฐมั 73170
โทร. 0-2441-0199

เข�าใชั�บริกีารห�องสมุัดโดยไมั่เสียคุ่าใชั�จุ่าย

ศ้นย์สัตว์ิทดลองแห่งชัาติ มัหาวิิทยาลัยมัหิดล ต.ศาลายา 
อ.พุทธมัณฑล จุ.นคุรปิฐมั 73170
โทรศัพท์ 0-2441-9342

เข�าร่วิมัปิระชัุมัวิิชัากีารและฝีึกีอบรมัต่างๆ  
ในกีรณีที�หน่วิยงานในสถาบันจุัดขึ้นโดยชัำระ
คุ่าลงทะเบียนและคุ่าใชั�จุ่ายเท่ากีับสมัาชิักี 
ของหน่วิยงานที�จุัดปิระชัุมั

ทั้งนี้สมัาคุมัฯ จุะได�พยายามัจุัดให�มัีกีารเพิ�มัสิทธิปิระโยชัน์ด�านอื�นๆ ต่อไปิ
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